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WPROWADZENIE

1. Zycie konsekrowane, gteboko zakorzenione w przyktadzie zycia i w nauczaniu Chrystusa Pana, jest darem Boga
Ojca udzielonym jego Kosciotowi za sprawa Ducha Swietego. Dzieki profesji rad ewangelicznych charakterystyczne
przymioty Jezusa — dziewictwo, ubostwo i postuszenstwo — stajq sie w pewien swoisty i trwaty sposéb owidzialnen
w Swiecie, a spojrzenie wiernych zwraca sie ku tajemnicy Krolestwa Bozego, ktore juz jest obecne w historii, ale w
petni urzeczywistni sie w niebie.

W ciagu stuleci nigdy nie zabrakto ludzi, ktorzy — idac postusznie za wezwaniem QOjca i poruszeniami Ducha
Swietego — wybrali te droge specjalnego nasladowania Chrystusa, aby oddac sie Jemu sercem eniepodzielnyms (por.
1 Kor 7, 34). Oni takze porzucili wszystko jak Apostotowie, aby przebywac z Nim i tak jak On oddac sie na stuzbe
Bogu i braciom. W ten sposob przyczynili sie do objawienia tajemnicy i misji Kosciota dzieki licznym charyzmatom
zycia duchowego i apostolskiego, ktorych udzielat im Duch Swiety, a w ten sposéb wniesli tez wktad w odnowe
spoteczenstwa.

Dziekczynienie za zycie konsekrowane

2. Rola zycia konsekrowanego w Kosciele jest tak doniosta, ze postanowitem zwotac¢ Synod, ktory podjatby gtebsza
refleksje nad jego znaczeniem i perspektywami na przysztos¢ w obliczu bliskiego juz nowego tysiaclecia. Pragnatem
tez, aby w Zgromadzeniu Synodalnym — obok Ojcow — wziety udziat rowniez liczne osoby konsekrowane, tak by nie
zabrakto ich wktadu we wspolna refleksje.

Wszyscy zdajemy sobie sprawe, jakim bogactwem jest dla wspolnoty koscielnej dar zycia konsekrowanego w catej
réznorodnosci jego charyzmatow i instytucji. Razem dziekujemy Bogu za Zakony i Instytuty zakonne, kontemplacyjne
lub prowadzace dzieta apostolskie, oraz za Stowarzyszenia zycia apostolskiego, za Instytuty swieckie i za inne grupy
osob konsekrowanych, jak réowniez za tych wszystkich, ktérzy w ukryciu swego serca oddaja sie Bogu poprzez
szczegblng konsekracje.

Podczas Synodu mozna sie byto wyraznie przekonac, jak szeroko rozpowszechnione jest zycie konsekrowane,
obecne w Kosciotach we wszystkich czesciach swiata. Pobudza ono i wspomaga postepy ewangelizacji w roznych
regionach, gdzie nie tylko z wdziecznoscig przyjmowane s3 Instytuty pochodzace z zewnatrz, ale réwniez powstaja
wciaz nowe, odznaczajace sie wielka roznorodnoscia form i Srodkow wyrazu.

Tak wiec, podczas gdy w niektorych regionach $wiata Instytuty zycia konsekrowanego wydaja sie przezywac trudne
chwile, w innych rozwijaja sie i odznaczaja zadziwiajaca zywotnoscia, ukazujac, ze decyzja catkowitego oddania sie
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Bogu w Chrystusie nie jest bynajmniej sprzeczna z kultura i historia zadnego narodu. Zycie konsekrowane rozkwita
zreszta nie tylko w tonie Kosciota katolickiego; zachowuje szczegolng zywotnosc¢ w tradycji monastycznej Kosciotow
prawostawnych, stanowiac istotny rys ich tozsamosci, powstaje tez lub odradza sie w Kosciotach i Wspolnotach
koscielnych wyrostych z Reformaciji jako znak taski wspdlnej wszystkim uczniom Chrystusa. Swiadomo$¢ tego staje
sie impulsem dla procesu ekumenicznego, ktory roznieca pragnienie coraz petniejszej komunii miedzy
chrzescijanami, oaby swiat uwierzyto (J 17, 21).

Zycie konsekrowane darem dla Kosciota

3. Obecnosc zycia konsekrowanego w catym swiecie oraz ewangeliczny charakter jego Swiadectwa to przekonujace
dowody — jesli ich ktos potrzebuje — na to, Ze nie jest ono rzeczywistosciq odosobnionq i drugorzedna, ale sprawa
catego Kosciota. Kilkakrotnie potwierdzili to Biskupi podczas Synodu: ode re nostra agiturc — ojest to sprawa, ktéra
nas dotyczyo'. Istotnie, zycie konsekrowane znajduje sie w samym sercu Kosciota jako element o decydujacym
znaczeniu dla jego misji, poniewaz owyraza najgtebsza istote powotania chrzescijanskiegom: oraz dazenie catego
Kosciota-Oblubienicy do zjednoczenia z jedynym Oblubiencem:. Podczas Synodu kilkakrotnie stwierdzono, ze zycie
konsekrowane nie tylko w przesztosci byto pomoca i oparciem dla Kosciota, ale stanowi cenny i nieodzowny dar takze
dla terazniejszosci i przysztosci Ludu Bozego, poniewaz jest gteboko zespolone z jego zyciem, jego swietoscia i misja-.

Trudnosci, z jakimi liczne Instytuty zmagaja sie dzis w niektorych regionach swiata, nie powinny budzi¢ watpliwosci
co do tego, ze profesja rad ewangelicznych jest integralng czesciq zycia Kosciota, stanowi bowiem dla niego cenny
bodziec do coraz wiekszej wiernosci Ewangelii>. W przysztosci moga powstaé nowe, roznorodne formy zycia
konsekrowanego, ale niezmienna pozostanie istota tego wyboru, ktéry wyraza sie w radykalnym darze z siebie
sktadanym z mitosci do Pana Jezusa, a w Nim do kazdego cztonka ludzkiej rodziny. Na tym przekonaniu, ktore przez
stulecia byto natchnieniem dla wielkiej rzeszy wiernych, chrzescijanski lud nadal opiera swq ufnos¢, wiedzac, ze w
dorobku tych szlachetnych dusz moze znalez¢ bezcenng pomoc w swojej wedrowce ku niebieskiej ojczyznie.

Owoce Synodu

4. Spetniajac zyczenie wyrazone przez Zwyczajne Zgromadzenie 0golne Synodu Biskupow, poswiecone refleksji na
temat: oZycie konsekrowane i jego misja w Kosciele i w $wiecien, zamierzam przedstawi¢ w niniejszej Adhortacji
apostolskiej owoce obrad synodalnychs i ukaza¢ wszystkim wiernym — Biskupom, kaptanom, diakonom, osobom
konsekrowanym i swieckim — a takze wszystkim, ktdrzy zechca mnie wystuchac, wielkie dzieta, jakich Bog pragnie
dokonywac takze dzisiaj przez zycie konsekrowane.

Synod ten, odbywajacy sie po wczesniejszych zgromadzeniach poswieconych wiernym swieckim i kaptanom,
dopetnia cykl rozwazan nad szczegélnymi cechami stanow zycia, ktore zgodnie z zamystem Chrystusa Pana istniejg w
Jego Kosciele. Sobor Watykanski Il uwypuklit bowiem wielka rzeczywistos¢ koscielnej komunii, w ktorej tacza sie w
jedno wszystkie dary i charyzmaty, stuzac budowie Ciata Chrystusa i misji Kosciota w Swiecie, natomiast w ostatnich
latach pojawita sie potrzeba petniejszego ukazania, tozsamosci réznych stanéw zycia, ich powotania i ich konkretnej
misji w Kosciele.

Komunia Kosciota nie oznacza bowiem jednolitosci, ale jest darem, ktorego Duch Swiety udziela nam takze poprzez
réznorodnosé charyzmatow i stanow zycia. Okaza sie one tym bardziej przydatne Kosciotowi i jego misji, im wiekszym
szacunkiem bedzie otoczona ich tozsamosc. Kazdy dar Ducha jest przeciez udzielany po to, aby przynosit owoce dla
Pana,” pobudzajac wzrost braterstwa i rozwoj misji.

Dzialanie Ducha Swietego w réznych formach zycia konsekrowanego

5. Jakze nie wspomnie¢ z wdziecznoécia wobec Ducha Swietego o wielosci historycznych form zycia
konsekrowanego przez Niego wzbudzonych i nadal obecnych w tkance Kosciota. Mozna je poréwnac do drzewa o wielu
gateziachs, ktére tkwi korzeniami w Ewangelii i przynosi obfite owoce w kazdej epoce zycia Kosciota. Jakiez to
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niezwykte bogactwo! Ja sam na zakonczenie Synodu pragnatem zwroci¢ szczegdlng uwage na ten staty element historii
Kosciota: na rzesze zatozycieli i zatozycielek, Swietych mezczyzn i kobiet, ktérzy wybrali Chrystusa, idac droga
radykalizmu ewangelicznego i braterskiej stuzby — przede wszystkim ubogim i opuszczonyms. Wtasnie ta stuzba
pozwala dostrzec szczegolnie wyraziscie, ze zycie konsekrowane objawia jednos¢ przykazania mitosci —
nierozerwalna wiez miedzy mitoscia Boga a mitoscia blizniego.

Synod przypomniat o tym nieustannym dziataniu Ducha Swietego, ktéry w ciagu stuleci pomnaza bogactwa ptynace
z praktyki rad ewangelicznych poprzez liczne charyzmaty i takze w ten sposéb wciaz na nowo uobecnia tajemnice
Chrystusa w Kosciele i w swiecie, w czasie i w przestrzeni.

Zycie monastyczne na Wschodzie i na Zachodzie

6. Ojcowie synodalni z katolickich Kosciotow Wschodnich oraz przedstawiciele innych Kosciotow Wschodu zwrdcili
uwage w swych wystapieniach na ewangeliczne wartosci zyci u monastycznego, ktore pojawito sie juz w poczgtkach
chrzescijanstwa i nadal rozkwita w ich krajach, zwtaszcza w tonie Kosciotéw prawostawnych.

Juz w pierwszych wiekach Kosciota byli ludzie, ktorzy czuli sie powotani do nasladowania Stowa Wcielonego, ktore
przyjeto postac stugi, i postanowili pojs¢ za Nim, wypetniajac w sposob swoisty i radykalny — przez profesje zycia
monastycznego — wymogi ptynace z chrzcielnego uczestnictwa w paschalnej tajemnicy Jego $mierci i
zmartwychwstania. W ten sposob stali sie oniosacymi Krzyzo (staurophoroi) i starali sie by¢ oniosacymi Duchao
(pneumatophéroi) — ludzmi prawdziwie duchowymi, bedacymi ukrytym zaczynem historii przez modlitwe uwielbienia
i nieustanne oredownictwo, udzielanie porad ascetycznych i dzieta mitosierdzia.

Dazac do przemiany $wiata i zycia w oczekiwaniu na ostateczne ogladanie oblicza Bozego, monastycyzm wschodni
szczegolnie ceni sobie nawrocenie, wyrzeczenie sie siebie i skruche serca, dazenie do hezychii, czyli wewnetrznego
pokoju i nieustanng modlitwe, post i czuwania, walke duchowa i milczenie, paschalna rados¢ z obecnosci Pana i z
oczekiwania na Jego ostateczne przyjscie, ofiare z siebie i ze swych majetnosci, przezywana w swietej wspolnocie
klasztornej lub w pustelniczej samotnosci'.

Takze na Zachodzie od pierwszych stuleci istnienia Kosciota praktykowano zycie monastyczne i powstawaty bardzo
réznorodne jego formy, nalezace zarowno do tradycji cenobickiej, jak i eremickiej. Monastycyzm zachodni w swojej
obecnej formie, odwotujacej sie zwtaszcza do sw. Benedykta, jest spadkobierca wielkiej rzeszy mezczyzn i kobiet,
ktorzy porzuciwszy zycie w $wiecie, szukali Boga i Jemu sie poswiecili, «a niczego nie przedktadajac nad mitos¢
Chrystusa»©. Takze wspotczesni mnisi staraja sie harmonijnie tqczy¢ zycie wewnetrzne z pracq przez ewangeliczny
wysitek przemiany obyczajow, postuszenstwo i wytrwatos¢, przez gorliwe rozwazanie stowa (lectio divina),
sprawowanie liturgii i modlitwe. W sercu Kosciota i Swiata klasztory zawsze byty i nadal sa wymownym znakiem
komunii, goscinnym domem dla szukajacych Boga i spraw duchowych, szkotami wiary i prawdziwymi osrodkami
studiow, dialogu i kultury, ktére stuza budowaniu zycia koscielnego i spoteczenstwa ziemskiego w oczekiwaniu na
nadejscie Krolestwa niebieskiego.

Stan dziewic poswieconych Bogu, pustelnicy, wdowy

7. Radoscia i nadzieja napawa fakt, ze znow rozkwita dzi$ starozytny stan dziewic Bogu poswieconych, ktorego
istnienie w chrzescijanskich wspdlnotach jest poswiadczone od czasow apostolskich®. Dziewice konsekrowane przez
Biskupa tacza sie szczegblng wiezig z Kosciotem lokalnym, ktéremu stuza z poswieceniem, chociaz pozostaja w
$wiecie. Zyjac osobno lub wespot z innymi, sa szczegdlnym eschatologicznym wizerunkiem niebianskiej Oblubienicy
i przysztego zycia, w ktorym Kosciot zazna wreszcie petni mitosci do Chrystusa-Oblubienca.

Pustelnicy i pustelnice, nalezacy do starozytnych Zakonow lub do nowych Zgromadzen, czy tez podlegajacy
bezposrednio Biskupowi, przez wewnetrzne i zewnetrzne oderwanie od Swiata Swiadcza o przemijalnosci obecnej
epoki, a przez post i pokute ukazuja, ze nie samym chlebem zyje cztowiek, ale stowem Bozym (por. Mt 4, 4). Tego
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rodzaju ozycie na pustynio jest wezwaniem skierowanym do bliznich i do catej wspolnoty koscielnej, aby nie tracita
nigdy z oczu najwyzszego powotania, ktore polega na nieustannym przebywaniu z Panem.

Ostatnio odrodzita sie tez praktyka konsekracji wdow, znana od czasow apostolskich (por. 1 Tm 5, 5. 9-10; 1 Kor
7, 8) oraz konsekracja wdowcéw. Osoby te, sktadajac wieczysty Slub czystosci, przezywanej jako znak Krolestwa
Bozego, konsekruja swoj stan zycia, aby poswiecic sie modlitwie i stuzbie Kosciotowi.

Instytuty oddane catkowicie kontemplacji

8. Instytuty oddane bez reszty kontemplacji, ztozone z kobiet lub mezczyzn, sa chwatg Kosciota i zrodtem
niebieskich task. Ich cztonkowie nasladuja swoim zyciem i misjg Chrystusa modlacego sie na gorze, daja Swiadectwo
panowania Boga nad historia i sg zapowiedzia przysztej chwaty.

Trwaja oni w samotnosci i milczeniu, a przez stuchanie stowa Bozego, sprawowanie swietej liturgii, praktyke ascezy
osobistej, modlitwe, umartwienie i komunie braterskiej mitosci skupiaja cate swoje zycie i dziatanie wokot
kontemplacji Boga. W ten sposob sktadajg wobec koscielnej wspodlnoty szczegolne swiadectwo mitosci, jaka Kosciot
darzy swego Pana, a dzieki swej przedziwnej apostolskiej ptodnosci przyczyniaja sie do wzrostu Ludu Bozego.

Wolno zatem wyrazi¢ zyczenie, aby rozne formy zycia kontemplacyjnego mogty sie coraz bardziej rozwija¢ w
mtodych Kosciotach jako wyraz petnego zakorzenienia sie w nich Ewangelii, zwtaszcza w tych regionach swiata, gdzie
bardziej rozpowszechnione sg inne religie. Pozwoli to swiadczy¢ przekonujaco o zywotnosci chrzescijanskich tradycji
ascezy i mistyki, a takze bedzie sprzyjac dialogowi miedzyreligijnemus.

Zycie konsekrowane oddane dzietom apostolskim

9. Na Zachodzie rozwinety sie w kolejnych stuleciach liczne inne postaci zycia zakonnego, w ktorych niezliczone
rzesze ludzi, wyrzektszy sie swiata, konsekrowaty sie Bogu poprzez publiczng profesje rad ewangelicznych, zgodnie
z okreslonym charyzmatem i w ramach trwatej formy zycia wspolnego” pragnqgc na rézne sposoby petni¢ apostolskq
stuzbe dla dobra Ludu Bozego. Tak wyrosty liczne gatezie Zgromadzen Kanonikoéw regularnych, Zakony zebracze,
Klerycy regularni i w ogoélnosci Zgromadzenia zakonne meskie i zenskie oddajace sie dziatalnosci apostolskiej i
misyjnej oraz wielorakim dzietom, zrodzonym z chrzescijanskiej mitosci.

W tym wspaniatym i réznorodnym swiadectwie znajduja odzwierciedlenie wielorakie dary, jakich Bog udzielit
zatozycielom i zatozycielkom, ktérzy otwierajac sie na dziatanie Ducha Swietego umieli odczytywaé oznaki czasuo i
w natchniony sposob odpowiadac na coraz to nowe potrzeby. Idac ich sladem, wielu ludzi starato sie stowem i czynem
urzeczywistnia¢ Ewangelie we wtasnym zyciu, aby takze w swoich czasach ukazywac¢ zywa obecnos¢ Jezusa —
najdoskonalszego Konsekrowanego i Apostota Boga Ojca. Zakonnicy i zakonnice kazdej epoki winni nadal znajdywac
swoj wzorzec w Chrystusie Panu, podtrzymujac przez modlitwe gteboka wewnetrzna komunie z Nim (por. Flp 2, 5-
11), aby cate ich zycie byto napetnione duchem apostolskim, a cata ich dziatalnos¢ apostolska przeniknieta
kontemplacja:s.

Instytuty swieckie

10. Duch Swiety, przedziwny tworca réznorakich charyzmatéw, wzbudzit w naszych czasach nowe formy zycia
konsekrowanego, pragnac jak gdyby odpowiedzie¢ zgodnie z opatrznosciowym zamystem na nowe potrzeby, jakie
Kosciot napotyka dzis w petnieniu swojej misji w swiecie.

Przychodza tu na mysl przede wszystkim Instytuty swieckie, ktorych cztonkowie pragna przezywaé swojq
konsekracje Bogu w swiecie poprzez praktyke rad ewangelicznych w kontekscie doczesnych struktur, aby w ten sposéb
by¢ zaczynem madrosci i Swiadkami taski w ramach zycia kulturalnego, gospodarczego i politycznego. Poprzez synteze
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Swieckosci i konsekracji, ktora jest ich cecha specyficzna, zamierzajq przepajac spoteczeristwo nowymi energiami
Krélestwa Chrystusowego, dazy¢ do przemiany swiata od wewnatrz moca Btogostawienstw. W ten sposob, choc¢ dzieki
swej catkowitej przynaleznosci do Boga sa w petni poswieceni Jego stuzbie, ich dziatalnos¢ w normalnych warunkach
zycia w $wiecie przyczynia sie — za sprawa Ducha Swietego — do ozywienia duchem Ewangelii réznych form
rzeczywistosci Swieckich. Dzieki temu Instytuty Swieckie zapewniaja Kosciotowi, kazdy zgodnie z wtasnym
charakterem, skuteczna obecnos¢ w spoteczenstwier.

Wazna role odgrywaja takze kleryckie Instytuty swieckie, w ktorych kaptani nalezacy do presbyterium
diecezjalnego — takze ci, ktorzy sa oficjalnie inkardynowani do wtasnego Instytutu — oddaja sie w sposob szczegodlny
Chrystusowi poprzez praktyke rad ewangelicznych, zgodnie z okreslonym charyzmatem. Duchowe bogactwo Instytutu,
do ktorego naleza, pomaga im przezywac gteboko specyficzng duchowosc kaptanska, aby dzieki temu by¢ posrod
wspotbraci zaczynem komunii i apostolskiej gorliwosci.

Stowarzyszenia zycia apostolskiego

11. Na osobng wzmianke zastuguja tez Stowarzyszenia zycia apostolskiego lub zycia wspdlnego, meskie i zenskie,
ktore we wtasciwy sobie sposob realizuja okreslony cel apostolski lub misyjny. W wielu z nich, wraz ze Slubami
uznanymi oficjalnie przez Koscidt, w sposob wyrazny podejmowane jest zobowigzanie do praktykowania rad
ewangelicznych. Jednak rowniez w tych przypadkach szczegoélny charakter ich konsekracji odroznia je od Instytutow
zakonnych i Instytutow swieckich. Nalezy ochrania¢ i umacniac specyfike tej formy zycia, ktora w ciagu minionych
stuleci wydata tak wiele owocow swietosci i apostolstwa, zwtaszcza na polu dziatalnosci charytatywnej i misyjnego
szerzenia Ewangeliix.

Nowe formy zycia konsekrowanego

12. Nieprzemijajaca mtodos¢ Kosciota objawia sie takze dzisiaj: w ostatnich dziesiecioleciach, po Soborze
Watykanskim Il, pojawity sie nowe [ub odnowione formy zycia konsekrowanego. W wielu przypadkach sa to Instytuty
podobne do juz istniejacych, ale powstate pod wptywem nowych bodzcow duchowych i apostolskich. Ich zywotnosc
musi zosta¢ potwierdzona przez wtadze koscielng, ktora winna przeprowadzi¢ odpowiednie badania, pozwalajace
oceni¢ autentycznos¢ celdw inspirujacych ich dziatalnos¢, a zarazem unikna¢ nadmiernego mnozenia sie instytucji o
podobnym charakterze, z czym zwiazane jest ryzyko szkodliwego podziatu na zbyt mate grupy. W innych przypadkach
mamy do czynienia z doswiadczeniami oryginalnymi, poszukujacymi swej tozsamosci w tonie Kosciota i czekajacymi
na oficjalne uznanie przez Stolice Apostolska, ktora ma wytaczne prawo do wydania ostatecznej decyzji'.

Te nowe formy zycia konsekrowanego, powstajace obok form znanych od dawna, $wiadczg o tym, ze wizja
catkowitego oddania sie Chrystusowi, ideat wspolnoty apostolskiej oraz charyzmaty zatozycieli zachowuja w petni
swa atrakcyjnos¢ takze dla obecnego pokolenia; formy te sa rowniez znakiem komplementarnosci daréow Ducha
Swietego.

Duch Swiety jednak, inspirujac to, co nowe, nie zaprzecza samemu sobie. Dowodzi tego fakt, iz nowe formy zycia
konsekrowanego nie wyparty dotychczasowych. W ich wieloksztattnej réznorodnosci mozna byto zachowac gteboka
jednos¢, poniewaz jedno i to samo jest powotanie, by nasladowac Chrystusa czystego, ubogiego i postusznego w
dazeniu do doskonatej mitosci. Powotanie to, obecne we wszystkich formach juz istniejacych, jest wymagane takze
w tych, ktore powstaja dzisiaj.

Cel Adhortacji apostolskiej

13. Zbierajac plon obrad synodalnych, pragne zwrocic sie w tej Adhortacji apostolskiej do catego Kosciota, aby
przekazac nie tylko osobom konsekrowanym, ale takze Pasterzom i wiernym dorobek tego inspirujgcego spotkania,
nad ktorego przebiegiem czuwat Duch Swiety, rozlewajac swe dary prawdy i mitosci.
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Lata odnowy byty dla zycia konsekrowanego, podobnie jak dla innych form zycia w Kosciele, okresem delikatnym
i nietatwym. Byt to okres peten nadziei, bogaty w proby i propozycje nowatorskie, majace ozywic¢ praktyke rad
ewangelicznych. Ale w okresie tym wystepowaty takze napiecia i trudnosci, tak ze nawet bardzo wielkoduszne
inicjatywy nie zawsze przynosity pozytywne rezultaty.

Trudnosci nie powinny jednak zniechecaé. Nalezy raczej zdoby¢ sie na nowy wysitek, poniewaz Kosciot potrzebuje
duchowego i apostolskiego wktadu, jaki moze wnies¢ odnowione i petne swiezych energii zycie konsekrowane. W
niniejszej Adhortacji posynodalnej pragne zwrocic¢ sie do wspolnot zakonnych i do osdb konsekrowanych w tym samym
duchu, jaki przenikat list skierowany przez Sobor Jerozolimski do chrzescijan w Antiochii; zywie przy tym nadzieje,
Ze i ona zostanie dzi$ przyjeta w taki sam sposob: oGdy go przeczytano, ucieszyli sie z jego pocieszajacej trescio (Dz
15, 31). Wiecej: mam rowniez nadzieje, ze uda mi sie przysporzy¢ radosci catemu Ludowi Bozemu, ktory poznawszy
lepiej zycie konsekrowane bedzie mogt bardziej swiadomie dziekowa¢ Wszechmogacemu za ten wielki dar.

W postawie zyczliwej otwartosci wobec Ojcow synodalnych wstuchiwatem sie uwaznie w ich cenne wypowiedzi
podczas wytezonych prac zgromadzenia, w ktdrych nieprzerwanie uczestniczytem. W tym samym czasie zadbatem
tez o to, aby przedstawi¢ catemu Ludowi Bozemu systematyczna katecheze na temat zycia konsekrowanego w
Kosciele. Ukazatem w niej nauczanie zawarte w tekstach Soboru Watykanskiego Il, ktory stat sie wyrazistym punktem
odniesienia dla pdézniejszego rozwoju doktryny, a takze dla refleksji podjetej na Synodzie w ciagu kilku tygodni
intensywnych obradz.

Ufajac, ze dzieci Kosciota, a zwtaszcza osoby konsekrowane zechca przyjac zyczliwie takze te Adhortacje, pragne
wyrazic¢ zyczenie, aby dalsza refleksja pozwolita na coraz gtebsze zrozumienie wielkiego daru zycia konsekrowanego
w potrojnym wymiarze konsekracji, komunii i misji oraz by sktonita osoby konsekrowane, trwajace w petnej harmonii
z Kosciotem i z jego Magisterium, do szukania nowych odpowiedzi o charakterze duchowym i apostolskim na
pojawiajace sie wyzwania.

CONFESSIO TRINITATIS
CHRYSTOLOGICZNO-TRYNITARNE ZRODLA ZYCIA
KONSEKROWANEGO

Ikona Chrystusa przemienionego

14. Ewangelicznych podstaw zycia konsekrowanego nalezy szuka¢ w szczegolnej relacji, jaka Jezus nawigzat w
czasie swego ziemskiego zycia z niektorymi sposrdd swoich uczniow, wzywajac ich, by nie tylko przyjeli Krélestwo
Boze we wtasnym zyciu, ale takze by oddali swoje istnienie w stuzbe tej sprawy, porzucajac wszystko i nasladujac
wiernie Jego sposoéb zycia.

Cztowiek jest zdolny do takiej egzystencji ona wzér Chrystusao, do jakiej zostato wezwanych w ciaggu dziejow
bardzo wielu ochrzczonych, jedynie na mocy specjalnego powotania i szczegélnego daru Ducha Swietego. Konsekracja
chrzcielna prowadzi tu bowiem do radykalnej odpowiedzi, polegajacej na nasladowaniu Chrystusa przez przyjecie
rad ewangelicznych, wsrod ktorych pierwsza i najistotniejsza jest slubowana czystos¢ dla Krdlestwa niebieskiegoz.
Tak wiec to szczegdlne onasladowanie Chrystusano, u ktorego poczatkdw zawsze jest inicjatywa Ojca, ma zasadniczy
wymiar chrystologiczny i pneumatologiczny, dzieki czemu wyraza w sposob niezwykle zywy trynitarny charakter
chrzescijanskiego zycia, uprzedzajac niejako jego realizacje eschatologiczng, ku ktorej zmierza caty Kosciot.

W Ewangelii znajdujemy wiele stow i czyndw Jezusa Chrystusa, ktore rzucajg swiatto na sens tego specjalnego
powotania. Jednakze aby uja¢ w catosc¢ jego zasadnicze cechy, warto wpatrzec sie przede wszystkim w jasniejace
oblicze Chrystusa w tajemnicy Przemienienia.
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Do tej nikonyo odwotuje sie cata starozytna tradycja duchowa, ktora taczy zycie kontemplacyjne z modlitwa Jezusa
ona gorzeos, W pewien sposéb mozna do niej sprowadzi¢ takze oczynneo wymiary zycia konsekrowanego, jako ze
Przemienienie jest nie tylko objawieniem chwaty Chrystusa, ale takze przygotowuje do doswiadczenia Jego Krzyza.
Wiaze sie z owejsciem na goreo i z ozejsciem z goryo: uczniowie, ktorzy mogli przez chwile cieszy¢ sie bliskoscia
Nauczyciela, ogarnieci blaskiem zycia trynitarnego i sSwietych obcowania, jakby przeniesieni poza horyzont
wiecznosci, zostajg natychmiast sprowadzeni na powrét do rzeczywistosci codziennej, gdzie widzg juz tylko osamego
Jezusao w unizeniu ludzkiej natury i stysza wezwanie, aby powrdci¢ na nizine i tam wraz z Nim wypetniaé z trudem
Bozy zamyst i odwaznie wejsc¢ na droge Krzyza.

[IPrzemienit sie wobec nich[]

15. oPo szesciu dniach Jezus wziqgt z sobq Piotra, Jakuba i brata jego Jana i zaprowadzit ich na gére wysokag,
osobno. Tam przemienit sie wobec nich: twarz Jego zajasniata jak storice, odzienie zas stato sie biate jak swiatto. A
oto im sie ukazali Mojzesz i Eliasz, ktérzy rozmawiali z Nim. Wtedy Piotr rzekt do Jezusa: «Panie, dobrze, ze tu
jestesmy; jesli chcesz, postawie tu trzy namioty: jeden dla Ciebie, jeden dla Mojzesza i jeden dla Eliasza». Gdy on
jeszcze mowit, oto obtok swietlany ostonit ich, a z obtoku odezwat sie gtos: «To jest moj Syn umitowany, w ktorym
mam upodobanie, Jego stuchajcie!». Uczniowie, styszqc to, upadli na twarz i bardzo sie zlekli A Jezus zblizyt sie do
nich, dotknaqt ich i rzekt: «Wstaricie, nie lekajcie sie!» Gdy podniesli oczy, nikogo nie widzieli, tylko samego Jezusa.
A gdy schodZzili z géry, Jezus przykazat im méwiqc: «Nie opowiadajcie nikomu o tym widzeniu, az Syn Cztowieczy
zmartwychwstanie»o (Mt 17, 1-9).

Epizod Przemienienia wyznacza moment przetomowy w misji Jezusa. Jest to objawienie, ktore utwierdza wiare w
sercach uczniéw, przygotowuje ich na dramat Krzyza i zapowiada chwate zmartwychwstania. Ta tajemnica jest wcigz
na nowo przezywana w Kosciele — Ludzie Bozym zmierzajacym na eschatologiczne spotkanie ze swoim Panem. Tak
jak trzej wybrani Apostotowie, Kosciot kontempluje przemienione oblicze Chrystusa, aby utwierdzi¢ sie w wierze, a
pozniej nie zatamac sie wobec Jego oblicza znieksztatconego na Krzyzu. W jednym i drugim przypadku Kosciot jest
Oblubienica stojaca przed Oblubiencem, uczestniczaca w Jego tajemnicy, spowita Jego swiattoscia.

To sSwiatto dociera do wszystkich dzieci Kosciota, ktore sa jednakowo powotane, by is¢ za Chrystusem i Jemu
powierzyc¢ ostateczny sens swego zycia, tak aby moc powiedzie¢ za Apostotem: oDla mnie bowiem zy¢ — to Chrystuso
(Flp 1, 21). Jednakze szczegodlne doswiadczenie swiatta promieniujgcego ze Stowa Wcielonego jest niewatpliwie
udziatem powotanych do zycia konsekrowanego. Profesja rad ewangelicznych czyni ich bowiem znakiem i proroctwem
dla wspolnoty braci i dla Swiata; z pewnoscia wiec petne zachwytu stowa Piotra: oPanie, dobrze, ze tu jesteSmyo (Mt
17, 4), znajduja w nich szczegolne echo. Te stowa ukazuja chrystocentryczne napiecie catego chrzescijanskiego zycia.
Jednak w sposéb niezwykle wymowny wyrazaja catkowite i bezwarunkowe oddanie, ktore stanowi wewnetrzna
dynamike powotania do zycia konsekrowanego: jak dobrze jest przebywac z Toba, oddawac sie Tobie, skupi¢ cate
swoje zycie wytacznie wokot Ciebie! Istotnie, kto otrzymat taske tej szczegdlnej komunii mitosci z Chrystusem, czuje
sie jakby pochtoniety jej zarem: On jest onajpiekniejszy z syndw ludzkicho (Ps 45 [44], 3) — jest Niezrownany.

[O0To jest moj Syn umitowany, Jego stuchajcie![]

16. Uczniowie w chwili uniesienia stysza wezwanie Ojca, aby stuchali Chrystusa, zaufali Mu bez reszty i uczynili Go
centrum swojego zycia. Stowo przychodzace z wysoka nadaje nowa gtebie wezwaniu, ktére sam Jezus skierowat do
nich na poczatku dziatalnosci publicznej, aby poszli za Nim, odrywajac ich od zwyktego zycia i dopuszczajac do
zazytosci z sobg. Wtasnie z tej szczegdlnej taski zazytosci z Chrystusem wyptywa w zyciu konsekrowanym mozliwosc
i potrzeba ztozenia catkowitego daru z siebie przez profesje rad ewangelicznych Bardziej niz wyrzeczeniem, sa one
przede wszystkim specyficznqg formq przyjecia tajemnicy Chrystusa, przezywana w Kosciele.

W jednosci chrzescijanskiego zycia rozne powotania sg bowiem jakby promieniami jedynego s$wiatta Chrystusa,
ojasniejacego na obliczu Kosciotao. Ludzie swieccy ze wzgledu na swiecka nature swego powotania odzwierciedlajg
tajemnice Wcielonego Stowa przede wszystkim jako Tego, ktory jest Alfa i Omega Swiata, podstawa i miarg wartosci
wszystkich rzeczy stworzonych. Z kolei ci, ktdrzy otrzymali swiecenia, sa zywymi wizerunkami Chrystusa — Gtowy i
Pasterza, prowadzacego swoj Jud, ktory wedruje przez rzeczywistos¢ doczesng, pomiedzy ojuzo a ojeszcze niem, w
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oczekiwaniu na Jego przyjscie w chwale Zadanie powierzone zyciu konsekrowanemu polega na ukazywaniu, ze
Wcielony Syn Bozy jest eschatologicznym celem ku ktéremu wszystko zmierza, blaskiem, przy ktorym blednie
wszelkie inne $wiatto, nieskonczonym pieknem, ktore samo zdolne jest zaspokoi¢ wszystkie pragnienia ludzkiego
serca. Tak wiec zycie konsekrowane nie polega jedynie na nasladowaniu Chrystusa catym sercem, na mitowaniu Go
obardziej niz ojca i matke, bardziej niz syna i corkeo (por. Mt 10, 37) — tego bowiem wymaga sie od kazdego ucznia;
polega natomiast na przezywaniu i wyrazaniu swej konsekracji przez poddanie Chrystusowi catej egzystencji, ktore
oupodabniao do Niego, i przez totalny wysitek, ktdry zapowiada — na miare osiagalng w doczesnosci i zgodnie z
réznymi charyzmatami — eschatologiczna doskonatos¢.

Istotnie, przez profesje rad ewangelicznych osoba konsekrowana nie tylko czyni Chrystusa sensem swojego zycia,
ale stara sie tez odtworzy¢ w sobie — w miare mozliwosci — ote forme zycia, jaka obrat sobie Syn Bozy przyszedtszy
na swiatoz. Zachowujac dziewictwo, przyjmuje do swego serca dziewicza mitos¢ Chrystusa i wyznaje Go wobec Swiata
jako jednorodzonego Syna, jednego z Ojcem (por. J 10, 30; 14, 11); nasladujac Jego ubdstwo, wyznaje Syna, ktory
wszystko otrzymuje od Ojca i z mitoscig wszystko Mu oddaje (por. J 17, 7. 10); czyniac ofiare z wtasnej wolnosci, a
przez to wtaczajac sie w tajemnice Jego synowskiego postuszeristwa, wyznaje Chrystusa jako nieskonczenie
umitowanego i mitujacego, jako Tego, ktdry ma upodobanie jedynie w woli Ojca (por. J 4, 34), jest z Nim bowiem
doskonale zjednoczony i we wszystkim od Niego zalezy.

Dzieki takiemu oupodabniajgcemun utozsamieniu sie z tajemnica Chrystusa zycie konsekrowane w szczegolny
sposob urzeczywistnia owa Bconfessio Trinitatiso, ktora jest znamienng cecha catego zycia chrzescijanskiego: wyraza
uznanie i podziw dla wzniostego piekna Boga Ojca, Syna i Ducha Swietego i z radoscia $wiadczy o Jego mitosciwej
taskawosci wobec kazdej ludzkiej istoty.

I. NA CHWALE TROICY PRZENAJSWIETSZE]

A Patre ad Patrem: inicjatywa Boga

17. Kontemplacja chwaty Chrystusa Pana w ikonie Przemienienia objawia osobom konsekrowanym przede
wszystkim Ojca, Stworce i Dawce wszelkiego dobra, ktory przyciaga do siebie (por. J 6, 44) swoje stworzenie moca
szczegolnej mitosci i z mysla o powierzeniu mu szczegolnej misji. oTo jest maj Syn umitowany, Jego stuchajcie!o (Mt
17, 5). Idac za tym wezwaniem, ktoremu towarzyszy wewnetrzny zachwyt, osoba powotana zawierza sie mitosci Boga,
ktory ja wzywa do swojej wytacznej stuzby, i poswieca sie catkowicie Jemu oraz Jego zamystowi zbawienia (por. 1
Kor 7, 32-34).

Oto sens powotania do zycia konsekrowanego: jest ono wytaczna inicjatywa Boga (por. J 15, 16), ktory oczekuje
od tych, ktorych wybrat, odpowiedzi w postaci catkowitego i wytacznego oddania sie Jemuz. Doswiadczenie tej
bezinteresownej mitosci Boga jest tak gtebokie i silne, ze cztowiek czuje sie zobowiazany odpowiedzie¢ na nie
bezwarunkowym poswieceniem Mu wtasnego zycia, ztozeniem w ofierze wszystkiego — terazniejszosci i przysztosci —
w Jego rece. Wtasnie dlatego mozna zrozumie¢ tozsamos¢ osoby konsekrowanej, przyjmujac za punkt wyjscia — w
slad za sw. Tomaszem — totalny charakter jej ofiary, porownywalnej do prawdziwej ofiary catopalnejx.

Per Filium: sladami Chrystusa

18. Syn — droga wiodaca do Ojca (por. J 14, 6) — wzywa tych wszystkich, ktérych dat Mu Ojciec (por. J 17, 9), by
szli za Nim i w ten sposob nadali kierunek swojemu zyciu. Od niektérych jednak — wtasnie od osob konsekrowanych
— oczekuje, by poswiecity Mu sie catkowicie, to znaczy wyrzekty sie wszystkiego (por. Mt 19, 27), aby pozostawac z
Nim, w zazytosci» za Nim, dokadkolwiek pdjdzie (por. Ap 14, 4).

W spojrzeniu Jezusa (por. Mk 10, 21), ktory jest oobrazem Boga niewidzialnegon (Kol 1, 15), odblaskiem chwaty
Ojca (por. Hbr 1, 3), dostrzegamy gtebie odwiecznej i nieskonczonej mitosci, dotykajacej korzeni bytus. Cztowiek,
ktory pozwala sie jej ogarnac, musi porzucic¢ wszystko i iS¢ za nig (por. Mk 1, 16-20; 2, 14; 10, 21. 28). Tak jak Pawet,
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uznaje catg reszte oza strate ze wzgledu na najwyzszg wartos¢ poznania Chrystusa Jezusar i nie waha sie gtosi¢, ze
w porownaniu z Nim wszystko inne uznaje za $mieci, obyleby pozyskaé Chrystusaco (por. Flp 3, 8). Pragnie utozsamic
sie z Nim, przyjmujac Jego dazenia i sposob zycia. To porzucenie wszystkiego i pdjscie za Chrystusem (por. tk 18,
28) stanowi wtasciwy program dla wszystkich ludzi powotanych i na wszystkie czasy.

Rady ewangeliczne, poprzez ktore Chrystus wzywa niektorych, aby dzielili Jego doswiadczenie dziewictwa,
ubostwa i postuszenstwa, wymagaja od tego, kto je przyjmuje, zdecydowanej woli catkowitego upodobnienia sie do
Niego. oZyjac w postuszenstwie, niczego nie posiadajac na wtasnos¢ i zachowujac czystoééoz, osoby konsekrowane
wyznaja, ze Chrystus jest Pierwowzorem, w ktorym wszelka cnota osiaga doskonatosc. Jego sposob zycia w czystosci,
ubostwie i postuszenstwie jawi sie bowiem jako najbardziej radykalna forma zycia Ewangelia na tej ziemi, forma —
rzec mozna — Boska, skoro przyjat ja On sam, Cztowiek-Bdg, jako wyraz wiezi taczacej Jednorodzonego Syna z Ojcem
i z Duchem Swietym. Oto dlaczego chrzeicijanska tradycja mowita zawsze o obiektywnej wyzszosci zycia
konsekrowanego.

Nie mozna tez zaprzeczy¢, ze praktyka rad ewangelicznych jest forma szczegolnie gtebokiego i owocnego udziatu
réwniez w misji Chrystusa, na wzor Maryi z Nazaretu, Jego pierwszej uczennicy, ktéra oddata sie na stuzbe Bozego
zamystu, czyniac dar z siebie samej. Poczatkiem kazdej misji jest taka wtasnie postawa, wyrazona przez Maryje w
chwili zwiastowania: oOto Ja stuzebnica Panska, niech mi sie stanie wedtug twego stowaro (tk 1, 38).

In Spiritu: konsekrowani przez Ducha Swietego

19. ,,0btok swietlany ostonit ich” (Mt 17, 5). Wedtug jednej ze znamiennych interpretacji duchowych Przemienienia
obtok ten jest obrazem Ducha Swietego=.

Podobnie jak cata egzystencja chrzescijanina, takze powotanie do zycia konsekrowanego jest gteboko zwiazane z
dziataniem Ducha Swietego. To On sprawia, ze na przestrzeni tysiacleci coraz to nowi ludzie odkrywaja zachwycajace
piekno tej trudnej drogi. Za Jego sprawa przezywaja oni niejako doswiadczenie proroka Jeremiasza: ,,Uwiodtes mnie,
Panie, a ja pozwolitem sie uwiesc¢” (20, 7). To Duch budzi pragnienie petnej odpowiedzi; to On kieruje wzrostem tego
pragnienia, sktania do udzielenia pozytywnej odpowiedzi, a p6zniej pomaga w jej wiernej realizacji; to On formuje
dusze powotanych, upodabnia ich do Chrystusa czystego, ubogiego i postusznego oraz przynagla do podjecia Jego
misji, oni zas, idac pod przewodnictwem Ducha droga nieustannego oczyszczenia, staja sie stopniowo osobami
uksztaltowanymi na wzor Chrystusa — historyczna kontynuacja szczegolnej obecnosci zmartwychwstatego Pana.

Z wielka przenikliwoscig i intuicjg Ojcowie Kosciota okreslali te duchowa droge mianem filokalii, co oznacza
umitowanie Bozego piekna, ktore jest promieniowaniem Bozej dobroci. Cztowiek, ktérego moc Ducha Swietego
prowadzi stopniowo do petnego upodobnienia do Chrystusa, nosi w sobie odblask tego niedostepnego swiatta, a w
swej ziemskiej pielgrzymce dazy do niewyczerpanego Zrodta $wiattosci. W ten sposob zycie konsekrowane staje sie
szczegolnie gtebokim znakiem Kosciota-Oblubienicy, prowadzonego przez Ducha, aby odtworzyt w sobie rysy
Oblubienca i stanat przed Nim ,,jako chwalebny, nie majacy skazy czy zmarszczki, czy czegos podobnego, lecz aby
byt swiety i nieskalany” (Ef 5, 27).

Z kolei ten sam Duch, ktory nie pragnie bynajmniej, aby ludzie powotaru przez Ojca byli oderwani od historii
ludzkosci, kaze im stuzy¢ braciom zgodnie z ich wtasnym sposobem zycia, zas ksztattujac odpowiednio charyzmaty
poszczegolnych Instytutow, wskazuje im konkretne zadania, stosownie do potrzeb Kosciota i swiata. Wtasnie stad
biora sie rozne formy zycia konsekrowanego, dzieki ktorym Kosciot zostaje ,,0zdobiony réznymi darami swoich dzieci,
jak oblubienica strojna dla meza swego (por. Ap 21, 2)”* i wzbogaca sie o wszelkie srodki, jakich wymaga jego misja
w Swiecie.

Rady ewangeliczne darem Tréjcy Przenajswietszej

20. Tak wiec rady ewangeliczne to przede wszystkim dar Tréjcy Przenajswietszej. Zycie konsekrowane jest
gtoszeniem tego, czego dokonuje Ojciec przez Syna w Duchu Swietym swoja mitoscia, swoja dobrocia, swoim
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pieknem. W istocie, ,,stan zakonny (...) ujawnia (...) wyniesienie Krolestwa Bozego ponad wszystko co ziemskie oraz
jego najwazniejsze potrzeby; ukazuje tez wszystkim ludziom przeogromna wielkosc¢ potegi Chrystusa krolujacego i
nieograniczona moc Ducha Swietego dziatajacego przedziwnie w Kosciele”s.

Pierwszym zadaniem zycia konsekrowanego jest ukazywanie wielkich dziet, jakich Bog dokonuje w utomnej
ludzkiej naturze oséb powotanych. Bardziej niz stowami, osoby konsekrowane dajg swiadectwo o tych wielkich
dzietach wymownym jezykiem zycia przemienionego, zdolnego zadziwic¢ swiat. Na zdumienie ludzi odpowiadaja
gtoszeniem cudow taski, jakich Bog dokonuje w tych, ktorych mituje. jezeli osoba konsekrowana pozwala sie
prowadzi¢ Duchowi ku szczytom doskonatosci, moze wota¢ do Boga: ,,0gladam piekno Twej taski, podziwiam jej blask,
a jej swiattosc odbija sie we mnie; zachwycam sie jej niewypowiedzianym splendorem; zdumiewam sie niezmiernie,
myslac o sobie; widze, kim bytem i kim sie statem. O cudzie! Oto stoje peten szacunku dla siebie samego, czci i
bojazni, jakby przed Tobg samym; tak oniesmielony, ze nie wiem nawet, co czynic¢, gdzie usiasc¢, dokad sie udac,
gdzie pozwolic¢ spoczac cztonkom tego ciata, ktére nalezy do Ciebie, do jakich uzy¢ je czynow i dziet, bo przeciez sa
Boskie”=. Tak wiec zycie konsekrowane staje sie jednym z widzialnych $ladow, ktére Tréjca Swieta pozostawia w
historii, aby wzbudzi¢ w ludziach zachwyt pieknem Boga i tesknote za Nim.

Odblask zycia trynitarnego w radach ewangelicznych

21. Wiez miedzy radami ewangelicznymi a Trojca Swieta i uswiecajaca ujawnia ich najgtebszy sens. Sa one
mianowicie wyrazem mitosci, ktora Syn darzy Ojca w jednosci Ducha Swietego. Praktykujac je, osoba konsekrowana
przezywa szczegolnie gteboko charakter trynitarny i chrystologiczny catego zycia chrzescijanskiego.

Czystosc¢ celibatariuszy i dziewic, jako wyraz oddania sie Bogu niepodzielnym sercem (por.2 Kor 7, 32-34), jest
odblaskiem nieskonczonej mitosci taczacej trzy Boskie Osoby w tajemniczej gtebi zycia trynitarnego; mitosci, ktorej
Stowo Wcielone dato $wiadectwo az po ofiare z wtasnego zycia; mitosci, ktora ,,rozlana jest w sercach naszych przez
Ducha Swietego” (Rz 5, 5), przynaglajacego nas, bysmy odpowiedzieli na nia catkowita mitoscia do Boga i do braci.

Ubdstwo gtosi, ze Bog jest jedynym prawdziwym bogactwem cztowieka. Przezywane na wzor Chrystusa, ktory
,bedac bogaty (...) stat sie ubogim” (2 Kor 8, 9), wyraza catkowity dar z siebie, jaki sktadaja sobie nawzajem trzy
Osoby Boskie. Ten dar przelewa sie w stworzenie i objawia sie w petni we Wcieleniu Stowa i w Jego odkupienczej
Smierci.

Postuszenistwo praktykowane na wzor Chrystusa, ktorego pokarmem byto wypetnianie woli Ojca (por. J 4, 34),
objawia wyzwalajace piekno ulegtosci synowskiej, a nie niewolniczej, wzbogaconej poczuciem odpowiedzialnosci i
przeniknietej wzajemnym zaufaniem: to zaufanie jest doczesnym odblaskiem harmonii mitosci, wtasciwej trzem
Boskim Osobom.

Zycie konsekrowane jest zatem powotane, aby nieustannie wzbogaca¢ dar rad ewangelicznych mitoscia coraz
prawdziwsza i mocniejsza, przezywana w wymiarze trynitarnym: mitoscig do Chrystusa, ktora wzywa do zazytej
przyjazni z Nim; mitoscia do Ducha Swietego, ktora usposabia dusze na przyjecie Jego natchnien; mitoscia do Ojca —
najgtebszego zrdédta i najwyzszego celu zycia konsekrowanego». W ten sposob staje sie ono wyznaniem i znakiem
Tréjcy Swietej, ktorej tajemnica zostaje ukazana Kosciotowi jako wzor i zrédto wszelkich form chrzeicijanskiego
zycia.

Takze zycie braterskie, poprzez ktore osoby konsekrowane starajg sie zy¢ w Chrystusie jak ,,jeden duch i jedno
serce” (Dz 4, 32), staje sie wymownym wyznaniem wiary trynitarnej. Wyznaje Ojca, ktéry pragnie potaczy¢ wszystkich
ludzi w jedna rodzine; wyznaje Wcielonego Syria, ktory gromadzi odkupionych w jednosci, wskazujac im droge swoim
przyktadem, modlitwa, stowami, a nade wszystko swoja Smiercig, to ona bowiem jest zrodtem pojednania dla
podzielonej i rozproszonej ludzkosci; wyznaje Ducha Swietego jako zasade jednosci w Kosciele, w ktorym On
nieustannie powotuje do istnienia duchowe rodziny i braterskie wspolnoty.

Konsekrowani jak Chrystus dla Krolestwa Bozego
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22. Za sprawa Ducha Swietego zycie konsekrowane ,nasladuje wierniej i ustawicznie uprzytamnia w Kosciele te
forme zycia”», jakg Jezus — najdoskonalszy konsekrowany i misjonarz Ojca w Jego Krélestwie — obrat dla siebie i
wskazat uczniom, ktorzy szli za Nim (por. Mt 4, 18-22; Mk 1, 16-20; tk 5, 10-11; J 15, 16). W swietle konsekracji
Jezusa mozna odkry¢, ze inicjatywa Ojca jest zrodtem wszelkiej Swietosci, pierwsza przyczyna zycia konsekrowanego.
Sam Jezus jest bowiem Tym, ktérego ,,Bog namascit Duchem Swietym i moca” (Dz 10, 38), ,ktérego Ojciec poswiecit
i postat na swiat” (J 10, 36). Przyjmujac od Ojca konsekracje, Syn ze swej strony konsekruje sie Jemu dla ludzkosci
(por. J 17, 19): Jego zycie w dziewictwie, postuszenstwie i ubostwie wyraza Jego synowska i catkowita wiernosc
wobec zamystu Ojca (por. J 10, 30; 14, 11). Jego doskonata ofiara nadaje wymiar konsekracji wszystkim wydarzeniom
Jego ziemskiego zycia.

Jezus jest doskonale postuszny — zstapit z nieba nie po to, by petni¢ wtasng wole, ale wole Tego, ktory Go postat
(por.J 6, 38; Hbr 10, 5. 7). Sktada caty swdj sposob bycia i dziatania w rece Ojca (por. tk 2, 49). Z synowskim
postuszenstwem przyjmuje postac stugi: ,,ogotocit samego siebie, przyjawszy postac stugi, (...) stawszy sie postusznym
az do $mierci — i to Smierci krzyzowej” (Flp 2, 7-8). W takiej wtasnie postawie ulegtosci wobec Ojca Chrystus — cho¢
potwierdza godnos¢ i Swietos¢ zycia matzenskiego i wystepuje w ich obronie — to jednak sam przyjmuje forme zycia
dziewiczego, a przez to objawia wzniostq wartos¢ i przedziwng duchowq ptodnos¢ dziewictwa. Wyrazem Jego
catkowitej wiernosci zamystowi Ojca jest takze oderwanie od dobr ziemskich: ,,bedac bogaty, dla was stat sie ubogim,
aby was ubostwem swoim ubogaci¢” (2 Kor 8, 9). Gtebia Jego ubéstwa objawia sie przez doskonate ofiarowanie Ojcu
tego wszystkiego, co posiada.

Doprawdy, zycie konsekrowane jest Zywqg pamiqtkq zZycia i dziatania Jezusa jako Wcielonego Stowa w Jego
odniesieniu do Ojca i do braci. Jest zywa tradycja zycia i oredzia Zbawiciela.

II. MIEDZY PASCHA A PELNIA CZASOW

Od Taboru po Kalwarie

23. Olsniewajacy blask Przemienienia zapowiada juz dramatyczne, ale nie mniej chwalebne wydarzenie Kalwarii.
Piotr, Jakub i Jan kontempluja Pana Jezusa wraz z Mojzeszem i Eliaszem, z ktorymi — wedtug ewangelisty Ltukasza —
Jezus rozmawia ,,0 swoim odejsciu, ktorego miat dokona¢ w Jerozolimie” (por. 9, 31). Oczy Apostotow sa zatem
utkwione w Jezusie, ktory mysli o Krzyzu (por. £k 9, 43-45). Na Krzyzu Jego dziewicza mitos¢ do Ojca i do wszystkich
ludzi wyrazi sie w sposob najdoskonalszy; Jego ubostwo stanie sie catkowitym ogotoceniem, a Jego postuszenstwo
darem z wtasnego zycia.

Uczniowie sa wezwani do kontemplacji Jezusa wywyzszonego na Krzyzu, z ktorego ,,Stowo zrodzone z milczenia”»
przez swoje milczenie i osamotnienie proroczo ogtasza absolutng transcendencje Boga wobec wszystkich dobr
stworzonych, zwycieza we wtasnym ciele nasz grzech i przyciaga ku sobie wszystkich ludzi, kazdemu darujac nowe
zycie zmartwychwstania (por. J 12, 32; 19, 34. 37). Kontemplacja ukrzyzowanego Chrystusa jest zrodtem natchnienia
dla wszystkich powotan; z niej biora poczatek — obok podstawowego daru Ducha — wszystkie dary, a zwtaszcza dar
zycia konsekrowanego.

Po Maryi, Matce Jezusa, otrzymat ten dar Jan, umitowany uczen Jezusa, sSwiadek stojacy wraz z Maryja u stop
Krzyza (por. J 19, 26-27). Jego wybor catkowitej konsekracji jest owocem Bozej mitosci, ktora go ogarnia,
podtrzymuje go i wypetnia mu serce. Jan — obok Maryi — jest jednym z pierwszych posrad licznych mezczyzn i kobiet,
ktorzy od samych poczatkow historii Kosciota az do konca, pobudzeni przez Boza mitos¢, czuja sie powotani, by iS¢
za Barankiem ztozonym w ofierze i zyjacym, dokadkolwiek pojdzie (por. Ap 14, 1-5)«

Paschalny wymiar zycia konsekrowanego

24. W réznych formach zycia, wzbudzonych przez Ducha Swietego na przestrzeni dziejow, osoba konsekrowana
doswiadcza prawdy Boga-Mitosci i to doswiadczenie jest tym bardziej bezposrednie i gtebokie, im bardziej pragnie
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ona trwac pod Krzyzem Chrystusa. Ten, ktory w momencie $Smierci jawi sie ludzkim oczom oszpecony i pozbawiony
wszelkiego piekna, do tego stopnia, ze patrzacy nan zakrywaja sobie twarze (por. Iz 53, 2-3), wtasnie na Krzyzu
objawia w petni piekno i moc Bozej mitosci. Sw. Augustyn opiewa Go stowami: ,,Piekny jest Bog, Stowo u Boga (...)
Piekne jest w niebie, piekne i na ziemi; piekne jest w tonie matki, piekne w ramionach rodzicow; piekne objawia sie
w cudach i piekne w cierpieniach; piekne jest, gdy powotuje do zycia, piekne, gdy nie leka sie Smierci, piekne, gdy
porzuca zycie, piekne, gdy je podejmuje na nowo; piekne na Krzyzu, piekne w grobie, piekne w niebie. Stuchajcie
tej piesni ze zrozumieniem, a stabosc¢ ciata niech nie zakrywa przed waszymi oczyma blasku Jego piekna”+.

Zycie konsekrowane odzwierciedla ten blask mitosci, gdyz przez swoja wierno$¢ tajemnicy Krzyza wyznaje, iz
wierzy w mito$¢ Ojca, Syna i Ducha Swietego i nig zyje. W ten sposob przyczynia sie do ozywienia w Kosciele
Swiadomosci, Ze Krzyz to nadobfita mitos¢ Boza, rozlewajqca sie na ten swiat, wielki znak zbawczej obecnosci
Chrystusa, zwtaszcza w chwilach trudnosci i prob. Swiadczy o tym nieustannie i z odwaga, godna gtebokiego podziwu,
bardzo wiele osob konsekrowanych, ktore zyja czesto w sytuacjach trudnych, a nawet doswiadczaja przesladowania
i meczenstwa. Ich wiernosc¢ jedynej Mitosci ujawnia sie i hartuje w pokorze zycia ukrytego, w cierpieniu, ktore
przyjmuja, aby dopetnia¢c we wtasnym ciele ,braki udrek Chrystusa” (Kol 1, 24), w milczacym poswieceniu, w
poddaniu sie swietej woli Bozej, w pogodnym dochowywaniu wiernosci nawet wowczas, gdy traca juz sity i autorytet.
Wiernosc Bogu jest tez zrodtem ofiarnej stuzby braciom, ktdra osoby konsekrowane petnia, kosztem wielu wyrzeczen,
przez nieustanna modlitwe wstawiennicza za potrzeby braci, przez bezinteresowna postuge ubogim i chorym, przez
wzajemnag pomoc w trudnosciach, przez gorliwy udziat w troskach i doswiadczeniach Kosciota.

Swiadkowie Chrystusa w $wiecie

25. Z tajemnicy paschalnej bierze poczatek takze misyjnos¢ — wymiar przenikajacy cate zycie Kosciota. Znajduje
ona szczegolne urzeczywistnienie w zyciu konsekrowanym. Niezaleznie bowiem od specyficznych charyzmatow tych
Instytutow, ktore oddaja sie misji ad gentes lub prowadza dziatalnos¢ w scistym sensie apostolska, mozna powiedziec,
Ze misyjnosc jest wpisana w samo serce kazdej formy zycia konsekrowanego. W takiej mierze, w jakiej zycie osoby
konsekrowanej jest oddane wytacznie Ojcu (por. tk 2, 49; J 4, 34), opanowane przez Chrystusa (por. J 15, 16; Ga 1,
15-16) i ozywiane przez Ducha (por. tk 24, 49; Dz 1, 8; 2, 4), wspotdziata ona skutecznie z misja Pana Jezusa (por. J
20, 21), przyczyniajac sie w sposob niezwykle gteboki do odnowy swiata.

Pierwsza misje osoby konsekrowane maja petni¢ wobec samych siebie i czynia to, kiedy otwieraja wtasne serca na
dziatanie Ducha Chrystusa. Ich swiadectwo pomaga catemu Kosciotowi zachowac swiadomos¢, ze na pierwszym
miejscu powinien zawsze stawiac bezinteresowna stuzbe Bogu, ktora stata sie mozliwa dzieki tasce Chrystusa,
udzielonej wierzacym poprzez dar Ducha Swietego. W ten sposob gtoszone jest $wiatu oredzie pokoju, ktory zstepuje
od Ojca, po$wiecenia, ktorego $wiadectwo dat Syn, i radosci, ktora jest owocem Ducha Swietego.

Osoby konsekrowane staja sie misjonarzami przede wszystkim przez nieustanne pogtebianie w sobie swiadomosci,
Ze zostaty powotane i wybrane przez Boga, a wiec Jemu winny podporzadkowac cate swoje zycie i ofiarowac wszystko,
czym sg i co maja, uwalniajac sie od przeszkdod, ktore nie pozwalaja im bez wahania odpowiedzie¢ Bogu petng
mitoscig. W ten sposob beda mogty stac sie prawdziwym znakiem Chrystusa w swiecie. Takze ich styl zycia winien
wskazywacé na ideat, ktory wyznaja, gdy staraja sie by¢ zywym znakiem Boga oraz wymownym, choc czesto
dokonywanym w milczeniu przepowiadaniem Ewangelii.

Zawsze, ale zwtaszcza we wspotczesnej kulturze, nieraz bardzo juz zeswiecczonej, a mimo to wrazliwej na jezyk
znakow, Kosciot winien zabiegad o to, aby jego obecnos¢ byta dostrzegalna w codziennym zyciu. Ma przy tym prawo
oczekiwac, ze znacznie przyczynia sie do tego osoby konsekrowane, powotane, aby w kazdej sytuacji dawac
konkretne swiadectwo swojej przynaleznosci do Chrystusa.

Poniewaz ubidr jest znakiem konsekracji, ubdstwa i przynaleznosci do okreslonej rodziny zakonnej, wraz z Ojcami
synodalnymi goraco zalecam zakonnikom i zakonnicom, aby nosili wtasciwy sobie strdéj, odpowiednio przystosowany
do okolicznosci miejsca i czasu=. Tam, gdzie jest to konieczne z waznych wzgledow apostolskich, moga takze nosic
zwykte ubranie, odpowiadajace ich godnosci oraz przepisom danego zgromadzenia, oprocz tego zas stosowny symbol
wskazujacy na ich konsekracje.
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Instytuty, ktore od chwili powstania albo na mocy obowigzujacych obecnie Konstytucji nie maja okreslonego stroju,
winny zadbac o to, aby ubior cztonkéw tych Instytutéw wyrazat swoja prostota i godnoscia nature ich powotania=.

Eschatologiczny wymiar zycia konsekrowanego

26. Zwazywszy, ze problemy apostolskie wydaja sie dzi$ coraz bardziej naglace i ze zaangazowanie w sprawy tego
Swiata moze pochtaniac coraz wiecej uwagi, szczegblnie wskazane jest przypomnienie eschatologicznej natury zycia
konsekrowanego.

,Gdzie jest twoj skarb, tam bedzie i serce twoje” (Mt 6, 21): jedyny skarb Krélestwa budzi pragnienie i
oczekiwanie, sktania do wysitku i do swiadectwa. W pierwotnym Kosciele oczekiwanie na przyjscie Pana byto
przezywane w sposob szczegodlnie intensywny. Kosciot jednak nie przestat podtrzymywac tej nadziei takze w
pozniejszych wiekach: nieustannie wzywat wiernych, aby nie tracili z oczu wizji zbawienia, ktérego objawienie jest
juz bliskie, ,,przemija bowiem postac tego swiata” (7 Kor 7, 31; por. 1 P 1, 3-6)=.

Wtasnie w tej perspektywie mozna lepiej zrozumieé, na czym polega rola eschatologicznego znaku zycia
konsekrowanego. Istnieje bowiem niezmienna doktryna, ktora przedstawia zycie konsekrowane jako zapowiedz
przysztego Krolestwa. Sobor Watykanski Il przypomina to nauczanie, gdy stwierdza, ze konsekracja ,,w wyzszym tez
stopniu (...) zapowiada przyszte zmartwychwstanie i chwate Krolestwa niebieskiego”+. Jest to przede wszystkim
zastuga slubu dziewictwa, rozumianego zawsze przez tradycje jako zapowiedz ostatecznego swiata, ktory juz dzisiaj
dziata i przemienia catego cztowieka.

Osoby, ktdre poswiecity swoje zycie Chrystusowi, musza zy¢ pragnieniem spotkania Go, aby ostatecznie i na zawsze
z Nim przebywad. Stad rodzi sie zarliwe oczekiwanie, stad pragnienie ,zatracenia sie w blasku tego Ognia mitosci,
ktory w nich ptonie, a jest nim nie kto inny, tylko Duch Swiety”« — oczekiwanie i pragnienie podtrzymywane przez
dary, ktorych Bog udziela wedle swego upodobania ludziom szukajacym tego, co w gorze (por. Kol 3, 1).

Wpatrzona w swego Pana, osoba konsekrowana pamieta, ze ,,nie mamy tutaj trwatego miasta” (Hbr 13, 14), ,nasza
bowiem ojczyzna jest w niebie” (Flp 3, 20). Jedyna rzecza naprawde konieczna jest poszukiwanie ,,Krolestwa Boga i
Jego sprawiedliwosci” (por. Mt 6, 33) i nieustanne przyzywanie przyjscia Chrystusa.

Aktywne oczekiwanie: zaangazowanie i czujnosc

27. ,,Przyjdz, Panie Jezu!” (Ap 22, 20). To oczekiwanie nie oznacza bynajmniej bezczynnosci: cho¢ skierowane
jest ku przysztemu Krolestwu, wyraza sie przez prace i misje, aby Krolestwo to stawato sie obecne juz teraz, dzieki
odnowie ducha Btogostawienstw, ktory takze w doczesnym ludzkim spoteczenstwie jest w stanie wzbudzi¢ skuteczne
dazenie do sprawiedliwosci, pokoju, solidamosci i przebaczenia.

Wielu dowodow na to dostarcza historia zycia konsekrowanego, ktore zawsze wydawato obfite owoce,
przeznaczone takze dla $wiata. Dzieki swoim charyzmatom osoby konsekrowane staja sie znakiem Ducha Swietego
wskazujacym na nowa przysztos¢, rozjasniona swiattem wiary i chrzescijanskiej nadziei. Napiecie eschatologiczne
przeobraza sie w misje, aby Krolestwo rozszerzato sie juz tu i teraz. Wezwanie ,,Przyjdz, Panie Jezu!” taczy sie z
inng prosba: ,,Przyjdz Krélestwo Twoje!” (por. Mt 6, 10).

Cztowiek, ktory czuwa i wyczekuje spetnienia sie obietnic Chrystusa, potrafi natchna¢ nadzieja takze swoich braci
i siostry, czesto zniecheconych i pesymistycznie patrzacych w przysztosc¢. Jego nadzieja opiera sie na Bozej obietnicy,
zawartej w objawionym Stowie: historia ludzi zmierza ku ,,nowemu niebu i ziemi nowej” (por. Ap 21, 1), gdzie Bog
,otrze z ich oczu wszelka tze, a Smierci juz odtad nie bedzie. Ani zatoby, ni krzyku, ni trudu juz [odtad] nie bedzie,
bo pierwsze rzeczy przeminety” (Ap 21, 4).

Zycie konsekrowane pozostaje w stuzbie tego ostatecznego objawienia sie chwaty Bozej, dzieki ktoremu kazde
ciato ujrzy Boze zbawienie (por. tk 3, 6; Iz 40, 5). Chrzescijanski Wschod uwypukla ten wymiar, gdy okresla mnichow
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jako aniotéw Bozych na ziemi, gtoszacych odnowe $wiata w Chrystusie. Na Zachodzie monastycyzm jest pamiatka i
oczekiwaniem: pamiqgtkq, wielkich dziet dokonanych przez Boga, oczekiwaniem na ostateczne spetnienie sie nadziei.
Oredzie monastycyzmu i zycia kontemplacyjnego przypomina nieustannie, ze prymat Boga nadaje ludzkiemu istnieniu
petnie sensu i radosci, poniewaz cztowiek zostat stworzony dla Boga i jest niespokojny, dopoki w Nim nie spocznie+.

Maryja Dziewica — wzor konsekracji i nasladowania Chrystusa

28. Maryja jest Ta, ktdra od momentu niepokalanego poczecia najdoskonalej odzwierciedla Boze piekno. ,Cata
piekna” — tym imieniem wzywa Ja Kosciot. ,,Wiez z Najswietsza Maryja Panna, ktdora dla kazdego wiernego jest
nastepstwem jego zjednoczenia z Chrystusem, uwydatnia sie jeszcze bardziej w zyciu osdb konsekrowanych. (...)
Wszystkie Instytuty zycia konsekrowanego zywia przekonanie, ze obecnos¢ Maryi ma podstawowe znaczenie zaréwno
dla zycia duchowego kazdej osoby konsekrowanej, jak i dla spojnosci, jednosci oraz wzrostu catej wspolnoty” .

Maryja jest bowiem wzniostym przyktadem doskonatej konsekracji, wyrazajacej sie petna przynaleznoscia do Boga
i catkowitym oddaniem sie Jemu. Wybrana przez Pana, ktory postanowit dokona¢ w Niej tajemnicy Wcielenia,
przypomina osobom konsekrowanym o pierwszenstwie Bozej inicjatywy. Zarazem Maryja, ktéra wyrazita
przyzwolenie na Boze Stowo Wcielone w jej tonie, jawi sie jako wzor przyjecia taski przez cztowieka.

W latach zycia ukrytego w Nazarecie Maryja Panna trwata przy Chrystusie wraz z Jozefem, byta obecna u boku
Syna w decydujacych momentach Jego zycia publicznego i dlatego jest mistrzynia bezwarunkowej wiernosci i
niestrudzonej stuzby. W Niej — w tym ,,przybytku Ducha Swietego”+ — nowe stworzenie jasnieje petnym blaskiem
Zycie konsekrowane w Niej znajduje wspaniaty wzor konsekracji Ojcu, jednosci z Synem i ulegtosci Duchowi
Swietemu; ma $wiadomos$¢, ze przylgniecie do Chrystusa, do Jego ,,zycia w ubdstwie i dziewictwie”s oznacza takze
nasladowanie zycia Maryi.

Dla osoby konsekrowanej Maryja jest takze w bardzo szczegolny sposob Matkg Jesli bowiem nowe macierzynstwo
powierzone Maryi na Kalwarii jest darem dla wszystkich chrzescijan, to ma ono szczegolng wartosé¢ dla tego, kto
catkowicie oddat swe zycie Chrystusowi. ,,Oto Matka twoja” (J 19, 27): stowa Jezusa, skierowane do ucznia, ,,ktérego
mitowat” (J 19, 26), zyskuja wyjatkowa gtebie w zyciu osoby konsekrowanej. Zostaje ona bowiem powotana wraz z
Janem, aby wzia¢ do siebie Maryje (por. J 19, 27), kocha¢ Ja i radykalnie nasladowac, zgodnie z naturg swego
powotania, a w zamian doznawac od Niej szczegoélnej macierzynskiej dobroci. Maryja udziela jej tej mitosci, dzieki
ktorej moze ona codziennie ofiarowac zycie dla Chrystusa, wspotpracujac z Nim dla zbawienia $wiata. Dlatego
synowska wiez z Maryja stanowi uprzywilejowang droge wiemosci wobec otrzymanego powotania oraz
najskuteczniejsza pomoc do wzrastania w nim i przezywania go w petnis.

III. W KOSCIELE I DLA KOSCIOLtA

~Dobrze, ze tu jestesmy”: Zycie konsekrowane w tajemnicy Kosciota

29. Podczas Przemienienia Piotr przemawia w imieniu pozostatych Apostotow: ,,dobrze, Ze tu jesteSmy”: (Mt 17,
4). Doswiadczenie chwaty Chrystusa, cho¢ zachwyca jego umyst i serce, nie odrywa go od innych, ale przeciwnie —
jeszcze gtebiej wiaze go z ,,my” wspolnoty uczniow.

To ,,my” oznacza wymiar, ktory kaze sie nam zastanowi¢ nad miejscem zycia konsekrowanego w tajemnicy
Kosciota. Teologiczna refleksja nad natura zycia konsekrowanego otworzyta w ostatnich latach nowe perspektywy,
zarysowane przez nauczanie Soboru Watykanskiego Il. W jej swietle uksztattowata sie swiadomos¢, ze profesja rad
ewangelicznych nalezy niezaprzeczalnie do zycia i swietosci Kosciota». Znaczy to, ze zycie konsekrowane, obecne w
Kosciele od samego poczatku, nigdy nie zaniknie jako jego niezbywalny i konstytutywny element, poniewaz wyraza
sama jego nature.
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Wynika to jednoznacznie z faktu, ze profesja rad ewangelicznych jest gteboko powiazana z tajemnica Chrystusa,
ma bowiem uobecniaé niejako te forme zycia, ktorg On wybrat, wskazujac na nig jako na wartos¢ absolutng i
eschatologiczng. Sam Jezus, powotujac wybrane osoby, aby porzucity wszystko i poszty za Nim, dat poczatek tej
formie zycia, ktéra pod dziataniem Ducha Swietego miata sie w nastepnych stuleciach rozwinaé stopniowo w
roznorakie formy zycia konsekrowanego. Wizja Kosciota ztozonego wytacznie z szafarzy i z wiernych swieckich nie
odpowiada zamiarom jego Boskiego Zatozyciela, jakie mozemy odczyta¢ z Ewangelii i z innych pism Nowego
Testamentu.

Nowa i szczegolna konsekracja

30. W tradycji Kosciota uznaje sie profesje zakonng za szczegolne i owocne pogtebienie konsekracji chrzcielnej,
jako ze dzieki niej wewnetrzna jednos¢ z Chrystusem, ustanowiona juz przez chrzest, przeradza sie w dar
upodobnienia do Niego, wyrazony i urzeczywistniony w sposob petniejszy przez profesje rad ewangelicznychs:.

Ta nowa konsekracja rozni sie jednak od pierwszej swa specyfika, jako ze nie jest jej koniecznym nastepstwems:,
Kazdy cztowiek odrodzony w Chrystusie jest przeciez powotany, aby moca taski udzielonej mu przez Ducha
zachowywac czystos¢ wtasciwa dla jego stanu zycia, okazywac postuszenstwo Bogu i Kosciotowi oraz zachowywac
rozsadny dystans wobec dobr materialnych, poniewaz wszyscy sa powotani do swietosci, ktora polega na doskonatej
mitosci=. Jednakze chrzest sam w sobie nie wiaze sie z powotaniem do celibatu lub do dziewictwa, do rezygnacji z
posiadania dobr i do postuszenstwa przetozonemu w specyficznej formie rad ewangelicznych. Dlatego ich profesja
zaktada istnienie swoistego daru Bozego, ktory nie jest udzielany wszystkim, jak to podkresla sam Jezus, mowiac o
dobrowolnym bezzenstwie (por. Mt 19, 10-12).

Wraz z tym powotaniem udzielony zostaje takze szczegdlny dar Ducha Swietego, aby osoba konsekrowana mogta
odpowiedzie¢ na swoje powotanie i podjac swa misje. Dlatego w liturgii Wschodu i Zachodu podczas obrzedu profesji
monastycznej albo zakonnej oraz konsekracji dziewic Koscidt modli sie o dar Ducha Swietego dla wybranych oséb i
taczy ich dar z ofiarg Chrystusas.

Profesja rad ewangelicznych jest takze konsekwencja, rozwoju taski sakramentu bierzmowania, jednakze
wykracza poza zwykte wymogi tej konsekracji moca szczegoélnego daru Ducha Swietego, ktory otwiera na nowe
mozliwosci oraz owoce Swietosci i apostolatu, jak o tym swiadcza dzieje zycia konsekrowanego.

W przypadku kaptanow, ktorzy sktadaja profesje rad ewangelicznych, doswiadczenie potwierdza, ze sakrament
swiecen zyskuje szczegdlng ptodnos¢ dzieki takiej konsekracji, jako ze stawia ona wymog scislejszej przynaleznosci
do Chrystusa. Kaptan, ktory sktada profesje rad ewangelicznych, ma szczegdlnie korzystne warunki po temu, aby
przezywac w swoim wnetrzu petnie tajemnicy Chrystusa, rowniez dzieki swoistej duchowosci swego Instytutu oraz
apostolskiemu wymiarowi jego charyzmatu. W osobie prezbitera powotanie do kaptanstwa oraz do zycia
konsekrowanego tworza bowiem wspodlnie gteboka i dynamiczna jednosc.

Nieoceniong warto$¢ ma takze wktad, jaki wnosza w zycie Kosciota kaptani zakonni wytacznie oddani kontemplacji.
Zwtaszcza w sprawowaniu Eucharystii spetniaja oni akt Kosciota i dla Kosciota, taczac z nim ofiare z samych siebie, w
komunii z Chrystusem, ktory ofiarowuje sie Ojcu dla zbawienia catego swiatas.

Wzajemne powigzania miedzy roznymi stanami zycia chrzescijanskiego

31. Zgodnie z zamystem Pana Jezusa zycie Kosciota urzeczywistnia sie w rdznych formach. Istnieja miedzy nimi
wzajemne powiazania, ktorym warto poswieci¢ uwage.

Dzieki odrodzeniu w Chrystusie wszyscy wierni maja udziat we wspélnej godnosci; wszyscy sa powotani do
Swietosci; wszyscy wspétdziataja w budowaniu jedynego Ciata Chrystusa, kazdy zgodnie z wtasnym powotaniem i
darem otrzymanym od Ducha Swietego (por. Rz 12, 3-8)x. Rdwna godno$¢ wszystkich cztonkéw Kosciota jest dzietem
Ducha, opiera sie na chrzcie i bierzmowaniu, a umacnia sie dzieki Eucharystii. Jednakze dzietem Ducha jest takze
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wielos¢ form. To On buduje Kosciét jako organiczng komunie, obejmujaca wielorakie powotania, charyzmaty i
postugi.

Powotania do zycia $wieckiego, do postugi swiecen i do zycia konsekrowanego maja charakter paradygmatyczny,
jako ze w taki czy inny sposéb wywodza sie z nich lub do nich sie odwotuja wszystkie powotania szczegolne, przyjete
oddzielnie lub tacznie, zaleznie od bogactwa daru Bozego. Ponadto stuza one sobie nawzajem, wspomagajac wzrost
Ciata Chrystusa w historii i jego misje w Swiecie. Wszyscy w Kosciele sa konsekrowani przez chrzest i bierzmowanie,
ale postuga sSwiecen i zycie konsekrowane zaktadaja istnienie odrebnego powotania oraz szczegolnej formy
konsekracji, ktora przygotowuje do specjalnej misji.

Dla misji wiernych swieckich, ktérzy maja ,,szukaé Krélestwa Bozego, zajmujac sie sprawami swieckimi i kierujac
nimi po mysli Bozej”«, odpowiednim fundamentem jest konsekracja przez chrzest i bierzmowanie, wspolna wszystkim
cztonkom Ludu Bozego. Szafarze petniacy postuge swiecer otrzymuja oprocz tej konsekracji podstawowej takze
konsekracje w sakramencie swiecen, aby kontynuowac w czasie postuge apostolska. Osoby konsekrowane, ktore
obieraja droge rad ewangelicznych, otrzymuja nowa i specjalna konsekracje, ktora co prawda nie jest sakramentalna,
ale zobowiazuje je do nasladowania — przez praktyke celibatu, ubdstwa i postuszenstwa — tej formy zycia, jaka sam
Jezus przyjat i dat za wzor uczniom. Choc te rdézne kategorie cztonkdéw Kosciota objawiaja jedyna tajemnice
Chrystusa, to charakterystyczna, lecz nie wytaczna cechg laikatu jest swieckos¢, pasterzy — stuzebnosc, za$ osob
konsekrowanych — szczegolne upodobnienie do Chrystusa czystego, ubogiego i postusznego.

Szczegolna wartos¢ zycia konsekrowanego

32. W tej harmonijnej jednosci darow kazdy z podstawowych stanow zycia ma za zadanie wyraza¢ — we wtasciwym
mu zakresie — taki lub inny wymiar jedynej tajemnicy Chrystusa. Jesli gtoszenie ewangelicznego oredzia w sferze
rzeczywistosci doczesnych jest szczegdlng misjq zycia swieckiego, to w tonie wspolnoty koscielnej niezastgpiong role
odgrywajq ci, ktorzy nalezq do stanu duchownego, a nade wszystko Biskupi. Ci ostatni maja prowadzi¢ Lud Bozy
gtoszac Stowo, udzielajac sakramentdw i sprawujac Swieta wtadze w stuzbie koscielnej komunii, ktora jest komunia
organiczna, zorganizowang wedtug porzadku hierarchicznegoe.

Natomiast w ukazywaniu swietosci Kosciota obiektywne pierwszeristwo nalezy przyznac zyciu konsekrowanemu,
jako ze odzwierciedla ono sposdb zycia samego Chrystusa. Wtasnie dlatego najobficiej objawiaja sie w nim
ewangeliczne dobra i najpetniej urzeczywistnia cel Kosciota, to znaczy uswiecenie ludzkosci. Zycie konsekrowane
zapowiada i w pewien sposob uprzedza nadejscie przysztej epoki, kiedy to nastgpi petnia Krolestwa niebieskiego,
ktore juz teraz jest obecne w zalazku i w tajemnicy«, i kiedy po zmartwychwstaniu ludzie nie beda sie juz zeni¢ ani
wychodzi¢ za maz, lecz beda niczym aniotowie Bozy (por. Mt 22, 30).

Istotnie, przedmiotem nieustannego nauczania Kosciota jest wielka wartos¢ doskonatej czystosci zachowywanej ze
wzgledu na Krélestwoe, stusznie uwazanej za ,,brame” do catego zycia konsekrowanego«. Kosciot okazuje przy tym
wielki szacunek powotaniu do matzenstwa, ktore czyni matzonkow ,,swiadkami oraz wspétpracownikami ptodnosci
Matki-Kosciota, na znak i na uczestnictwo w owej mitosci, jaka Chrystus umitowat Oblubienice swoja i wydat za nig
siebie samego”s.

W ramach tej rzeczywistosci, wspolnej dla catego zycia konsekrowanego, istnieja drogi odrebne, ale
komplementarne. Zakonnicy i zakonnice catkowicie oddani kontemplacji w szczegolny sposob sa obrazem Chrystusa
,oddajacego sie kontemplacji na gorze”«. Osoby konsekrowane prowadzace zycie czynne ukazuja Go ,,zwiastujacego
rzeszom Krolestwo Boze badz uzdrawiajacego chorych i utomnych, a grzesznikéw nawracajacego do cnoty, badz
btogostawiacego dzieciom i dobrze czynigcego wszystkim”«. W szczegblny sposob stuza nadejsciu Krdlestwa Bozego
osoby konsekrowane w Instytutach swieckich, ktore tacza w swoistej syntezie wartosci konsekracji i swieckosci.
Przezywajac swoja konsekracje w swiecie i w tacznosci ze swiatems, , staraja sie na podobienstwo zaczynu przepoic
wszystko duchem ewangelicznym dla umocnienia i wzrostu Ciata Chrystusa”«. Aby osiggnac ten cel, uczestnicza w
funkcji ewangelizacyjnej Kosciota poprzez osobiste sSwiadectwo zycia chrzescijanskiego, czynne ksztattowanie
rzeczywistosci doczesnych zgodnie z zamystem Bozym, wspotprace w stuzbie koscielnej wspélnocie w sposob zgodny
ze Swieckim stylem zycia, jaki jest im wtasciwy.
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Swiadczy¢ o Ewangelii Blogostawienstw

33. Zycie konsekrowane spetnia szczegélne zadanie: podtrzymuje w ochrzczonych swiadomos¢ podstawowych
wartosci Ewangelii, dajac ,,wspaniate i zaszczytne swiadectwo temu, iz Swiat nie moze sie przemienic i ofiarowac sie
Bogu bez ducha ewangelicznych Btogostawienstw”7. W ten sposob zycie konsekrowane nieustannie przypomina
Ludowi Bozemu o potrzebie odpowiadania $wietoscia zycia na mito$¢ Boza, rozlang w sercach przez Ducha Swietego
(por. Rz 5, 5), i wyrazania swoim postepowaniem sakramentalnej konsekracji, dokonanej przez Boga w chrzcie,
bierzmowaniu lub w sakramencie swiecen. Trzeba bowiem, aby swietos¢ udzielona w sakramentach prowadzita do
$wietoéci zycia codziennego. Zycie konsekrowane przez samo swoje istnienie w Kosciele stuzy konsekracji zycia
kazdego wiernego — swieckiego i duchownego.

Z drugiej strony nie nalezy zapominac, ze rowniez samym osobom konsekrowanym s$wiadectwo innych powotan
pomaga w petnym przezywaniu ich udziatu w tajemnicy Chrystusa i Kosciota w jej wielorakich wymiarach. Dzieki
temu wzajemnemu wzbogaceniu zycie konsekrowane moze wymowniej i skuteczniej spetniac¢ swoja misje: wpatrzone
w wizje przysztego pokoju, wskazuje innym braciom i siostrom cel, jakim jest ostateczna szczesliwos¢ w bliskosci
Boga.

Zywy obraz Kosciota-Oblubienicy

34. Szczegolne znaczenie ma w zyciu konsekrowanym wymiar oblubiefczy: ukazuje on, ze Kosciot powinien
oddawac sie w petni i wytacznie swemu Oblubiencowi, od ktorego otrzymuje wszelkie dobro. W tym wymiarze
oblubienczym, wtasciwym dla catego zycia konsekrowanego, zwtaszcza kobieta odnajduje swa tozsamos¢, odkrywajac
tu jak gdyby szczegolny walor swej relacji z Chrystusem.

Gteboka wymowe ma na tym tle tekst nowotestamentowy, ktory ukazuje Maryje i Apostotow zgromadzonych w
wieczerniku w modlitewnym oczekiwaniu na Ducha Swietego (por. Dz 1, 13-14). Mozemy tu dostrzec zywy obraz
Kosciota-Oblubienicy, uwaznie sledzacej znaki, jakie daje jej Oblubieniec, i gotowej na przyjecie Jego daru. U Piotra
i innych Apostotow wyraznie widoczny jest zwtaszcza wymiar ptodnosci, wyrazajacy sie w postudze koscielnej, ktora
staje sie narzedziem Ducha i przyczynia do rodzenia nowych dzieci poprzez gtoszenie Stowa, sprawowanie
sakramentow i troske pasterska. U Maryi szczegolnie zywy jest wymiar oblubienczej otwartosci na przyjecie Bozego
zycia, dzieki ktorej moze ono owocowac w tonie Kosciota, otoczone jego niepodzielng dziewicza mitoscia.

Zycie konsekrowane najczesciej bierze przyktad z osoby Maryi, dziewiczej Oblubienicy. Z tej dziewiczej mitosci
wyptywa niezwykta ptodnosé, ktora wspomaga narodziny i wzrost Bozego zycia w sercach2. Wzorem Maryi, nowej
Ewy, osoba konsekrowana wyraza swa duchowa ptodnos¢ przez otwarcie sie na przyjecie Stowa, aby swoim
bezwarunkowym poswieceniem i zywym swiadectwem przyczyni¢ sie do ustanowienia nowej ludzkosci. Tak wiec
Kosciot objawia w petni swoje macierzynstwo zaréwno przez to, ze przekazuje Boze dziatanie, co jest misja
powierzong Piotrowi, jak i przez odpowiedzialne przyjmowanie Bozego daru, czego przyktadem jest Maryja.

Ze swej strony lud chrzescijanski znajduje w postudze swiecen srodki zbawienia, a w zyciu konsekrowanym
zachete, aby na zbawienie odpowiadac petna mitoscig poprzez réznorakie formy diakoniiz.

IV. PROWADZENI PRZEZ DUCHA SWIETOSCI

Zycie ,przemienione”: wezwanie do $wietosci

35. ,,Uczniowie, styszac to, upadli na twarz i bardzo sie zlekli” (Mt 17, 6). Synoptyczne opisy Przemienienia, choc
réznia sie szczegoétami, zgodnie podkreslaja uczucie bojazni, jaka ogarneta uczniéw. Przemienione oblicze Chrystusa
jest porywajaco piekne, ale mimo to uczniowie sa przerazeni wobec Boskiego majestatu, ktory ich przerasta. Zawsze,
gdy cztowiek oglada chwate Boza, odczuwa wyraznie swoja matosc i to napawa go lekiem. Ta bojazn jest zbawienna,
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poniewaz uswiadamia cztowiekowi Boska doskonatos¢, a zarazem przynagla go nieustannym wezwaniem do
»Swietosci”.

Wszystkie dzieci Kosciota, powotane przez Ojca, aby ,,stuchac” Chrystusa, musza odczuwac gtebokq potrzebe
nawrocenia i swietosci. Jak jednak podkreslano na Synodzie, potrzeba ta odnosi sie przede wszystkim do zycia
konsekrowanego. Istotnie, powotanie skierowane do osob konsekrowanych, aby szukaty najpierw Krolestwa Bozego,
jest nade wszystko wezwaniem do petnego nawrocenia, to znaczy do wyrzeczenia sie samych siebie i do zycia
wytacznie dla Pana, tak aby Bog byt wszystkim we wszystkich. Powotane do kontemplacji ,,przemienionego” oblicza
Chrystusa i dawania o nim swiadectwa, sa one tez powotane do przemienionego zycia.

Znamienna jest w tym kontekscie wypowiedz Il Nadzwyczajnego Zgromadzenia Synodu, zawarta w Relacji
koncowej: ,Swieci i $wiete zawsze byli zrodtem i poczatkiem odnowy w najtrudniejszych momentach catych dziejow
Kosciota. Dzisiaj bardzo potrzebujemy swietych i musimy wytrwale prosic¢ o nich Boga. Instytuty zycia konsekrowanego
musza mie¢ swiadomosc, ze przez profesje rad ewangelicznych petnig szczegolng misje w dzisiejszym Kosciele, my
zas$ musimy je wspierac¢ w wypetnianiu tej misji”». W podobnym duchu wypowiedzieli sie tez Ojcowie IX Zgromadzenia
Synodalnego: ,,W catej historii Kosciota zycie konsekrowane byto zywym znakiem tego dziatania Ducha, jak gdyby
uprzywilejowana przestrzenia absolutnej mitosci Boga i blizniego, swiadczaca o Bozym zamysle uczynienia z catej
ludzkosci wielkiej rodziny dzieci Bozych, zyjacych w cywilizacji mitosci”».

Kosciot zawsze postrzegat profesje rad ewangelicznych jako uprzywilejowana droge do swietosci. Juz same
okreslenia, ktorymi jg opisuje — szkota stuzby Panu, szkota mitosci i Swietosci, droga lub stan doskonatosci — wskazuja
zarowno na skutecznos¢ i bogactwo srodkow wtasciwych dla tej formy zycia ewangelicznego, jak i na szczegélny
wysitek tych, ktorzy je podejmujar . Nie jest dzietem przypadku, ze w ciagu stuleci bardzo wiele osob konsekrowanych
pozostawito wymowne swiadectwa $wietosci i wyroznito sie ofiarnoscia w realizacji szczegoélnie trudnych dziet na
polu ewangelizacji i stuzby.

Wiernos¢ charyzmatowi

36. W nasladowaniu Chrystusa i w mitosci do jego Osoby mozna wskaza¢ pewne elementy, ktore decyduja o
wzroscie swietosci w zyciu konsekrowanym i zastuguja dzi$ na szczegdlne podkreslenie.

Przede wszystkim potrzebna jest wiernos¢ charyzmatowi zatozycielskiemu oraz uksztattowanemu przez ten
charyzmat duchowemu dziedzictwu kazdego Instytutu. Wtasnie dzieki tej wiernosci wobec natchnienia zatozycieli i
zatozycielek — ktore samo jest darem Ducha Swietego — mozna tatwiej odkry¢ i gorliwiej przezywaé zasadnicze
elementy zycia konsekrowanego.

U zrodet kazdego charyzmatu kryje sie bowiem potrdjne dazenie: przede wszystkim dazenie ku Ojcu, objawiajace
sie w synowskim poszukiwaniu Jego woli poprzez proces nieustannego nawracania sie, w ktorym postuszenstwo jest
zrodtem prawdziwej wolnosci, czystos¢ wyraza tesknote serca nie znajdujaca ukojenia w zadnej mitosci stworzonej,
a ubdstwo podsyca gtod i pragnienie sprawiedliwosci, ktore Bog obiecat zaspokoic (por. Mt 5, 6). W tej perspektywie
charyzmat kazdego Instytutu powinien przynagla¢ osobe konsekrowana, aby oddawata sie bez reszty Bogu, aby
rozmawiata z Bogiem lub o Bogu — jak czynit sw. Dominik” — a dzieki temu doswiadczata, jak dobry jest Bog (por. Ps
34 [33], 9) we wszystkich sytuacjach.

Charyzmaty zycia konsekrowanego wiaza sie takze z dgzeniem do Syna: nakazuja rozwijac gteboka i radosng
komunie z Nim oraz uczyc sie od Niego ofiarnej stuzby Bogu i braciom. W ten sposob ,,wzrok przemieniony stopniowo
przez obecnos¢ Chrystusa uczy sie odrywac od tego, co zewnetrzne, od zametu zmystow, czyli od wszystkiego, co
odbiera cztowiekowi owg lekkosc otwierajaca go na dziatanie Ducha”z, i pozwala mu wyruszy¢ na misje z Chrystusem,
szerzy¢ Jego Krolestwo, pracujac i cierpigc wraz z Nim.

Na koniec, kazdy charyzmat oznacza takze dazenie do Ducha Swietego, poniewaz sktania cztowieka, aby pozwolit
sie Jemu prowadzi¢ i wspomagac, zarowno w osobistym zyciu duchowym, jak i w zyciu wspdlnotowym i w dziatalnosci
apostolskiej, a dzieki temu by zyt w postawie stuzby, ktora powinna byc inspiracja dla wszelkich decyzji prawdziwego
chrzescijanina.
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Istotnie, to potrojne dazenie jest zawsze obecne — choc w formie uzaleznionej od réznych stylow zycia — w kazdym
charyzmacie zatozycielskim; wynika to z samego faktu, ze dominujacym elementem charyzmatu jest ,zar
przenikajacy do gtebi dusze, ktdra pragnie sie upodobnic¢ do Chrystusa, aby dawa¢ swiadectwo o wybranym aspekcie
Jego tajemnicy”, aspekt ten ma sie urzeczywistniac i rozwija¢ w autentycznej tradycji Instytutu, zgodnie z jego
Reguta, Konstytucjami i Statutamiz.

Tworcza wiernosc

37. Instytuty sg zatem powotane, aby odwaznie podejmowac tworcza inicjatywe oraz nasladowac swietosc swoich
zatozycieli i zatozycielek, a w ten sposob odpowiada¢ na znaki czasu pojawiajace sie w dzisiejszym swiecies. To
powotanie jest przede wszystkim zachetg do wytrwania na drodze do SwietoSci mimo trudnosci materialnych i
duchowych, jakie niesie codzienne zycie. Jest ono takze wezwaniem, by pogtebia¢ swoje kwalifikacje i rozwijac
dynamiczna wiernosc swej misji, przystosowujac jej formy — gdy jest to konieczne — do nowych sytuacji i rozmaitych
potrzeb, w postawie catkowitej ulegtosci wobec Bozych natchnien i zgodnie z rozeznaniem Kosciota. W kazdym
przypadku nalezy jednak zachowac gtebokie przekonanie, ze gwarancja autentycznosci wszelkiej odnowy, ktdra chce
pozostac wierna pierwotnej inspiracji, jest dazenie do coraz petniejszego upodobnienia sie do Chrystusaz.

W tym duchu kazdy Instytut znow staje dzi$ przed koniecznosciag przemyslenia na nowo Reguty, poniewaz w niej i
w Konstytucjach zawarty jest program nasladowania Chrystusa, uksztattowany przez okreslony charyzmat, ktorego
autentycznosé zostata potwierdzona przez Kosciot. Sciélejsze stosowanie Reguty stanie sie dla oséb konsekrowanych
pewnym kryterium w poszukiwaniu wtasciwych form swiadectwa, stosownie do potrzeb chwili, bez odchodzenia od
pierwotnej inspiracji.

Modlitwa i asceza: duchowe zmaganie

38. Wezwanie do $wietosci zostaje przyjete i moze byc rozwijane jedynie w milczeniu i adoracji przed obliczem
nieskonczonej transcendencji Boga: ,,Musimy wyznac, ze wszyscy potrzebujemy tego milczenia przeniknietego
obecnoscia adorowanego Boga; potrzebuje go teologia, aby mogta w petni rozwina¢ swoj charakter madrosciowy i
duchowy; potrzebuje go modlitwa, aby nigdy nie zapominata, Ze ogladanie Boga oznacza zejscie z gory z obliczem
tak promieniujacym, iz trzeba je przykry¢ zastong (por. Wj 34, 33); (...) potrzebuje go ludzki wysitek, aby
zrezygnowac z zamykania sie w walce bez mitosci i przebaczenia. (...) Wszyscy, wierzacy i niewierzacy, musza
nauczy¢ sie milczenia, ktore pozwoli Bogu mowic, kiedy i jak zechce, a nam rozumiec Jego stowo”=. W praktyce
oznacza to niezachwiang wiernos¢ modlitwie liturgicznej i osobistej, chwilom przeznaczonym na modlitwe myslna,
kontemplacje i adoracje eucharystyczng, comiesiecznym dniom skupienia i ¢wiczeniom duchowym.

Nalezy takze odkry¢ na nowo praktyki ascetyczne, typowe dla duchowej tradycji Kosciota i danego Instytutu.
Praktyki te byty i nadal sa bardzo skuteczng pomoca w dazeniu do prawdziwej Swietosci. Asceza — przez to, ze
pomaga opanowac i korygowac sktonnosci ludzkiej natury zranionej przez grzech — jest niezbednie potrzebna osobie
konsekrowanej, aby mogta ona dochowac wiernosci swemu powotaniu i i$¢ za Jezusem droga Krzyza.

Trzeba takze umiec rozpoznawac i przezwycieza¢ pewne pokusy, ktére czasem, za sprawa szatanskiego podstepu,
przybierajg pozor dobra. | tak na przyktad stuszne jest dazenie do poznania wspoétczesnego spoteczenstwa, pozwala
bowiem skuteczniej podejmowac jego wyzwania, ale moze tez prowadzi¢ do nasladowania chwilowej mody, do
ostabienia duchowej gorliwosci lub do zniechecenia. Mozliwos¢ otrzymania doskonalszej formacji duchowej moze
czasem wzbudza¢ w osobach konsekrowanych swoiste poczucie wyzszosci wobec innych wiernych, zas stuszna
potrzeba i konieczno$¢ podnoszenia swoich kwalifikacji moze sie przerodzi¢ w przesadne dazenie do doskonalenia
swoich kompetencji, tak jakby powodzenie apostolskiej postugi zalezato przede wszystkim od ludzkich srodkow, a nie
od Boga. Chwalebne pragnienie bliskiej wiezi z ludzmi naszej epoki, wierzacymi i niewierzacymi, ubogimi i bogatymi,
moze prowadzic¢ do przyjecia zeswiecczonego stylu zycia lub do rozwijania ludzkich wartosci wytacznie w wymiarze
horyzontalnym. Poparcie dla stusznych dazen wtasnego narodu lub kultury moze sktaniac¢ do akceptacji pewnych form
nacjonalizmu lub elementdéw obyczajowosci, ktore winny by¢ najpierw oczyszczone i uszlachetnione w Swietle
Ewangelii.
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Dazenie do Swietosci wymaga zatem podjecia duchowego zmagania. Jest to trudny wymog, ktéoremu nie zawsze
poswieca sie nalezng uwage. W tradycji symbolem duchowego zmagania jest czesto tajemnicza walka, jaka toczy
Jakub z Bogiem, aby uzyska¢ Jego btogostawienstwo i moc Go ogladaé (por. Rdz 32, 23-31). W tym wydarzeniu,
siegajacym poczatkow historii biblijnej, osoby konsekrowane moga dostrzec symbol ascetycznego wysitku, jaki musza
podjac, aby rozszerzy¢ swe serce i otworzy¢ je na przyjecie Boga i braci.

Dazenie do swietosci

39. Szczere i odnowione dazenie os6b konsekrowanych do $wietosci jest dzis szczegdlnie potrzebne takze dlatego,
ze nalezy popiera¢ i umacnia¢ w kazdym chrzescijaninie pragnienie doskonatosci. ,Trzeba rozbudzi¢ w kazdym
wierzacym prawdziwa tesknote za Swietoscia, mocne pragnienie nawrdcenia i osobistej odnowy w klimacie coraz
zarliwszej modlitwy i solidarnosci z bliznimi, zwtaszcza z tymi najbardziej potrzebujacymi”s.

Osoby konsekrowane, jesli staraja sie zaciesnia¢ swoja przyjazn z Bogiem, sa w stanie niesc¢ skuteczna duchowa
pomoc swoim braciom i siostrom, organizujac dla nich szkoty modlitwy, éwiczenia duchowne i rekolekcje, dni
skupienia, dialog i kierownictwo duchowe. Pozwala to ludziom wzrasta¢ w modlitwie, a dzieki temu lepiej rozeznawac
wole Boza wobec siebie i podejmowac odwazne, czasem wrecz heroiczne decyzje, jakich wymaga od nich wiara.
Osoby konsekrowane bowiem ,,z samej natury zycia zakonnego przynaleza do dynamicznej dziatalnosci Kosciota, ktory
goraco pozada «Absolutu», jakim jest Bog i jest wezwany do swietosci. Zakonnicy sg swiadkami tej Swietosci”=. Fakt,
Ze wszyscy sg powotani do swietosci, musi stanowic¢ dodatkowy bodziec dla tych, ktorzy ze wzgledu na wybrana droge
Zycia powinni przypominac¢ o tym innym.

+Wstancie, nie lekajcie sie!”: odnowiona ufnos¢

40. ,,Jezus zblizyt sie do nich, dotknat ich i rzekt: «Wstancie, nie lekajcie sie!»” (Mt 17, 7). Podobnie jak trzej
Apostotowie — w wydarzeniu Przemienienia — takze osoby konsekrowane wiedza z doswiadczenia, ze nie zawsze ich
Zycie jest rozjasnione ta wyraznie odczuwang gorliwoscia, ktéra kaze wotaé: ,,dobrze, zZe tu jesteSmy” (Mt 17, 4).
Jest to jednak zawsze zycie ,,dotkniete” reka Chrystusa, pozostajace w zasiegu Jego gtosu i podtrzymywane Jego
taska.

»Wstancie, nie lekajcie sie!”. Ta zacheta Nauczyciela jest oczywiscie skierowana do kazdego chrzescijanina. O
wiele bardziej jednak dotyczy tych, ktorzy zostali wezwani, aby ,,wszystko porzucic”, a wiec takze, aby ,,wszystko
zaryzykowac” dla Chrystusa. Jest ona szczegolnie wazna zawsze wowczas, gdy wraz z Nauczycielem schodzimy z
,80ry”, aby wejs¢ na droge wiodaca na Kalwarie.

Wspominajac o tym, ze Mojzesz i Eliasz rozmawiali z Chrystusem o Jego tajemnicy paschalnej, Ltukasz w sposob
Znaczacy uzywa stowa ,,odejscie” (exodos): ,,mowili o Jego odejsciu, ktorego miat dokonac w Jerozolimie” (£k 9, 31).
,,Exodus” to fundamentalny termin Objawienia, do ktorego odwotuje sie cata historia zbawienia i ktory oddaje gteboki
sens paschalnej tajemnicy. Jest to temat szczegolnie wazny dla duchowosci zycia konsekrowanego i trafnie ukazujacy
jego znaczenie. Zawiera sie w nim oczywiscie takze to, co nalezy do mysterium crucis. Jednakze ta nietatwa ,,droga
exodusu”, widziana z perspektywy Taboru, jawi sie jako droga prowadzaca od $wiatta do Swiatta: od proroczego
Swiatta Przemienienia do ostatecznej Swiattosci Zmartwychwstania.

Powotanie do zycia konsekrowanego — mimo swoich wyrzeczen i doswiadczen, a raczej wtasnie dzieki nim — jawi
sie na tle catego zycia chrzescijanskiego jako droga ,,swiatta”, nad ktorg czuwa spojrzenie Odkupiciela: ,,Wstaricie,
nie lekajcie sie!”.
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_ SIGNUM FRATERNITATIS ]
ZYCIE KONSEKROWANE ZNAKIEM KOMUNII W KOSCIELE

I. TRWALE WARTOSCI

Na obraz Trojcy Przenaj$wietszej

41. Pan Jezus w czasie swego ziemskiego zycia powotat tych, ktorych sam chciat, aby Mu towarzyszyli i aby biorac
z Niego przyktad nauczyli sie zy¢ dla Ojca i dla misji, jaka od Niego otrzymali (por. Mk 3, 13-15). Utworzyt w ten
sposob nowa rodzine, do ktorej w nastepnych wiekach mieli naleze¢ wszyscy ludzie pragnacy ,,petni¢ wole Boza”
(por. Mk 3, 32-35). Po Wniebowstapieniu dar Ducha Swietego sprawit, ze wokot Apostotéw powstata braterska
wspolnota, zjednoczona w wielbieniu Boga i w rzeczywistym doswiadczeniu komunii (por. Dz 2, 42-47; 4, 32-35).
Zycie tej wspolnoty, a bardziej jeszcze do$wiadczenie petnego zjednoczenia z Chrystusem, jakie byto udziatem
Dwunastu, stato sie przyktadem, na ktérym wzorowat sie Kosciot, kiedy pragnat rozbudzi¢ w sobie pierwotny zapat i
z nowa ewangeliczng energia podja¢ wedrowke przez dziejex.

W rzeczywistosci bowiem Kosciot jest w swej istocie tajemnica, komunii, ,ludem zgromadzonym przez jednosc
Ojca, Syna i Ducha Swietego”+. Zycie braterskie ma odzwierciedla¢ gtebie i bogactwo tej tajemnicy, tworzac ludzka
przestrzen zamieszkata przez Trojce Przenajswietsza, ktora w ten sposob rozlewa w historii dary komunii, wtasciwe
dla trzech Boskich Osob. W zyciu Kosciota wiele jest dziedzin i form, w ktdorych wyraza sie ta braterska komunia.
Niewatpliwa zastuga zycia konsekrowanego jest to, ze wtasnie dzieki niemu Kosciot nadal zywo odczuwa potrzebe
braterstwa jako wyznania wiary w Trojce. Poprzez wytrwate rozwijanie mitosci braterskiej — w tym takze we
wspolnocie — ukazato ono, ze uczestnictwo w trynitarnej komunii moze przemienic¢ ludzkie relacje i stworzy¢ nowy
typ solidarnosci. W ten sposob ukazuje ono ludziom zaréwno piekno braterskiej komunii, jak i konkretne drogi do
niej. Osoby konsekrowane bowiem zyja ,,dla” Boga i ,,z” Boga i wtasnie dlatego moga Swiadczy¢ o mocy taski, ktora
przynosi pojednanie i niszczy mechanizmy przeciwne jednosci, obecne w sercu cztowieka i w relacjach spotecznych.

Zycie braterskie w mitosci

42. Zycie braterskie, rozumiane jako zycie wspolne w mitosci, stanowi wymowny znak koscielnej komunii. Jest ono
rozwijane ze szczegoblng pieczotowitoscia w Instytutach zakonnych i Stowarzyszeniach zycia apostolskiego, w ktorych
zycie we wspdlnocie ma specjalne znaczenie=. Jednakze wymiar braterskiej wspolnoty nie jest obcy ani Instytutom
Swieckim, ani tez indywidualnym formom zycia konsekrowanego. Pustelnicy, pograzeni w swojej samotnosci, nie
tylko nie wytamuja sie z koscielnej komunii, ale stuzg jej swoim specyficznym charyzmatem kontemplacyjnym;
dziewice konsekrowane, zyjace w $wiecie, urzeczywistniajg swojg konsekracje przez szczego6lng wiez komunii z
Kosciotem partykularnym i powszechnym. To samo dotyczy konsekrowanych wdow i wdowcow.

Wszystkie te osoby, przyjmujac postawe ewangelicznych ucznidw, zobowiazujg sie realizowa¢ w zyciu ,,nowe
przykazanie” Chrystusa, mitujac sie nawzajem, tak jak On nas umitowat (por. J 13, 34). Mitos¢ sktonita Chrystusa do
ztozenia daru z siebie i do najwyzszej ofiary Krzyza. Takze wsrdd Jego ucznidw nie jest mozliwa prawdziwa jednos¢
bez tej bezwarunkowej, wzajemnej mitosci, ktéra wymaga gotowosci do ofiarnej stuzby, zdolnosci przyjecia blizniego
takim, jakim jest, bez ,,osadzania go” (por. Mt 7, 1-2), umiejetnosci przebaczenia nawet ,siedemdziesiat siedem
razy” (Mt 18, 22). Osoby konsekrowane, ktore moca tej mitosci, rozlanej w sercach przez Ducha Swigtego (por. Rz 5,
5), staty sie ,,jednym duchem i jednym sercem” (por. Dz 4, 32), odczuwaja wewnetrzng potrzebe oddania wszystkiego
wspolnocie: dobr materialnych i doswiadczen duchowych, talentow i pomystow, a takze ideatow apostolskich i postugi
mitosierdzia: ,,W zyciu wspolnotowym moc Ducha Swietego, ktoéra jest udziatem jednego, przechodzi zarazem na
wszystkich. Kazdy nie tylko sam korzysta z wtasnego daru, ale pomnaza go, udzielajac go innym i cieszy sie owocami
cudzych daréw jak wtasnymi”s.
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W zyciu wspolnotowym musi tez w jaki$ sposob wyrazac sie fakt, ze braterska komunia jest nie tylko narzedziem
stuzacym okreslonej misji, ale przede wszystkim przestrzeniq teologalng, w ktorej mozna doswiadczy¢ mistycznej
obecnosci zmartwychwstatego Pana (por. Mt 18, 20)». Dzieje sie tak dzieki wzajemnej mitosci cztonkow wspdlnoty,
mitosci karmionej Stowem i Eucharystia, oczyszczanej w sakramencie pojednania, podtrzymywanej przez modlitwe
o jednos¢ — szczegodlny dar Ducha dla tych, ktorzy uwaznie wstuchuja sie w gtos Ewangelii. To wtasnie On, Duch
Swiety, wprowadza dusze w komunie z Ojcem i z Jego Synem Jezusem Chrystusem (por. 1 J 1, 3), komunie, ktora
jest zrodtem zycia braterskiego. To Duch prowadzi wspoélnoty zycia konsekrowanego ku wypetnieniu ich misji w stuzbie
Kosciotowi i catej ludzkosci, zgodnie z ich wtasna pierwotng inspiracja.

W tym kontekscie szczegolne znaczenie maja ,Kapituty” (albo podobne im zebrania), tak partykularne jak
generalne, podczas ktorych kazdy Instytut jest wezwany do wyboru Przetozonego lub Przetozonej wedtug norm
ustalonych przez wtasne Konstytucje i do rozeznania, w $wietle Ducha Swietego, odpowiednich sposobow zachowania
i uobecnienia w roznych sytuacjach historycznych i kulturowych charyzmatu Instytutu oraz jego dziedzictwa
duchowegos'.

Zadania wiadzy

43. W zyciu konsekrowanym funkcja Przetozonych, takze lokalnych, miata zawsze wielkie znaczenie zaréwno dla
zycia duchowego, jak i dla spetniania misji. W ostatnich latach poszukiwan i przemian mozna byto czasem odczué
potrzebe rewizji urzedu Przetozonego. Trzeba jednak uznac, ze kto sprawuje wtadze, nie moze zrzec sie swojej
funkcji pierwszego zwierzchnika wspolnoty, ktdry przewodzi braciom i siostrom w drodze duchowej i apostolskiej.

Srodowiska, w ktorych silne sa wptywy indywidualizmu, nietatwo jest sktoni¢ do uznania i akceptacji funkcji, jaka
wtadza spetnia dla dobra wszystkich. Nalezy zatem potwierdzi¢ znaczenie tego zadania, ktore jest konieczne po to
wtasnie, aby umocnic¢ braterska komunie i nie udaremnié slubu postuszenstwa. Choc¢ wtadza winna mie¢ charakter
przede wszystkim braterski i duchowy, a tym samym ci, ktorzy jg sprawuja, winni nawigzywac dialog ze wspotbra¢mi
i wspotsiostrami w procesie podejmowania decyzji, wypada jednoczesnie przypomniec, ze do wtadzy nalezy ostatnie
stowo i ze to ona ma zadbac¢ o wykonanie podjetych decyzji=.

Rola osdb starszych

44. Wazne miejsce w zyciu braterskim zajmuje troska o starszych i chorych, zwtaszcza w takich okresach jak
obecny, kiedy w niektdorych regionach swiata wzrasta liczba osob konsekrowanych w podesztym wieku. Serdeczna
opieka, na jaka one zastuguja, nie tylko wynika ze Scistego obowigzku mitosierdzia i wdziecznosci wobec nich, ale
rowniez wyraza przekonanie, ze Swiadectwo tych osob jest bardzo potrzebne Kosciotowi i poszczegbolnym Instytutom
oraz ze ich misja pozostaje wazna i owocna nawet wtedy, gdy z powodu wieku lub ztego stanu zdrowia musza
zrezygnowac z konkretnej dziatalnosci. Z pewnoscig mogq jeszcze wiele dac z siebie, dzielac sie madroscia i
doswiadczeniem ze wspolnota, jesli tylko potrafi ona zachowac z nimi bliskg wiez i umie ich stuchac.

Istota misji apostolskiej jest bowiem nie tyle dziatanie, co przede wszystkim swiadectwo wtasnego catkowitego
oddania sie zbawczej woli Bozej — oddania, ktore karmi sie modlitwa i pokuta. Wiele jest zatem drég, na ktérych
osoby starsze moga spetniac¢ swoje powotanie: wytrwata modlitwa, cierpliwe znoszenie swoich dolegliwosci, gotowosc
postugi w roli kierownika duchowego, spowiednika, przewodnika w modlitwiess.

Na wzor wspolnoty apostolskiej

45. Zycie braterskie odgrywa fundamentalna role w rozwoju duchowym osdb konsekrowanych, wspomagajac
zarowno ich nieustanng odnowe, jak i petna realizacje ich misji w swiecie: wskazuja na to motywacje teologiczne,
ktore stanowia jego podtoze, a wielu dowodow dostarcza tez samo doswiadczenie. Zachecam zatem osoby
konsekrowane, by troskliwie rozwijaty zycie braterskie, idac za przyktadem pierwszych chrzescijan Jerozolimy, ktorzy
trwali w stuchaniu nauki Apostotow, we wspélnej modlitwie, w sprawowaniu Eucharystii, we wspolnocie dobr natury
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i darow taski (por. Dz 2, 42-47). Zachecam zwtaszcza zakonnikéw, zakonnice i cztonkéw Stowarzyszen zycia
apostolskiego, aby kierowali sie w zyciu prawem bezwarunkowej mitosci wzajemnej, wyrazajac ja w sposob zgodny
Z naturg kazdego Instytutu, dzieki czemu kazda wspdlnota stanie sie jasniejacym znakiem nowej Jerozolimy,
»Przybytku Boga z ludzmi” (Ap 21, 3).

Caty Kosciét liczy bowiem bardzo na $wiadectwo wspélnot, ktére napetnia ,,wesele i Duch Swiety” (Dz 13, 52).
Kosciot chciatby ukazywac swiatu przyktady wspolnot, w ktorych wzajemna troska pomaga przezwyciezy¢ samotnos¢,
wiez braterska budzi we wszystkich poczucie wspotodpowiedzialnosci, a przebaczenie zabliznia rany, umacniajac w
kazdym dazenie do komunii. We wspolnotach tego typu charyzmat kieruje wykorzystaniem energii, umacnia wiernosc
i nadaje kierunek pracy apostolskiej wszystkich, zwracajac ja ku wspolnej misji. Aby ukaza¢ wspotczesnym ludziom
swoje prawdziwe oblicze, Kosciot pilnie potrzebuje takich wspdlnot braterskich, ktore samym swoim istnieniem
wnosza wktad w nowg ewangelizacje, poniewaz w konkretny sposéb ukazuja owoce ,,nowego przykazania”.

Sentire cum Ecclesia

46. Takze w swietle nauki o Kosciele-komunii, gtoszonej z wielka moca przez Sobdér Watykanski Il, zycie
konsekrowane ma spetnia¢ bardzo wazne zadanie. Od osob konsekrowanych oczekuje sie, by byty prawdziwymi
mistrzami komunii i by zyty jej duchowoscia», jako ,Swiadkowie i tworcy owej «wizji komunii», ktéra zgodnie z
zamystem Bozym stanowi zwienczenie historii cztowieka”s. Zmyst koscielnej komunii, rozwijajac sie w duchowos¢
komunii, ksztattuje sposob myslenia, mowienia i dziatania, ktory sprawia, ze Kosciot rozrasta sie w gtab i wszerz.
Zycie w komunii staje sie bowiem ,,znakiem dla $wiata i przyciagajaca sitq, ktéra prowadzi do wiary w Chrystusa.
(...) W ten sposob owa komunia otwiera sie na dzieto misyjne, wiecej, sama staje sie misja”; mozna wrecz
powiedziec, ze ,komunia rodzi komunie i w samej swej istocie przyjmuje ksztatt komunii misyjnej”.

U zatozycieli i zatozycielek dostrzegamy zawsze zywy zmyst Kosciota, ktorego przejawem jest ich petny udziat we
wszystkich wymiarach zycia koscielnego oraz gorliwe postuszenstwo Pasterzom, zwtaszcza Biskupowi Rzymu. Na tle
tej mitosci do Kosciota Swietego, ktory jest ,filarem i podpora prawdy” (1 Tm 3, 15), tatwo mozna zrozumiec
przywigzanie Franciszka z Asyzu do ,mitosciwego Papieza”s’, czynna synowska troske Katarzyny ze Sieny o tego,
ktorego nazywata ,,stodkim Chrystusem na ziemi”s, apostolskie postuszenstwo i sentire cum Ecclesia» Ignacego Loyoli,
radosne wyznanie wiary Teresy od Jezusa: ,,Jestem corka Kosciota” ». Mozna tez zrozumie¢ tesknote Teresy z Lisieux:
»W sercu Kosciota, mojej Matki, ja bede mitoscig” . Te swiadectwa ukazujg przyktady petnej koscielnej komunii,
jaka w roznych epokach i w okolicznosciach bardzo odmiennych i czesto trudnych byta udziatem swietych mezczyzn
i kobiet, zatozycieli i zatozycielek Do tych przyktadow osoby konsekrowane musza sie nieustannie odwotywac, aby
stawi¢ opdr dazeniom odsrodkowym i roztamowym, dzisiaj szczegolnie silnym.

Kluczowym aspektem tej koscielnej komunii jest wiernos¢ umystu i serca wobec nauczania Biskupow, ktora
wszystkie osoby konsekrowane powinny lojalnie realizowac¢ w zyciu, dajac o niej otwarcie swiadectwo wobec Ludu
Bozego; dotyczy to zwtaszcza osob zaangazowanych na polu badan teologicznych i nauczania w dziedzinie
wydawnictw, katechezy, srodkdw spotecznego przekazu. Poniewaz osoby konsekrowane zajmuja szczegolne miejsce
w Kosciele, ich postawa w tej dziedzinie ma wielkie znaczenie dla catego Ludu Bozego. Ich swiadectwo synowskiej
mitosci jest zrédtem mocy i skutecznosci ich apostolstwa, ktére w ramach misji prorockiej wszystkich ochrzczonych
skupia sie zwykle na zadaniach wykonywanych w scistej wspétpracy z hierarchig:. W ten sposob osoby konsekrowane
przyczyniaja sie bogactwem swoich charyzmatéow do tego, ze Koscidt coraz gtebiej urzeczywistnia swoja nature
sakramentu ,,wewnetrznego zjednoczenia z Bogiem i jednosci catego rodzaju Judzkiego” -

Braterstwo w Kosciele powszechnym

47. Osoby konsekrowane maja by¢ zaczynem komunii misyjnej w Kosciele powszechnym ze wzgledu na sam fakt,
7e réznorodne charyzmaty poszczegdlnych Instytutéw sa udzielane przez Ducha Swietego dla dobra catego
Mistycznego Ciata, ktorego budowie maja stuzyc¢ (por. 1 Kor 12, 4-11). To znamienne, ze ,,droga doskonalsza” (por. 1
Kor 12, 31) i rzeczywistoscia ,,najwieksza” (por. 1 Kor 13, 13) jest — wedle stow Apostota — mitos¢, ktdra taczy w
harmonijna catosc¢ wszystkie odmiennosci i wszystkich napetnia moca, uzyskiwana dzieki wzajemnemu wspomaganiu
sie w dziele apostolskim. Wtasnie dlatego pragne potwierdzic istnienie szczegdlnej wiezi komunii, jaka taczy rézne
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formy zycia konsekrowanego oraz Stowarzyszenia zycia apostolskiego z Nastepcq Sw. Piotra, w jego postudze jednosci
i misyjnej powszechnosci. Historia duchowosci rzuca bogate swiatto na te wiez, ukazujac jej opatrznosciowa funkcje
jako czynnika gwarantujacego swoista tozsamos¢ zycia konsekrowanego i jednoczesnie wspomagajacego dzieto
misyjnego szerzenia Ewangelii Jak zauwazyli Ojcowie Synodalni, skuteczne gtoszenie ewangelicznego oredzia, trwate
zakorzenienie sie Kosciota w wielu regionach swiata oraz rozkwit chrzescijanstwa, jaki obserwujemy dzis w mtodych
Kosciotach — wszystko to bytoby nie do pomyslenia bez wktadu licznych Instytutow zycia konsekrowanego i
Stowarzyszen zycia apostolskiego. Przez stulecia zachowaty one mocna wiez komunii z Nastepcami Sw. Piotra, ktorzy
zawsze znajdowali w nich wielkoduszna gorliwos¢ misyjna i gotowos¢ do stuzby, nawet za cene heroicznej ofiary,
jesli wymagaty tego okolicznosci.

Dostrzegamy tu zatem aspekt powszechnosci i komunii, wtasciwy Instytutom zycia konsekrowanego i
Stowarzyszeniom zycia apostolskiego Ze wzgledu na ich szczegblng relacje z postuga Piotrowa, stuza one takze
wspotpracy miedzy roznymi Kosciotami partykularnymitos, moga bowiem skutecznie rozwijac ,,wymiane daréw” miedzy
nimi, przyczyniajac sie do inkulturacji Ewangelii, ktora oczyszcza, dowartosciowuje i wydoskonala dorobek kulturowy
wszystkich narodow . Takze dzisiaj rozkwit powotan do zycia konsekrowanego w mtodych Kosciotach dowodzi, ze
potrafi ono wyraza¢ — w ramach katolickiej jednosci — dazenia réznych ludow i kultur.

Zycie konsekrowane a Kosciét partykularny

48. Osoby konsekrowane odgrywaja doniosta role takze wewngtrz Kosciotéw partykularnych. Aspekt ten, omowiony
najpierw w soborowym nauczaniu o Kosciele jako komunii i tajemnicy oraz o Kosciotach partykularnych jako czesciach
Ludu Bozego, w ktorych ,,prawdziwie obecny jest i dziata jeden, swiety, katolicki i apostolski Kosciot Chrystusowy” 7,
zostat nastepnie pogtebiony i opisany systematycznie w roznych pozniejszych dokumentach. Teksty te bardzo
wyraznie ukazuja, jak fundamentalne znaczenie ma wspotpraca miedzy osobami konsekrowanymi a Biskupami dla
harmonijnego rozwoju duszpasterstwa diecezjalnego. Charyzmaty zycia konsekrowanego moga wiele wnies¢ w
budowe braterskiej mitosci w Kosciele partykularnym.

Rézne formy praktykowania rad ewangelicznych sa bowiem wyrazem i owocem duchowych daréow otrzymanych
przez zatozycieli i zatozycielki; jako takie stanowia ,,doswiadczenie Ducha, ktore jest przekazywane uczniom, aby i
oni mogli je przezywac, zachowywac, pogtebiaé¢ oraz wytrwale rozwija¢ w harmonii z nieustannie wzrastajacym
Ciatem Chrystusa” s, Specyficzny charakter kazdego Instytutu ksztattuje wtasciwy mu styl dazenia do $wietosci oraz
apostolstwa, co prowadzi zazwyczaj do uformowania sie okreslonej tradycji, na ktora sktadaja sie pewne obiektywne
elementy». Dlatego Kosciot troszczy sie o to, aby Instytuty wzrastaty i rozwijaty sie zgodnie z duchem zatozycieli i
zatozycielek oraz z wtasna zdrowa tradycjae.

Konsekwencja tego jest uznanie stusznej autonomii poszczegolnych Instytutow, dzieki ktorej moga one stosowac
wtasng dyscypline i zachowywac nienaruszone dziedzictwo duchowe i apostolskie Zadaniem Ordynariuszy miejsca jest
utrzymywanie i ochrona tej autonomii. Dlatego od Biskupow oczekuje sie, ze beda akceptowali i cenili charyzmaty
zycia konsekrowanego, przyznajac im nalezne miejsce w diecezjalnych programach duszpasterskich. Winni zwtaszcza
troszczy¢ sie o Instytuty na prawie diecezjalnym, ktore powierzone sa szczegolnej pieczy miejscowego Biskupa.
Diecezja, w ktorej zabraktoby zycia konsekrowanego, nie tylko zostataby pozbawiona licznych darow duchowych,
miejsc stuzacych poszukiwaniu Boga, specyficznych rodzajow apostolstwa i form duszpasterstwa, ale mogtaby tez w
znacznej mierze utraci¢ ducha misyjnego, jaki znamionuje wigkszos¢ Instytutow'2., Trzeba zatem wtasciwie
odpowiedzie¢ na dar zycia konsekrowanego, ktére Duch Swiety wzbudza w Kosciotach partykularnych, przyjmujac je
wielkodusznie i z wdziecznoscia.

Owocna i harmonijna wspoétpraca w komunii koscielnej

49. Biskup jest ojcem i pasterzem catego Kosciota partykularnego. To on ma rozpoznawac poszczegolne
charyzmaty, chronic ich specyfike, dbac¢ o ich rozwoj i wspoétdziatanie. W duchu pasterskiej mitosci powinien zatem
przyjmowac charyzmat zycia konsekrowanego jako taske, ktora przeznaczona jest nie tylko dla danego Instytutu, ale
przynosi korzys¢ catemu Kosciotowi. Niech wiec stara sie wspierac i wspomagac osoby konsekrowane, aby trwajac w
komunii z Kosciotem i dochowujac wiernosci charyzmatowi zatozycielskiemu otwieraty sie na perspektywy duchowe i
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duszpasterskie, odpowiadajace potrzebom naszych czasow. Ze swej strony osoby konsekrowane winny wielkodusznie
stuzyc swoja wspotpraca Kosciotowi partykuarnemu, na miare wtasnych sit i zgodnie ze swym charyzmatem, dziatajqc
w petnej komunii z Biskupem na polu ewangelizacji i katechezy oraz zycia parafialnego.

Warto przypomniec¢, ze koordynujac swoja stuzbe Kosciotowi powszechnemu z postugg na rzecz Kosciota
partykulamego, Instytuty nie moga powotywac sie na swa uprawniong autonomie ani nawet na przywilej egzempcji,
ktory wielu z nich przystuguje':, aby uzasadni¢ decyzje w swej istocie sprzeczne z wymogami organicznej komunii i
zdrowego zycia koscielnego. Decyzje dotyczace dziatalnosci duszpasterskiej osob konsekrowanych powinny byc
podejmowane i realizowane w ramach szczerego i otwartego dialogu miedzy Biskupami a Przetozonymi roznych
Instytutow. Szczegdlna troska Biskupow o powotanie i misje Instytutow oraz szacunek, jaki Instytuty okazuja postudze
Biskupow przez gotowos¢ do realizacji ich konkretnych wskazan pasterskich dotyczacych zycia diecezji, to dwie scisle
ze sobg zwigzane formy jedynej mitosci eklezjalnej, ktéra nakazuje, by wszyscy stuzyli organicznej komunii catego
Ludu Bozego, tak charyzmatycznej jak i hierarchicznej.

Statly dialog w duchu mitosci

50. Ze wzgledu na potrzebe lepszego wzajemnego poznania sie, ktore stanowi niezbedng podstawe rzeczywistej
wspotpracy, zwtaszcza na polu duszpasterstwa, jest bardzo wskazane, aby Przetozeni i Przetozone Instytutow zycia
konsekrowanego i Stowarzyszen zycia apostolskiego utrzymywali staty kontakt z Biskupami. Dzieki regularnym
spotkaniom Przetozeni i Przetozone beda mogli informowac Biskupow o apostolskich inicjatywach, jakie zamierzaja
podjac na terenie ich diecezji, i dokonywac niezbednych uzgodnien praktycznych. Podobnie tez wypada, aby osoby
wydelegowane przez Konferencje Wyzszych Przetozonych Zakondw Meskich i Zenskich byty zapraszane do udziatu w
posiedzeniach Konferencji Episkopatow oraz — vice versa — aby delegaci Konferencji Episkopatéw byli proszeni na
Konferencje Wyzszych Przetozonych Zakondw Meskich i Zenskich, zgodnie z zasadami, ktore nalezy okresli¢. Bardzo
pozyteczne moze by¢ w tej perspektywie tworzenie — tam gdzie dotad nie istnieja — oraz ozywianie dziatalnosci
krajowych komisji mieszanych Episkopatu i Wyzszych Przetozonych Zakonéw Meskich i Zeriskich+, ktére beda
rozpatrywaty problemy interesujace obie strony. Lepszemu wzajemnemu poznaniu sprzyjac¢ tez bedzie wtaczenie
takich przedmiotéw, jak teologia i duchowos¢ zycia konsekrowanego do programow studiow teologicznych w
seminariach diecezjalnych, a takze uwzglednienie teologii Kosciota partykularnego i duchowosci kleru diecezjalnego
w formacji osob konsekrowanychs.

Na koniec warto przypomnie¢ pocieszajacy fakt, ze na Synodzie wielu Ojcow nie tylko wypowiadato sie na temat
doktryny komunii, ale wyrazato tez gtebokie zadowolenie z doswiadczenia dialogu, prowadzonego w klimacie
wzajemnego zaufania i szczerosci miedzy obecnymi tam Biskupami oraz zakonnikami i zakonnicami. Stad zrodzito sie
pragnienie, aby ,to duchowe doswiadczenie komunii i wspotpracy stato sie udziatem catego Kosciota” takze po
Synodzie'e. Ja rowniez goraco pragne, aby wzrastata we wszystkich swiadomos¢ i duchowos¢ komunii.

Braterstwo w Swiecie podzielonym i niesprawiedliwym

51. Kosciot powierza wspélnotom zycia konsekrowanego szczegolng troske o wzrost duchowosci komunii przede
wszystkim wewnatrz nich samych, a nastepnie w tonie koscielnej wspélnoty i poza jej obrebem: maja ja szerzyc,
nawiazujac lub podejmujac wcigz na nowo dialog mitosci ze Swiatem, zwtaszcza tam, gdzie tocza sie dzi$ konflikty
etniczne lub szaleje $mierciono$na przemoc. Zyjac w rdznych spoteczenstwach naszej planety — spoteczenstwach
targanych czesto przez sprzeczne namietnosci i interesy, spragnionych jednosci, ale nie wiedzacych, jaka wybrac
droge — wspolnoty zycia konsekrowanego, w ktorych spotykaja sie jako bracia i siostry Judzie réznego wieku, jezykow
i kultur, staja sie znakiem zawsze mozliwego dialogu oraz komunii zdolnej potaczy¢ w harmonijng catos¢ wszelkie
odmiennosci.

Wspolnoty zycia konsekrowanego sa postane, aby przez swiadectwo swego zycia ukazywacC wartosc
chrzescijanskiego braterstwa i przemieniajaca moc Dobrej Nowiny7, ktora kaze na wszystkich patrze¢ jako na dzieci
Boze i sktania do ofiarnej mitosci do wszystkich, a zwtaszcza do najmniejszych. Wspolnoty te sa miejscami nadziei i
odkrywania ducha Btogostawienstw — miejscami, w ktorych mitosc, czerpiaca moc z modlitwy, zrédta komunii, ma
stawac sie zasada zycia i zdrojem radosci.
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W obecnej epoce charakteryzujacej sie globalizacja problemoéw, przy rownoczesnym odzywaniu starych mitoéw
nacjonalizmu, Instytuty miedzynarodowe sa w szczegoélny sposdb powotane do tego, by podtrzymywac swiadomosc
komunii miedzy ludami, rasami i kulturami oraz dawac o niej $wiadectwo. W klimacie braterstwa otwarcie sie na
globalny wymiar problemow nie doprowadzi do zniszczenia osobistych bogactw, zas podkresJenie jakiejs odrebnosci
nie wywota konfliktu z innymi i nie bedzie szkodzito jednosci. Instytuty miedzynarodowe potrafig skutecznie spetniac
to zadanie, jako ze same muszg tworczo sprosta¢ wyzwaniu inkulturacji, zachowujac zarazem swoja tozsamosc.

Komunia miedzy roznymi Instytutami

52. Poczucie koscielnej komunii podtrzymuje i umacnia braterskie wiezi duchowe i wzajemna wspotprace miedzy
réznymi Instytutami zycia konsekrowanego i Stowarzyszeniami zycia apostolskiego Jest naturalne, ze osoby potaczone
wspolnym pragnieniem nasladowania Chrystusa i ozywiane przez tego samego Ducha ukazuja w sposob widzialny,
niczym latorosle jednego winnego Krzewu, petnie Ewangelii mitosci. Pamietajac o duchowej przyjazni, jaka na ziemi
taczyta czesto zatozycieli i zatozycielki roznych Zgromadzen, osoby te — cho¢ pozostaja wierne wtasnemu
charyzmatowi — sa powotane, aby by¢ przyktadem braterstwa, ktore stanie sie zacheta dla innych cztonkdw koscielnej
wspolnoty w ich codziennym trudzie $wiadczenia o Ewangelii.

Zawsze aktualne pozostaja stowa Sw. Bernarda na temat réznych Zgromadzen zakonnych: ,,Podziwiam je wszystkie.
Pod wzgledem obserwancji jestem cztonkiem jednego z nich, ale w mitosci naleze do wszystkich. Wszyscy
potrzebujemy siebie nawzajem: duchowe dobro, ktorego nie posiadam, otrzymuje od innych. (...) Tutaj, na ziemi
wygnania, Kosciot jest jeszcze w drodze i — jesli mozna tak powiedzie¢ — wciaz jest wieloraki: jest jednolita wieloscia
i wieloraka jednoscia. | wszystkie nasze odmiennosci, ktore objawiaja bogactwo darow Bozych, beda istniec¢ takze w
jedynym domu Ojca, gdzie jest mieszkan wiele. Teraz istnieje podziat task: wowczas bedziemy odréznieni w chwale.
Istotg jednosci — zaréowno tutaj, jak i tam — jest ta sama mitos$¢” s,

Struktury koordynujace

53. Znaczny wktad w budowanie komunii mogg wnies¢ Konferencje Wyzszych Przetozonych Zakonow Meskich i
Zenskich oraz Konferencje Instytutow Swieckich. Struktury te, ktérych dziatalno$é zostata ozywiona i okreslona przez
Sobor Watykanski Il'# i pozniejsze dokumenty=, maja na celu przede wszystkim promocje zycia konsekrowanego,
wpisanego w kontekst ogdlnej misji Kosciota.

Za ich posrednictwem Instytuty wyrazajg komunie, jaka je taczy i poszukuja sSrodkow jej umocnienia, zachowujac
i wykorzystujac specyfike roznych charyzmatow, w ktorych odzwierciedla sie tajemnica Kosciota i wieloksztattna
madros¢ Boza'. Zachecam Instytuty zycia konsekrowanego do wzajemnej wspotpracy, zwtaszcza w tych krajach,
gdzie ze wzgledu na szczegodlne trudnosci moga doznawac silnej pokusy zamkniecia sie w sobie, ze szkoda dla samego
zycia konsekrowanego i dla Kosciota. Powinny raczej pomagac sobie nawzajem, starajac sie zrozumie¢ zamyst Bozy,
ukryty w obecnych doswiadczeniach historii, aby lepiej na niego odpowiedzie¢ stosownymi dziataniami apostolskimiz,
W tej perspektywie komunii, otwartej na wyzwania naszej epoki, Przetozeni i Przetozone, ,,dziatajac w porozumieniu
z Episkopatem”, niech starajg sie ,wykorzystywac¢ wktad najlepszych wspotpracownikow z réznych Instytutow, aby
tworzy¢ osrodki stuzace wszystkim, ktore nie tylko pomoga przezwyciezy¢ ewentualne ograniczenia, ale takze
zapewnia wtasciwy poziom formacji do zycia konsekrowanego” .

Zachecam Konferencje Wyzszych Przetozonych Zakonéw Meskich i Zenskich oraz Konferencje Instytutéow Swieckich,
aby staraty sie utrzymywac jak najczestsze i regularne kontakty z Kongregacja ds. Instytutéw Zycia Konsekrowanego
i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego, wyrazajac przez to swa komunie ze Stolica Apostolska. Aktywna i oparta na
zaufaniu wiez powinny tez zachowywac z Konferencjami Episkopatow poszczegélnych krajow. Wskazane jest, aby w
duchu dokumentu Mutuae relationes wiez ta przybrata trwatg forme, co umozliwi stata i biezaca koordynacje nowych
przedsiewziec. jesli wszystko to bedzie konsekwentnie realizowane w duchu wiernosci wskazaniom Magisterium,
organizmy tacznosci i komunii okaza sie szczegolnie pomocne w znajdywaniu rozwiazan, ktore pozwola uniknac
nieporozumien i napie¢ zaréwno na ptaszczyznie teoretycznej, jak i praktycznej2:; w ten sposob przyczyniag sie nie
tylko do umocnienia komunii miedzy Instytutami zycia konsekrowanego a Biskupami, ale takze do realizacji misji
samych Kosciotow partykularnych.
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Komunia i wspotpraca ze swieckimi

54. Jednym z owocow nauki o Kosciele jako komunii byto uksztattowanie sie w ostatnich latach swiadomosci, ze
rézne spotecznosci wspottworzace go moga i powinny potaczyc sity, zachowujac postawe wspotpracy i wymiany darow,
aby owocniej uczestniczy¢ w jego misji. Przyczynia sie to do stworzenia bogatszego i petniejszego obrazu samego
Kosciota, a zarazem pozwala skuteczniej podejmowacé wielkie wyzwania naszej epoki, dzieki harmonijnemu
wspotdziataniu réznych darow.

W przypadku Instytutow monastycznych i kontemplacyjnych relacje z wiernymi swieckimi majg charakter przede
wszystkim duchowy, natomiast w przypadku Instytutéw aktywnych w dziedzinie apostolatu wyrazaja sie w roznych
formach wspotpracy duszpasterskiej. Z kolei cztonkowie Instytutow swieckich, laickich lub kleryckich, nawiazuja
relacje z innymi wiernymi w zwyczajnych sytuacjach codziennego zycia. Dzisiaj dos¢ liczne Instytuty, czesto pod
wptywem nowych okolicznosci, dochodza do przekonania, ze ludzie swieccy mogq miec udziat w ich charyzmacie. Sa
oni zatem zapraszani do gtebszego uczestnictwa w duchowosci i misji danego Instytutu. Mozna powiedzie¢, ze w
nawiazaniu do historycznych doswiadczen réznych Zakonow swieckich i Trzecich Zakondw rozpoczyna sie dzi$ nowy i
bardzo obiecujacy rozdziat w dziejach relacji miedzy osobami konsekrowanymi a laikatem.

O nowy dynamizm duchowy i apostolski

55. Te nowe formy komunii i wspotpracy zastuguja na poparcie z wielu powoddw. Przede wszystkim moga sprawic,
ze duchowos¢ i dziatalnos¢ Instytutu bedzie promieniowac takze poza jego obrebem, przysparzajac mu nowych
energii do dziatania, a takze zapewni Kosciotowi ciagtosc¢ okreslonych form postugi. Inng pozytywna konsekwencja
moze by¢ utatwienie bardziej intensywnej wspotpracy miedzy osobami konsekrowanymi a swieckimi na ptaszczyznie
misji: pociagnieci przyktadem s$wietosci osdb konsekrowanych, $wieccy zostang wprowadzeni w bezposrednie
doswiadczenie ducha rad ewangelicznych, co zacheci ich, by zyli duchem Btogostawienstw i dawali o nim swiadectwo,
dazac do przemiany $wiata zgodnie z zamystem Bozym.

Udziat ludzi swieckich nierzadko prowadzi do nieoczekiwanych i owocnych odkry¢, dotyczacych niektérych
aspektow charyzmatu, pobudza do bardziej duchowej jego interpretacji i kaze czerpac z niego wskazania dla nowych
dziatan apostolskich. Niezaleznie zatem od rodzaju dziatalnosci czy postugi, jaka petnig osoby konsekrowane niech
pamietaja, ze maja by¢ przede wszystkim wytrawnymi przewodnikami po drogach zycia duchowego i w tej
perspektywie niech rozwijaja ,,swoj talent najwiekszy, to jest ducha”=. Ze swej strony laikat niech wnosi w zycie
rodzin zakonnych cenny wktad swojego doswiadczenia i swojej specyficznej postugi.

Swieccy wolontariusze i osoby stowarzyszone

56. Jedna ze szczegoblnych form uczestniczenia wiernych swieckich w zyciu konsekrowanym jest ich przynaleznos¢
do roznych Instytutow w charakterze tak zwanych cztonkow stowarzyszonych lub tez — zaleznie od potrzeb
istniejacych w niektorych kontekstach kulturowych — oséb podejmujacych na pewien okres czasu zycie wspélnotowe
i szczegblne zaangazowanie kontemplacyjne czy apostolskie, oczywiscie pod warunkiem, Ze to nie zaszkodzi
zachowaniu tozsamosci wewnetrznego zycia tych Instytutow=.

Nalezy darzyc¢ wielkim szacunkiem wolontariat czerpiacy z bogactwa zycia konsekrowanego; trzeba jednak zadbac
o wtasciwa formacje wolontariuszy, aby nie tylko odznaczali sie kompetencja, ale takze opierali swoja wole dziatania
na gtebokich motywacjach nadprzyrodzonych, a w swoich zamierzeniach kierowali sie zywym zmystem wspoélnotowym
i koscielnymms. Nalezy wzia¢ pod uwage, ze jesli inicjatywy, w ktérych biorg udziat swieccy, takze w podejmowaniu
decyzji, maja by¢ uwazane za dzieto okreslonego Instytutu, musza realizowa¢ jego cele i podlega¢ jego
odpowiedzialnosci. Tak wiec $wieccy, jezeli nimi kieruja, winni zdawac sprawe ze swej dziatalnosci kompetentnym
Przetozonym Instytutow. Wskazane jest, by wszystkie te sprawy zostaty usankcjonowane i unormowane przez
specjalne przepisy poszczegolnych Instytutow, zatwierdzone przez wtadze zwierzchnia, okreslajace zakres
kompetencji samego Instytutu, wspolnot, cztonkdw stowarzyszonych lub wolontariuszy.
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Osoby konsekrowane, delegowane przez Przetozonych, ale nadal podlegajace ich wtadzy, moga podejmowac
okreslone formy wspotpracy z inicjatywami wiernych swieckich, zwtaszcza w ramach organizacji i instytucji, ktore
zajmuja sie osobami opuszczonymi i z marginesu spotecznego i staraja sie nies¢ ludziom ulge w cierpieniu. Tego
rodzaju wspotpraca, jesli jest ozywiana i wspomagana przez wyrazng i silna tozsamosc chrzescijanska oraz respektuje
szczegolny charakter zycia konsekrowanego, moze sprawic, ze oswiecajaca moc Ewangelii rozjasni najmroczniejsze
obszary ludzkiej egzystencji.

W ostatnich latach wiele osob konsekrowanych wstapito w szeregi ruchéw koscielnych rozwijajacych sie w naszych
czasach. Doswiadczenia te sa dla nich zazwyczaj zrodtem ubogacenia, zwtaszcza na ptaszczyznie odnowy duchowej.
Nie mozna jednak zaprzeczy¢, ze w niektorych przypadkach staja sie tez przyczyna niepokojow i dezorientacji w
wymiarze osobistym i wspolnotowym, zwtaszcza wowczas, gdy te doswiadczenia wchodza w konflikt z wymogami
zycia we wspolnocie i z duchowoscia Instytutu. Trzeba zatem czuwad, aby przynaleznos¢ do ruchéw koscielnych
taczyta sie z poszanowaniem charyzmatu i dyscypliny wtasnego Instytutu'», a takze by towarzyszyto jej przyzwolenie
Przetozonych i gotowos¢ podporzadkowania sie ich decyzjom.

Godnosc i rola kobiety konsekrowanej

57. Kosciot objawia w petni swoje wielorakie bogactwo duchowe, kiedy odrzucajac wszelka dyskryminacje,
przyjmuje jako prawdziwe btogostawienstwo dary Boze udzielone zaréwno mezczyznom jak i kobietom, i wtasciwie
ceni rowna godnosc¢ wszystkich. Kobiety konsekrowane sa w bardzo szczegolny sposob powotane, aby przez swoje
poswiecenie, przezywane w petni i z radoscia, by¢ znakiem czutej dobroci Boga dla ludzkosci oraz szczegolnym
Swiadectwem tajemnicy Kosciota, ktory jest dziewica, oblubienicg i matka.

Synod nie omieszkat zwrdcic¢ uwagi na te ich misje: liczne kobiety w nim uczestniczace miaty okazje przedstawic
swoje poglady, ktore przez wszystkich zostaty przyjete z uwaga i uznaniem. Rowniez ich wktad pozwolit sformutowac
pozyteczne wskazania dla zycia Kosciota i jego misji ewangelizacyjnej. Jest oczywiste, ze nalezy uznac zasadnosc¢
wielu rewindykacji dotyczacych miejsca kobiety w roznych srodowiskach spotecznych i koscielnych. Trzeba takze
podkresli¢, ze nowa $Swiadomos¢ kobiet pomaga rowniez mezczyznom poddac rewizji swoje schematy myslowe,
sposob rozumienia samych siebie i swojego miejsca w historii, organizacji zycia spotecznego, politycznego,
gospodarczego, religijnego i koscielnego.

Kosciot, ktory otrzymat od Chrystusa oredzie wyzwolenia ma prorocka misje gtoszenia go poprzez ksztattowanie
mentalnosci i stylu postepowania zgodnego z zamystem Pana. W tym kontekscie kobieta konsekrowana, przyjmujac
za punkt wyjscia swoje doswiadczenie Kosciota i bycia kobietg w Kosciele, moze przyczynia¢ sie do odrzucenia
pewnych jednostronnych wizji, ktore nie wyrazaja petnego uznania jej godnosci ani jej specyficznego wktadu w zycie
oraz w dziatalnos¢ duszpasterska i misyjng Kosciota. Jest zatem stuszne, ze kobiety konsekrowane oczekuja bardziej
zdecydowanego uznania swojej tozsamosci, swoich zdolnosci, swojej misji i odpowiedzialnosci zaréwno w
Swiadomosci Kosciota, jak i w zyciu codziennym.

Takze przysztos¢ nowej ewangelizacji, podobnie zreszta jak wszystkich innych form dziatalnosci misyjnej, jest nie
do pomyslenia bez udziatu kobiet, zwtaszcza kobiet konsekrowanych.

Nowe perspektywy obecnosci i dziatania

58. Nalezy zatem pilnie podjac¢ pewne konkretne kroki, poczynajac od otwarcia kobietom mozliwosci uczestnictwa
w roznych formach dziatalnosci i na wszystkich jej szczeblach, takze w podejmowaniu decyzji, zwtaszcza w sprawach,
ktore ich dotycza.

Jest takze konieczne, aby formacja kobiet konsekrowanych, w takim samym stopniu jak mezczyzn, byta
dostosowana do nowych potrzeb, przewidywata realne, instytucjonalne mozliwosci systematycznego ksztatcenia i
przeznaczata na nie odpowiednio wiele czasu, tak by obejmowato ono wszystkie dziedziny — od teologiczno-
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duszpasterskiej po zawodowa. Formacja pastoralna i katechetyczna, zawsze istotna, nabiera szczegélnego znaczenia
w perspektywie nowej ewangelizacji, ktora wymaga nowych form uczestnictwa takze od kobiet.

Wolno sadzi¢, ze pogtebienie formacji pomoze kobiecie konsekrowanej lepiej zrozumieé wtasne dary, a zarazem
ozywi niezbedna wzajemna wymiane darow wewnatrz Kosciota. Takze w dziedzinie refleksji teologicznej, kulturalnej
i duchowej wiele oczekujemy od kobiecego geniuszu — nie tylko w tym, co dotyczy specyfiki zycia konsekrowanego
kobiet, ale takze rozumienia wiary we wszystkich jej przejawach. Jak wiele zawdziecza przeciez historia duchowosci
takim Swietym, jak Teresa od Jezusa czy Katarzyna ze Sieny, dwom pierwszym kobietom wyroznionym tytutem
Doktora Kosciota, i wielu innym mistyczkom, ktore zgtebiaty tajemnice Boga i Jego dziatanie w cztowieku wierzacym!
Kosciot bardzo liczy na specyficzny wktad kobiet konsekrowanych w rozwoj nauki, obyczajow, zycia rodzinnego i
spotecznego, zwtaszcza w dziedzinach zwiazanych z obrong godnosci kobiety i z poszanowaniem zycia ludzkiego.
Istotnie, ,,kobiety maja do odegrania role wyjatkowa, a moze i decydujaca, w sferze mysli i dziatania: maja stawac
sie promotorkami «nowego feminizmu», ktéry nie ulega pokusie nasladowania modeli «maskulinizmu~», ale umie
rozpoznac i wyrazi¢ autentyczny geniusz kobiecy we wszystkich przejawach zycia spotecznego, dziatajac na rzecz
przezwycigzania wszelkich form dyskryminacji, przemocy i wyzysku” 2,

Mozna zywic¢ nadzieje, ze dzieki petniejszemu uznaniu misji kobiety, Srodowiska zenskich Instytutow zycia
konsekrowanego zyskaja gtebsza swiadomos¢ swojej roli i z jeszcze wiekszym oddaniem beda stuzy¢ sprawie
Krolestwa Bozego. Moze sie to wyraza¢ w réznorakich dzietach, takich jak ewangelizacja, praca wychowawcza, udziat
w formacji przysztych kaptanow i osob konsekrowanych, animacja wspolnot chrzescijanskich i kierownictwo duchowe,
obrona fundamentalnych dobr zycia i pokoju. Pragne raz jeszcze wyrazi¢ wdziecznosc i podziw catego Kosciota dla
kobiet konsekrowanych i dla ich niezwyktej ofiarnosci. Koscidt wspomaga je, aby przezywaty w petni i z radoscia
swoje powotanie i czuty sie wezwane do podjecia wzniostego zadania, jakim jest udziat w formacji wspoétczesnej
kobiety.

II. CIAGLOSC DZIELA DUCHA SWIETEGO: WIERNOSC W NOWOSCI

Mniszki klauzurowe

59. Na szczegdlng uwage zastuguje zenskie zycie monastyczne i klauzura mniszek, a to ze wzgledu na wielki
szacunek, jakim chrzescijanska wspolnota darzy ten rodzaj zycia — znak wytgcznego zespolenia Kosciota-Oblubienicy
ze swoim Panem, umitowanym ponad wszystko. Istotnie, zycie mniszek klauzurowych, oddajacych sie przede
wszystkim modlitwie, ascezie i gorliwej trosce o rozwdj zycia duchowego ,,nie jest niczym innym, jak dazeniem do
niebieskiego Jeruzalem, zapowiedziag Kosciota eschatologicznego, trwajacego niezmiennie w posiadaniu i
kontemplacji Boga”:. Postrzegana w swietle tego powotania i misji w Kosciele klauzura zaspokaja potrzebe
przebywania z Chrystusem, odczuwana jako nadrzedna. Wybierajac zamknieta przestrzen jako srodowisko zycia,
mniszki klauzurowe maja udziat w catkowitym wyniszczeniu sie Chrystusa poprzez radykalne ubdstwo, ktorego
wyrazem jest wyrzeczenie sie nie tylko rzeczy, ale takze ,przestrzeni”, kontaktow i wielu dobr stworzonych. Ten
szczegolny sposob ofiarowania ,,ciata” pozwala im bardziej odczuwalnie zagtebi¢ sie w misterium eucharystyczne.
Mniszki ofiarowuja sie wraz z Jezusem za zbawienie Swiata. Ich dar ma nie tylko aspekt ofiary i zados¢uczynienia,
ale zyskuje takze wymiar dziekczynienia sktadanego Ojcu przez udziat w dziekczynieniu umitowanego Syna.

Klauzura, wyrastajaca z tego duchowego dynamizmu, jest nie tylko niezmiernie wartosciowym srodkiem
ascetycznym, ale sposobem przezywania Paschy Chrystusa:. Poprzez doswiadczenie ,,Smierci” staje sie obfitoscia
Zycia i jawi sie jako radosne zwiastowanie i prorocza zapowiedz zycia oddanego catkowicie Bogu w Jezusie Chrystusie
(por. Rz 6, 11), ktore moze stac sie udziatem kazdego cztowieka i catej ludzkosci. Klauzura symbolizuje zatem te
»izdebke” ludzkiego serca, w ktorej kazdy powinien trwaé w jednosci z Panem. Przyjeta jako dar i wybrana jako
dobrowolna odpowiedz mitosci, jest miejscem duchowej komunii z Bogiem oraz z brac¢mi i siostrami, w ktérym
ograniczonos$¢ przestrzeni i kontaktdw zewnetrznych sprzyja wewnetrznemu przezywaniu wartosci ewangelicznych
(por. J 13, 34; Mt 5, 3. 8).

Wspolnoty klauzurowe, umieszczone niczym miasta na gorze i swiatta na $wieczniku (por. Mt 5, 14-15), mimo
prostoty swego zycia ukazujq wyraznie cel, ku ktéremu zmierza cata koscielna wspélnota. ,,Zarliwa w dziataniu i
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oddana kontemplacji”= kroczy ona drogami czasu, wpatrzona w przyszte zjednoczenie wszystkiego w Chrystusie,
kiedy to Kosciot ,,z Oblubiefnicem swoim ukaze sie w chwale (por. Kol 3, 1-4)”, a Chrystus ,,przekaze krolowanie Bogu
i Ojcu i gdy pokona wszelka Zwierzchnosc, Wtadze i Moc (...), aby Bog byt wszystkim we wszystkich” (1 Kor 15, 24.
28).

Tym naszym umitowanym Siostrom pragne zatem przekazaé stowa wdziecznosci i zachety, aby dochowywaty
wiernosci zyciu klauzurowemu zgodnie z wtasnym charyzmatem. Dzieki ich przyktadowi nadal wiele jest powotan do
tego rodzaju zycia, przyciagga ono bowiem radykalizmem zycia ,,oblubiefnczego”, oddanego catkowicie Bogu w
kontemplacji Jako wyraz czystej mitosci, cenniejszej niz jakikolwiek czyn, zycie kontemplacyjne okazuje sie
niezwykle skutecznym narzedziem apostolskim i misyjnym:.

Ojcowie synodalni wyrazili wielkie uznanie dla wartosci klauzury, poddajac rownoczesnie ocenie zadania tu i
owdzie wysuwane odnosnie do konkretnych przepisow. Zalecenia Synodu na ten temat, a zwtaszcza propozycja
rozszerzenia uprawnien Wyzszych Przetozonych co do uchylania klauzury, gdy wymagaja tego stuszne i powazne
powody, zostang wziete pod szczegdlng uwage, zgodnie z procesem odnowy juz dokonanym w okresie po Soborze
Watykanskim 1. Dzieki temu klauzura, wystepujaca w roznych formach i stopniach — od klauzury papieskiej i
okreslonej przez Konstytucje po klauzure monastyczng — bedzie lepiej wyrazata roznorodnosc¢ Instytutow
kontemplacyjnych i tradycji roznych klasztorow.

Jak podkreslit sam Synod, na poparcie zastuguja tez Stowarzyszenia i Federacje klasztorow, zalecane juz przez
Piusa XIl i przez Sobor Watykanski Il'«. Zwtaszcza tam, gdzie nie istniejg inne skuteczne formy koordynacji i pomocy,
aby strzec i popierac wartosci zycia kontemplacyjnego. Tego typu organizacje, oczywiscie pod warunkiem zachowania
stusznej autonomii klasztorow, moga wydatnie dopomaéc we wtasciwym rozwiazywaniu wspalnych problemow, takich
jak niezbedna odnowa, formacja poczatkowa i stata, wzajemne wsparcie ekonomiczne, a takze reorganizacja samych
klasztorow.

Bracia zakonni

60. Zgodnie z tradycyjnym nauczaniem Kosciota zycie konsekrowane ze swej natury nie jest ani laickie ani
kleryckie i dlatego ,konsekracja laicka” — zarowno mezczyzn, jak i kobiet — stanowi w catej petni odrebny stan
profesji rad ewangelicznych2. Ma ono zatem — dla poszczegélnych osob i dla Kosciota — samoistna wartosc,
niezalezna od postugi swiecen.

Nawiagzujac do nauczania Soboru Watykanskiego Il's, Synod wyrazit gteboki szacunek dla tego typu zycia
konsekrowanego, w ramach ktorego bracia zakonni petnig réznorakie i cenne postugi wewnatrz swoich wspolnot i
poza nimi, uczestniczac w ten sposob w misji gtoszenia Ewangelii i dawania o niej $wiadectwa mitosci w codziennym
zyciu. Istotnie, niektdre z tych form dziatalnosci braci mozna uznac¢ za postugi koscielne, powierzone im przez
prawomocna wtadze. Wymaga to odpowiedniej i catosciowej formacji: ludzkiej, duchowej, teologicznej,
duszpasterskiej i zawodowej.

Zgodnie z obowiazujaca terminologia te Instytuty, ktére z woli zatozyciela lub na mocy uznanej tradycji maja
charakter i cele nie wigzace sie ze sprawowaniem postugi kaptanskiej, sa nazywane ,,Instytutami laickimi” . Niemniej
podczas obrad Synodu ukazano, ze to okreslenie nie wyraza adekwatnie szczegolnej natury powotania cztonkow tych
Instytutdw zakonnych. Sprawuja oni co prawda wiele postug, ktore dzielg takze z wiernymi swieckimi, ale angazuja
w to swoja tozsamos¢ osdb konsekrowanych i wyrazaja w ten sposob ducha catkowitego daru, sktadanego Chrystusowi
i Kosciotowi, zgodnie z wtasciwym sobie charyzmatem.

Z tego powodu Ojcowie synodalni, pragnac unikna¢ wszelkich dwuznacznosci i mylnych skojarzen ze swieckg natura
laikatu, zaproponowali okreslenie: Instytuty Braci zakonnych. Jest to bardzo znamienna propozycja, zwtaszcza
jezeli sie zwazy, ze okreslenie ,,brat” wskazuje tez tva bogatq duchowosc: ,,Zakonnicy ci sq powotani, aby by¢ bra¢mi
Chrystusa, gteboko zjednoczonymi z Nim — «pierworodnym miedzy wielu bra¢cmi» (Rz 8, 29); aby by¢ brac¢mi jedni
drugich, we wzajemnej mitosci i we wspdlnej stuzbie dobru Kosciota; bracmi kazdego cztowieka poprzez swiadectwo
mitosci Chrystusa wobec wszystkich, zwtaszcza najmniejszych i najbardziej potrzebujacych; bra¢mi budujacymi
powszechne braterstwo Kosciota”w. Przezywajac w szczegolny sposob ten aspekt zycia chrzescijanskiego i zarazem
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konsekrowanego ,bracia zakonni” skutecznie przypominaja zakonnym kaptanom o fundamentalnym wymiarze
braterstwa w Chrystusie, ktore powinno taczyc ich ze sobg nawzajem i z kazdym cztowiekiem, wszystkim zas gtosza
stowa Chrystusa: ,,wy wszyscy bra¢mi jestescie” (Mt 23, 8).

Nic nie stoi na przeszkodzie, jesli Kapituta generalna tak zarzadzi, aby niektorzy cztonkowie tych ,,Instytutow Braci
zakonnych” przyjmowali sakrament $wiecen i petnili we wspolnocie postuge kaptanska . Sobor Watykanski Il nie daje
jednak wyraznych wskazan w tym wzgledzie, wtasnie dlatego ze pragnie, aby Instytuty braci pozostaty wierne swemu
powotaniu i misji. Dotyczy to takze kwestii dostepu do urzedu Przetozonego, jako ze urzad ten w szczegélny sposob
odzwierciedla nature samego Instytutu.

Inne jest powotanie braci w Instytutach zwanych ,kleryckimi”, ktore zgodnie z zamystem zatozyciela lub na
podstawie prawnie ustalonej tradycji przewidujg petnienie postugi kaptanskiej, sa pod zarzadem duchownych i w tej
postaci zostaty uznane przez wtadze Kosciota'». W tego rodzaju Instytutach postuga kaptanska stanowi konstytutywny
element ich charyzmatu i okresla ich nature, cel i ducha. Obecnosc braci jest odrebna forma uczestnictwa w misji
Instytutu poprzez postugi petnione zarowno wewnatrz wspolnoty, jak i w ramach dziet apostolskich, we wspotpracy
ze sprawujacymi postuge kaptanska.

Instytuty mieszane

61. Niektore Instytuty zakonne, powstate wedtug pierwotnego zamystu zatozyciela jako wspolnoty braci, w ktorych
wszyscy cztonkowie byli rowno traktowani, zyskaty z czasem nowe oblicze. Instytuty te, zwane ,,mieszanymi”,
powinny podja¢ pogtebiong refleksje nad swoim charyzmatem zatozycielskim i w jej swietle zadecydowad, czy
wskazany jest i mozliwy ich powrét do pierwotnej wizji.

Ojcowie synodalni wyrazili zyczenie, by takie Instytuty przyznawaty wszystkim cztonkom — kaptanom i niekaptanom
— réwne prawa i obowiazki, z wyjatkiem tych, ktore maja zrodto w sakramencie $wiecen. Zostata powotana
specjalna komisja, ktéra ma rozpatrywac i rozwigzywac problemy dotyczace tej sprawy; nalezy poczekac na wyniki
jej prac, aby nastepnie podjac stosowne decyzje zgodne z jej miarodajnymi postanowieniami.

Nowe formy zycia ewangelicznego

62. Duch Swiety, ktory w roznych epokach wzbudzit liczne formy zycia konsekrowanego, nieustannie wspomaga
Kosciot, podtrzymujac w Instytutach juz istniejagcych wole odnowy w wiernosci wobec pierwotnego charyzmatu czy
tez udzielajac nowych charyzmatow ludziom naszych czasow, aby tworzyli instytucje odpowiadajace potrzebom dnia
dzisiejszego. Znakiem tego Bozego dziatania sg tak zwane nowe fundacje, odrozniajace sie pewnymi cechami od form
tradycyjnych.

Oryginalnosc tych nowych wspélnot polega czesto na tym, ze sa to grupy ztozone z mezczyzn i kobiet, duchownych
i Swieckich, matzonkow i celibatariuszy, ktorzy pragna zy¢ wedtug okreslonego stylu, inspirowanego czasem przez
ktoras z form tradycyjnych lub tez przystosowang do potrzeb wspétczesnego spoteczenstwa. Takze ich wola zycia
ewangelicznego wyraza sie w réznych formach, natomiast dostrzegalne jest — jako ogolna tendencja — bardzo silne
dazenie do zycia wspodlnotowego, ubostwa i modlitwy, W sprawowaniu funkcji kierowniczych uczestnicza duchowni i
Swieccy, zaleznie od kompetencji, zas cel apostolski jest okreslany stosownie do potrzeb nowej ewangelizacji.

Choc z jednej strony nalezy sie cieszyc z dziatania Ducha, z drugiej nalezy podja¢ niezbedny wysitek rozeznawania
charyzmatéw. Aby mozna byto mowic¢ o zyciu konsekrowanym, musi by¢ spetnione zasadnicze kryterium, to
mianowicie, ze specyficzne cechy nowych wspolnot winny by¢ oparte na istotnych elementach teologicznych i
kanonicznych, wtasciwych dla zycia konsekrowanegos'. Takie rozeznanie jest konieczne zarowno w Kosciele
partykularnym, jak i w powszechnym, aby wszyscy mogli wspolnie okazywac postuszenstwo jednemu Duchowi. W
diecezjach Biskup powinien zbada¢ swiadectwo zycia i prawowiernosc zatozycieli i zatozycielek takich wspoélnot, ich
duchowosc, wrazliwosc na potrzeby Kosciota, wyrazajaca sie w spetnianej przez nich misji, metody formacji i sposoby
przyjmowania do wspolnoty nowych cztonkéw; winien madrze oceni¢ ewentualne stabosci, cierpliwie czekajac na

31


http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/adhortacje/vita_note.html#p148
http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/adhortacje/vita_note.html#p149
http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/adhortacje/vita_note.html#p150
http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/adhortacje/vita_note.html#p151

owoce (por. Mt 7, 16), aby méc uzna¢ autentycznos¢ charyzmatur=. Szczegblnym zas jego zadaniem jest ocena —
dokonywana w s$wietle jasnych kryteriow — zdatnosci tych cztonkéw nowych wspélnot, ktorzy pragna otrzymac
sakrament swiecen.

Na mocy tej samej zasady rozeznania nie mozna zaliczy¢ do Scistej kategorii zycia konsekrowanego tych form
zaangazowania, skadinad zastugujacych na pochwate, jakie niektorzy matzonkowie chrzescijanscy podejmuja w
stowarzyszeniach lub ruchach koscielnych, gdy — pragnac doprowadzi¢ do doskonatosci swoja mitos¢, juz
»konsekrowang” w sakramencie matzenstwa — przez $lub potwierdzaja obowiazek zachowania czystosci wtasciwej
zyciu matzenskiemu, a nie zaniedbujac swoich obowiazkow wzgledem dzieci, $lubuja ubodstwo i postuszenstwors.
Niezbedne uscislenie dotyczace natury tego doswiadczenia nie ma na celu obnizania wartosci tej szczegolnej drogi
do u$wiecenia, ktorej z pewnoscia towarzyszy dziatanie Ducha Swietego, nieskonczenie bogatego w dary i
natchnienia.

Wobec tak wielkiego bogactwa dardéw i nowatorskich inicjatyw wydaje sie wskazane utworzenie komisji do spraw
nowych form zycia konsekrowanego, majacej okresli¢ kryteria autentycznosci, ktore beda pomocne w procesie
rozeznania i podejmowania decyzji=. Do innych zadan komisji bedzie tez naleze¢ ocena — w Swietle doswiadczen
ostatnich dziesiecioleci — jakie z nowych form zycia konsekrowanego wtadza koscielna, kierujac sie pasterska
roztropnoscia i troska o pozytek wszystkich, moze oficjalnie uznad i zaleci¢ wiernym dazacym do doskonalszego zycia
chrzescijanskiego.

Nowe Stowarzyszenia zycia ewangelicznego nie sq alternatywqg dla istniejacych dotad Instytucji, ktore nadal
zajmuja poczesne miejsce, jakie przyznata im tradycja. Rowniez nowe formy sa darem udzielonym przez Ducha
Swietego, aby Koscidt mogt i$¢ za swoim Panem z niestabnaca gorliwoscia, wstuchujac sie uwaznie w Boze wezwania,
objawiane w znakach czasu. Dzieki temu Kosciot moze ukazac sie Swiatu bogaty w rozne formy swietosci i postugi
jako ,,znak i narzedzie wewnetrznego zjednoczenia z Bogiem i jednosci catego rodzaju ludzkiego” . Dawne Instytuty,
z ktorych wiele przetrwato bardzo bolesne proby, meznie znoszone w ciagu stuleci, moga sie wzbogaci¢ dzieki
dialogowi i wymianie darow z fundacjami powstajacymi w naszej epoce.

W taki sposob zywotnosc roznych instytucji zycia konsekrowanego, od najstarszych po najnowsze, a takze energia,
jaka wnosza nowe wspolnoty, beda umacnia¢ wiernos¢ Duchowi Swietemu, ktory jest zrodtem komunii i
nieprzemijajacej nowosci zycia.

III. SPOJRZENIE W PRZYSZLOSC

Trudnosci i perspektywy

63. Wspotczesne przemiany spoteczne oraz spadek liczby powotan stawiajg w trudnej sytuacji zycie konsekrowane
w niektorych regionach swiata. Zagrozone sa dzieta apostolskie wielu Instytutéw, a nawet sama ich obecnos¢ w
pewnych Kosciotach lokalnych. Podobnie jak w innych okresach historii istnieje dzis niebezpieczenstwo, ze niektore
Instytuty przestang istnie¢. Kosciot powszechny jest im gteboko wdzieczny za wielki wktad, jaki wniosty w jego rozwéj
swoim $wiadectwem i postugars. Dzisiejsze trudnosci nie przekreslaja ich zastug ani dojrzatych owocow ich pracy.

Inne Instytuty stoja natomiast wobec problemu reorganizacji swoich dziet. To nietatwe i czesto bolesne zadanie
wymaga uwaznego zbadania i rozeznania problemoéow w swietle kilku kryteriow. Trzeba — na przyktad — zachowac
istote wtasnego charyzmatu, rozwijac¢ zycie braterskie, okazywa¢ wrazliwos¢ na potrzeby Kosciota powszechnego i
partykularnego, zajmowac sie tym, co $wiat zaniedbuje, odpowiadac wielkodusznie i odwaznie — choc z koniecznosci
w bardzo ograniczonej mierze — na nowe formy ubdstwa, zwtaszcza w miejscach najbardziej opuszczonychs.

Roznorakie trudnosci, wynikajace ze zmniejszania sie liczby cztonkow i dziet, nie powinny bynajmniej prowadzic
do utraty ufnosci w ewangelicznqg moc zZycia konsekrowanego, ktore zawsze pozostanie potrzebne i czynne w Kosciele.
Chocby poszczegolne Instytuty przestaty istnie¢, zycie konsekrowane bedzie zawsze pobudzaé wiernych do mitosci
Boga i braci. Dlatego trzeba koniecznie odrézni¢ doczesne dzieje okreslonego Instytutu lub formy zycia
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konsekrowanego, ktore moga sie zmienia¢ zaleznie od okolicznosci, od niezmiennego postannictwa, jakie ma do
spetnienia w Kosciele zycie konsekrowane jako takie.

Dotyczy to zarowno zycia konsekrowanego w formie kontemplacyjnej, jak i tego, ktdre poswieca sie dzietom
apostolskim. Dzieki ciagle nowemu dziataniu Ducha Swietego pozostanie ono jako cato$¢ zawsze chwalebnym
Swiadectwem nierozerwalnej wiezi miedzy mitoscia Boga a mitoscig blizniego, pamiatka zyciodajnej Bozej mitosci
takze w zyciu ludzi i spoteczenstwa. Nowym sytuacjom niedostatku nalezy zatem stawiac czoto ze spokojem, jaki
ptynie z przekonania, ze od kazdego oczekuje sie nie tyle sukcesu, co raczej wysitku wiernosci. Bezwzglednie
natomiast trzeba czuwac, by nie dopusci¢ do prawdziwej kleski zycia konsekrowanego, ktora nie polega na spadku
liczebnosci, ale na zaniku duchowej wiernosci Chrystusowi oraz wtasnemu powotaniu i misji. Kto wytrwale jej
dochowuje, daje bardzo wyraziste swiadectwo — takze wobec swiata — swego zaufania do Pana dziejow, w ktorego
reku jest czas i losy ludzi, instytucji i narodéw, a tym samym takze historyczne formy realizacji Jego daréw. Bolesne
sytuacje kryzysowe maja pobudzi¢ osoby konsekrowane, by odwaznie gtosity wiare w Smierc¢ i zmartwychwstanie
Chrystusa, a przez to stawaty sie widzialnym znakiem przejscia od Smierci do zycia.

Duszpasterstwo powotaniowe wobec nowych wyzwan

64. Misja zycia konsekrowanego i zywotnos¢ Instytutow zalezy oczywiscie od wiernosci, z jaka osoby konsekrowane
przezywaja swoje powotanie, ale przetrwa w przysztosci w takiej mierze, w jakiej inni ludzie zechcq odpowiedziec
wielkodusznie na Boze wezwanie. Problem powotan jest prawdziwym wyzwaniem, skierowanym bezposrednio do
Instytutow, ale dotyczacym catego Kosciota. Na duszpasterstwo powotan przeznacza sie wiele energii duchowych i
srodkdw materialnych, ale rezultaty nie zawsze sa wspotmierne do oczekiwan i do wysitkow. Zdarza sie zatem, ze
powotania do zycia konsekrowanego kwitng w mtodych Kosciotach oraz w tych, ktore przetrwaty przesladowania ze
strony rezimow totalitarnych, natomiast sg coraz rzadsze w krajach tradycyjnie bogatych w powotania, w tym takze
misyjne.

Ta trudna sytuacja jest proba dla oséb konsekrowanych, ktore czasem zadaja sobie pytanie, czy nie stracity
zdolnosci przyciggania nowych powotan. Trzeba zachowac ufnos¢ w Panu Jezusie, ktory nadal wzywa ludzi, by szli za
Nim, i zawierzy¢ Duchowi Swietemu — tworcy i dawcy charyzmatéw zycia konsekrowanego. Radujac sie zatem z
dziatania Ducha Swietego, ktéry odmtadza Oblubienice Chrystusowa i prowadzi do rozkwitu zycie konsekrowane w
wielu krajach, musimy zarazem modli¢ sie wytrwale do Pana zniwa, aby postat do swego Kosciota robotnikow, ktorzy
zaspokoja potrzeby nowej ewangelizacji (Por. Mt 9, 37-38). Nalezy zacheca¢ do modlitwy o powotania, a zarazem
trzeba podja¢ wysitek bezposredniego gtoszenia stowa i odpowiedniej katechezy, aby dopomoc powotanym do zycia
konsekrowanego w udzieleniu odpowiedzi dobrowolnej, ale ulegtej i wielkodusznej, ktora pozwala dziata¢ tasce
powotania.

Zaproszenie Jezusa: ,,Chodzcie, a zobaczycie” (J 1, 39) pozostaje do dzi$ ztotq regutq duszpasterstwa powotan.
Duszpasterstwo to ma ukazywac — powotujac sie na przyktad zycia zatozycieli i zatozycielek — poryzuajgce piekno
osoby Pana Jezusa oraz catkowitego daru z siebie, ztozonego dla sprawy Ewangelii. Najwazniejsze zadanie wszystkich
osob konsekrowanych polega zatem na odwaznym ukazywaniu — stowem i przyktadem — ideatu nasladowania
Chrystusa, a nastepnie na wspomaganiu powotanych, aby w swoich sercach odpowiedzieli na poruszenia Ducha
Swietego.

Po entuzjazmie pierwszego spotkania z Chrystusem musi oczywiscie przyjs¢ czas cierpliwego, codziennego trudu,
dzieki ktéremu powotanie staje sie historig przyjazni z Panem. Dazac do tego celu, duszpasterstwo powotaniowe
winno postugiwac sie stosownymi srodkami, takimi jak kierownictwo duchowe, aby rozbudzi¢ w powotanych osobistg
mitos¢ do Chrystusa, bez ktorej nie moga zosta¢ jego uczniami i apostotami Jego Krolestwa. Ponadto, jesli rozkwit
powotan widoczny w niektdrych czesciach swiata budzi uzasadniony optymizm i nadzieje, to ich niedostatek w innych
regionach nie powinien prowadzi¢ do zniechecenia ani do stosowania uproszczonych i nierozwaznych metod
rekrutacji. Zadanie promocji powotan powinno by¢ realizowane w taki sposéb, aby w coraz wiekszym stopniu stawato
sie wspdlnym dzietem catego Kosciotaw. Wymaga ono zatem czynnej wspotpracy pasterzy, zakonnikow, rodzin i
wychowawcow, jako ze postuga ta stanowi integralng czes¢ ogoélnego duszpasterstwa kazdego Kosciota lokalnego. W
kazdej diecezji winna wiec powstaé¢ wspolna struktura, ktéra bedzie koordynowac dziatania i pomnazac sity, nie
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utrudniajac przy tym pracy powotaniowej poszczegélnych Instytutow, ale przeciwnie — tworzac dla niej sprzyjajace
warunkier,

Taka czynna wspotpraca catego Ludu Bozego, wspomagana przez Opatrznos¢, z pewnoscia wyjedna mu obfitosé
Bozych darow. Chrzescijanska solidarnos¢ winna szczodrze wspomagaé kraje ubogie w zaspokajaniu potrzeb
zwiagzanych z formacja powotan. Akcja powotaniowa w tych krajach powinna by¢ prowadzona przez rézne Instytuty
w duchu petnej harmonii z Kosciotami lokalnymi, wyrazajacej sie w czynnym i ciaggtym uczestnictwie w ich pracy
duszpasterskiej:. Najwtasciwsza droga wspierania dziatan Ducha Swietego jest oddanie najlepszych sit na rzecz
budzenia powotan, a zwtaszcza nalezyta troska o duszpasterstwo mtodziezy.

Cele formacji poczatkowej

65. Zgromadzenie synodalne poswiecito szczegolng uwage formacji tych, ktdrzy zamierzaja poswieci¢ sie
Chrystusowi, uznajac jej decydujace znaczenie. Gtéownym celem procesu formacyjnego jest przygotowanie
cztowieka do catkowitego poswiecenia sie Bogu przez nasladowanie Chrystusa w stuzbie misji. Odpowiedzie¢ ,,tak”
na Boze powotanie i osobiscie troszczy¢ sie o rozwoj wtasnego powotania — oto niezbywalna powinnos¢ kazdego
powotanego, ktory musi otworzy¢ przestrzeh swojego zycia na dziatanie Ducha Swietego i ofiarnie zaangazowac sie
w proces formacyjny, przyjmujac z wiarg pomoc ludzi, ktorych daje mu Bog i Kosciot«.

Formacja musi zatem docierac¢ gteboko do wnetrza osoby, tak aby kazda jej postawa i czyn, zaréwno w doniostych
momentach zycia, jak i w codziennych okolicznosciach, ujawniata jej catkowita i radosna przynaleznos¢ do Boga .
Zwazywszy, ze ideatem zycia konsekrowanego jest upodobnienie sie do Pana Jezusa i do Jego catkowitej ofiary z
siebie, cata formacja powinna zmierzac przede wszystkim do osiggniecia tego celu. Ma to byc proces stopniowego
przyswajania sobie mysli i uczu¢ Chrystusa ku Ojcu.

Jesli taki jest cel zycia konsekrowanego, to proces, ktory do niego przygotowuje, powinien miec¢ charakter totalny.
Musi to by¢ formacja catej osoby'’, obejmujaca catosc¢ jej istoty, wszystkie aspekty jej tozsamosci, jej czyny i
intencje. Jest oczywiste, ze wtasnie ze wzgledu na to dazenie do przemiany catej osoby wysitek formacyjny nigdy sie
nie koriczy. Nalezy zatem dawaé osobom konsekrowanym szanse nieustannego pogtebiania wiernosci wobec
charyzmatu i misji wtasnego Instytutu.

Formacja, aby byta petna, musi obejmowac wszystkie dziedziny zycia chrzescijanskiego i konsekrowanego. Nalezy
zatem zaplanowa¢ formacje osobowa, kulturowa, duchowa i duszpasterska, dazac wszelkimi s$rodkami do
harmonijnego potaczenia roznych aspektow. Na formacje poczatkowa, pojmowana jako proces ewolucyjny,
prowadzacy przez wszystkie etapy dojrzewania jednostki — od psychologicznego i duchowego po teologiczny i
duszpasterski — nalezy przeznaczy¢ odpowiednio duzo czasu, ktory w przypadku powotan do kaptanstwa zespala sie
i harmonijnie taczy z okreslonym programem studiow, stajac sie czescia szerszego procesu formacyjnego.

Zadania formatorow i formatorek

66. Bog Ojciec, objawiajacy sie przez nieustanny dar Chrystusa i Ducha Swietego, jest pierwszym i najdoskonalszym
Wychowawca tych, ktorzy sie Mu poswiecajg. Jednakze postuguje sie w tym dziele posrednictwem ludzi, stawiajac u
boku tych, ktorych powotuje, starszych braci i siostry. Formacja jest zatem uczestnictwem w dziele Ojca, ktory za
posrednictwem Ducha ksztattuje w sercach mtodych mezczyzn i kobiet mysli i uczucia Syna. Dlatego formatorzy i
formatorki musza by¢ osobami doswiadczonymi w poszukiwaniu Boga, aby mogty takze innym towarzyszy¢ na tej
drodze. Uwaznie Sledzac dziatanie taski, winni oni wskazywac przeszkody, takze te mniej widoczne, ale nade wszystko
odkrywac piekno nasladowania Chrystusa oraz wartos¢ charyzmatu, w ktorym sie ono urzeczywistnia. Ze $wiattem
madrosci duchowej winni taczy¢ wiedze uzyskang dzieki ludzkim metodom, ktore moga by¢ pomocne zaréwno w
rozeznawaniu powotan, jak tez w formacji nowego cztowieka autentycznie wolnego. Gtownym narzedziem formacji
jest rozmowa osobista, ktora nalezy odbywac regularnie i czesto, widzac w niej praktyke o niezrownanej i
wyprobowanej skutecznosci.
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Na tle tych niezwykle delikatnych zadan mozna dostrzec, jak bardzo wazna jest formacja kompetentnych
formatoréw, ktorzy potrafig zapewni¢ gteboka harmonie swojej postugi z zyciem catego Kosciota. Wskazane jest
tworzenie odpowiednich struktur formacji formatoréw, najlepiej w miejscach, gdzie mozliwy jest kontakt z kultura,
w ktorej potem formatorzy beda petni¢ swa pasterska postuge. W tym dziele formacyjnym Instytuty, ktore zdazyty
juz zapuscic gtebsze korzenie, niech pomagaja Instytutom powstatym niedawno, oddajac do ich postugi niektorych
sposréd swoich najlepszych cztonkowre,

Formacja wspolnotowa i apostolska

67. Skoro formacja musi miec¢ charakter takze wspdlnotowy, to w Instytutach zycia konsekrowanego i w
Stowarzyszeniach zycia apostolskiego jej uprzywilejowanym sSrodowiskiem jest wspélnota. To ona pozwala poznaé
trud i rados¢ zycia razem. W braterskiej wspolnocie kazdy uczy sie zy¢ z tymi, ktorych Bog postawit obok niego,
akceptujac ich cechy pozytywne i jednoczesnie ich odmiennosc i ograniczenia. W szczegoélnosci zas uczy sie dzieli¢
otrzymanymi darami ku zbudowaniu wszystkich, poniewaz , wszystkim objawia sie [Duch] dla wspdlnego dobra” (1
Kor 12, 7). Zarazem zycie we wspolnocie powinno ukazywaé — od samego poczatku formacji — gteboki wymiar
misyjny konsekracji. Dlatego wskazane jest, aby podczas trwania formacji poczatkowej w Instytutach zycia
konsekrowanego odwotywano sie do konkretnych doswiadczen, ktore dzieki roztropnemu kierownictwu formatorow
lub formatorek beda ksztattowa¢c — w dialogu z lokalng kulturg — postawy apostolskie, zdolnos¢ przystosowania,
ducha inicjatywy.

Podczas gdy z jednej strony osoba konsekrowana powinna stopniowo wyrabiaé sobie ewangeliczng umiejetnosc
krytycznej oceny wartosci i antywartosci kultury wtasnej oraz tej, z jaka zetknie sie w przysztej pracy, z drugiej
strony winna tez ¢wiczyc¢ sie w trudnej sztuce jednosci zycia, wzajemnego przenikania sie mitosci do Boga oraz do
braci i siostr, doswiadczajac przy tym, ze modlitwa jest dusza apostolatu, ale takze apostolat ozywia i pobudza
modlitwe.

Potrzeba opracowania catosciowej i aktualnej ratio

68. Zaleca sie, aby caty okres poprzedzajacy sluby wieczyste miat wyrazny charakter formacyjny rowniez w
Instytutach zenskich, a takze w Instytutach meskich w odniesieniu do braci zakonnych. Dotyczy to w istocie takze
wspolnot klauzurowych, ktore powinny opracowac odpowiedni program, zapewniajacy autentyczng formacje do zycia
kontemplacyjnego i do jego szczegolnej misji w Kosciele.

Ojcowie synodalni goraco zachecili wszystkie Instytuty zycia konsekrowanego i Stowarzyszenia zycia apostolskiego,
aby jak najszybciej opracowaty swoja ratio institutionis, to znaczy program formacyjny inspirowany charyzmatem
Instytutu, ktory w jasnej i dynamicznej formie ukaze droge, jaka nalezy przejs¢, aby w petni przyswoic¢ sobie
duchowosc¢ swego Instytutu. Ratio odpowiada dzi$ bardzo pilnej potrzebie: z jednej strony wskazuje sposob, w jaki
nalezy wprowadza¢ nowe pokolenia w duchowos¢ Instytutu, aby mogty jg autentycznie przezywaé w kontekscie
réznych kultur i w réznych regionach geograficznych; z drugiej strony wyjasnia osobom konsekrowanym, jak maja zy¢
tym samym duchem na roznych etapach wtasnej egzystencji, dazac do petnej dojrzatosci wiary w Chrystusa.

Jesli zatem jest prawda, ze odnowa zycia konsekrowanego zalezy w gtownej mierze od formacji, to prawda jest i
to, ze jej skutecznos¢ zalezy z kolei od zastosowania odpowiedniej metody — bogatej w madros¢ duchowg i
pedagogiczna, prowadzacej stopniowo tych, ktorzy pragna poswiecic sie Chrystusowi, do przyswojenia sobie Jego
mysli i uczu¢. Formacja jest doniostym procesem, dzieki ktoremu cztowiek nawraca sie w gtebi swego istnienia ku
Stowu Bozemu, a jednoczesnie uczy sie sztuki szukania Bozych znakéow w rzeczywistosci tego Swiata. W epoce, w
ktorej coraz bardziej spycha sie na bok religijne wartosci kultury, ten proces formacyjny jest wazny z dwoch
wzgledow: dzieki niemu osoba konsekrowana nie tylko moze nadal ,,widzie¢” — oczyma wiary — Boga w $wiecie, ktory
nie dostrzega Jego obecnosci, ale w pewien sposdb czyni te obecnos¢ ,,odczuwalng” poprzez swiadectwo swego
charyzmatu.
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Formacja stata

69. Zarowno w Instytutach zycia apostolskiego, jak i zycia kontemplacyjnego formacja stata jest wymogiem
wynikajacym z samej natury konsekracji zakonnej. Jak juz powiedziano, proces formacyjny nie sprowadza sie do
wstepnego etapu drogi, poniewaz ze wzgledu na ograniczenia ludzkiej natury osoba konsekrowana nigdy nie bedzie
mogta stwierdzic, ze w petni uksztattowata w sobie nowego cztowieka, ktéry w kazdej zyciowej sytuacji doswiadcza
w sercu tych samych uczué¢ co Chrystus. Formacja poczatkowa winna zatem zostac utrwalona przez formacje stata,
ktora sprawi, ze cztowiek bedzie podatny na wptywy formacyjne przez cate swe zycie.

Jest zatem bardzo wazne, aby kazdy Instytut zawart w swojej ratio institutionis mozliwie najbardziej precyzyjne
i systematyczne okreslenie programu formacji statej, ktorej gtownym celem bedzie wspomaganie rozwoju kazdej
osoby konsekrowanej przez caty okres jej zycia. Nikt nie moze zaniechac staran o wtasny wzrost ludzki i religijny;
nikt tez nie moze polegac wytacznie na sobie i samodzielnie kierowa¢ wtasnym zyciem. Na zadnym etapie zycia nie
mozna uznac, ze osiagneto sie taka pewnosc i gorliwosc, iz nie trzeba juz sie szczegolnie troszczy¢ o zachowanie
wiernosci; nigdy tez cztowiek nie osigga takiego wieku, w ktorym moze uznaé, ze zakonczyt sie proces jego
dojrzewania.

W dynamice wiernosci

70. Istnieje pewien rodzaj mtodosci ducha, ktora nie przemija z czasem: wiaze sie ona z tym, zZe na kolejnych
etapach zycia cztowiek znajduje dla siebie nowe zadania, wtasciwy sposob zycia, stuzenia i mitowania.

W zyciu konsekrowanym pierwsze lata petnego udziatu w dziatalnosci apostolskiej to okres z natury rzeczy
krytyczny, jako ze dokonuje sie w nim przejscie od zycia pod kierownictwem innych do petnej odpowiedzialnosci za
wtasne dziatanie. Wazne jest, aby mtode osoby konsekrowane mogty liczy¢ na wsparcie i obecnosc brata lub siostry,
ktorzy pomoga im w petni przezy¢ mtodziencza, petng entuzjazmu mitos¢ do Chrystusa.

Nastepny etap moze sie taczy¢ z ryzykiem przyzwyczajenia i z pokusa rozczarowania niktoscia rezultatow. Nalezy
zatem pomagac osobom konsekrowanym w srednim wieku, aby raz jeszcze spojrzaty na swoj pierwotny wybor w
Swietle Ewangelii i charyzmatycznej inspiracji i nie utozsamiaty doskonatego poswiecenia z doskonatymi rezultatami.
Pozwoli im to znalezé nowa energie i nowa motywacje dla wybranej drogi. Ten okres Zycia jest czasem poszukiwania
wartosci istotnych.

Faza wieku dojrzatego moze przynies¢ obok rozwoju osobowosci takze niebezpieczeristwo pewnego
indywidualizmu, ktoremu towarzyszy lek przed nieprzystosowaniem do nowych czasow lub przejawy zamkniecia sie
w sobie, braku elastycznosci, rozluznienia dyscypliny. Na tym etapie formacja stata ma nie tylko pomaga¢ w
odzyskaniu odpowiednio wysokiego poziomu zycia duchowego i apostolskiego, ale takze w odkryciu szczegoélnego
charakteru tej fazy zycia. W tym okresie bowiem, dzieki oczyszczeniu pewnych aspektow osobowosci, ofiara z siebie
sktadana Bogu staje sie czystsza i bardziej wielkoduszna, a braci i siostry wzbogaca jeszcze wiekszym spokojem i
dyskrecja, wieksza przejrzystoscia i bogactwem taski. Na tym polega dar i doswiadczenie duchowego ojcostwa i
macierzynstwa.

Wiek podeszty stwarza nowe problemy, ktorym trzeba zawczasu stawic¢ czoto przez rozwazny program duchowej
pomocy. Stopniowa rezygnacja z aktywnego zycia, a w niektorych przypadkach choroba i wymuszona bezczynnos¢ —
wszystko to sktada sie na doswiadczenie, ktore moze miec¢ wielkg wartos¢ formacyjna. Jest to czesto okres bolesny,
jednakze daje on osobie konsekrowanej mozliwosc¢ poddania sie formujacemu wptywowi doswiadczenia paschalnego ™
i upodobnienia sie do Chrystusa ukrzyzowanego, ktory we wszystkim spetnia wole Ojca i caty Mu sie powierza az do
oddania w Jego rece swego ducha. To upodobnienie jest nowym sposobem przezywania konsekracji, ktora nie jest
juz zwiazana ze skutecznym wykonywaniem zadnej kierowniczej funkcji lub pracy apostolskiej.

Gdy nadchodzi wreszcie chwila zjednoczenia sie z ostatniq godzing meki Pana, osoba konsekrowana wie, ze Ojciec

doprowadza w niej do kohca tajemniczy proces formacji, rozpoczety wiele lat wczes$niej. Smierc¢ jest wowczas
oczekiwana i przygotowana jako najdoskonalszy akt mitosci i zawierzenia.
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Trzeba tu koniecznie dodaé, ze niezaleznie od réznych etapow zycia w kazdym wieku moga pojawic sie sytuacje
kryzysowe na skutek oddziatywania roznych czynnikow zewnetrznych — takich jak zmiana miejsca lub urzedu,
trudnosci w pracy lub brak sukcesow apostolskich, niezrozumienie lub zepchniecie na margines itp. — lub tez
czynnikow natury bardziej osobistej, jak choroba fizyczna albo psychiczna, oschtos¢ duchowa, Smierc bliskich osob,
problemy w relacjach z innymi, silne pokusy, kryzysy wiary lub tozsamosci, poczucie wtasnej niewaznosci i tym
podobne. Kiedy dochowanie wiernosci staje sie trudniejsze, trzeba dopomdc osobie konsekrowanej, okazujac jej
wieksze zaufanie i gtebszag mitos¢, zaréwno na ptaszczyznie indywidualnej, jak i wspolnotowej. Potrzebna jest wtedy
przede wszystkim serdeczna blisko$¢ Przetozonego; wielka pocieche przyniesie tez kompetentna pomoc ze strony
brata lub siostry, ktorych troskliwa i ofiarna obecnos¢ moze doprowadzi¢ do ponownego odkrycia sensu przymierza,
ktore Bog jako pierwszy ustanowit i ktérego nie zamierza zerwac. Osoba dotknieta doswiadczeniem nauczy sie w ten
sposob przyjmowac oczyszczenie i ogotocenie jako najistotniejsze akty nasladowania Chrystusa ukrzyzowanego. Samo
za$ doswiadczenie ukaze sie jako opatrznosciowe narzedzie formacji w rekach Ojca, jako walka nie tylko
psychologiczna, prowadzona w samotnosci przeciw samemu sobie i wtasnym stabosciom, ale takze jako zmaganie
religijne, w ktorym kazdego dnia obecny jest Bog i moc Krzyza!

Wymiary formacji statej

71. Podmiotem formacji jest osoba w kolejnych fazach swojego zycia, natomiast celem formacji jest caty cztowiek,
powotany, aby szukac¢ Boga i mitowac Go ,,z catego swego serca, z catej duszy swojej, ze wszystkich swych sit” (Pwt
6, 5), a blizniego swego jak siebie samego (por. Kpt 19, 18; Mt 22, 37-39). Mitos¢ do Boga i braci jest poteznga sita,
ktora moze by¢ nieustannym zrédtem natchnienia na drodze dojrzewania i wiernosci.

Zycie w Duchu ma swoje oczywiste pierwszenstwo. Osoba konsekrowana odnajduje w nim swoja tozsamosc i
gteboka harmonie, staje sie coraz bardziej wrazliwa na codzienne wyzwania stowa Bozego i pozwala sie prowadzi¢
pierwotnej inspiracji swego Instytutu. Dziatanie Ducha Swietego sktania do konsekwentnego przestrzegania
momentow modlitwy, milczenia i samotnosci oraz do wytrwatej prosby o Bozy dar madrosci posrod trudow kazdego
dnia (por. Mdr 9, 10).

Wymiar ludzki i braterski wymaga poznania samego siebie i wtasnych ograniczen, aby ta wiedza stata sie bodzcem
i pomoca w dazeniu do petnego wyzwolenia. W dzisiejszej sytuacji szczegolnie wazna jest wewnetrzna wolnos¢ osoby
konsekrowanej, jej integracja uczuciowa, umiejetnos¢ porozumiewania sie z wszystkimi, zwtaszcza we wtasnej
wspolnocie, pogoda ducha i wrazliwosc na cierpiacych, umitowanie prawdy, jednoznaczna zgodnosc stow i czynow.

Wymiar apostolski otwiera umyst i serce osoby konsekrowanej i sktania ja do nieustannego, wytezonego dziatania,
wyrazajacego mitos¢ Chrystusa, ktora ja przynagla (por. 2 Kor 5, 14). W praktyce bedzie to oznacza¢ dostosowanie
metod i celow pracy apostolskiej do aktualnych potrzeb, w czym nalezy dochowywac wiernosci duchowi i celom
zatozyciela lub zatozycielki oraz tradycjom pozniej uksztattowanym, a takze bra¢ pod uwage zmienione warunki
historyczne i kulturowe, ogolne i lokalne, panujace w Srodowisku, w ktorym sie dziata.

Wymiar kulturowy i zawodowy, oparty na solidnej formacji teologicznej, dajacej zdolnos¢ rozeznania, wskazuje
na potrzebe nieustannego uzupetniania wiedzy, zwtaszcza w tych dziedzinach, do ktérych odnosza sie poszczegolne
charyzmaty. Nalezy zatem zachowac umystowa otwartosc i mozliwie najwiekszg elastycznosc, aby planowac i petnic
postuge zgodnie z potrzebami swojej epoki, wykorzystujac narzedzia dostepne dzieki postepowi kulturowemu.

Na koniec, wymiar charyzmatu gromadzi w sobie wszystkie pozostate, stanowiac swoista synteze, ktora nakazuje
nieustannie pogtebia¢ rézne aspekty wtasnej szczegolnej konsekracji — nie tylko aspekt apostolski, ale takze

ascetyczny i mistyczny. Kazda osoba konsekrowana winna zatem gorliwie poznawa¢ ducha swojego Instytutu, jego
historie i misje, dazac do ich lepszego przyjecia w wymiarze indywidualnym i wspolnotowym .
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_ SERVITIUM CARITATIS )
ZYCIE KONSEKROWANE OBJAWIENIEM BOZEJ MILOSCI W
SWIECIE

Konsekrowani do peilnienia misji

72. Na podobienstwo Jezusa, umitowanego Syna, ,,ktorego Ojciec poswiecit i postat na swiat” (J 10, 36), rowniez
ci, ktorych Bég powotuje, aby szli za Nim, zostaja poswieceni i postani na $wiat, by nasladowaé Jego przyktad i
kontynuowac¢ Jego misje. Dotyczy to zasadniczo kazdego ucznia, jednak w szczegolny sposob odnosi sie do tych,
ktorzy sa powotani, by w konkretnej formie zycia konsekrowanego nasladowac Chrystusa ,,bardziej z bliska”, tak aby
On byt ,,wszystkim” w ich zyciu. W ich wezwaniu jest zatem zawarte zadanie catkowitego poswigcenia sie misji
Chrystusa; wiecej — pod dziataniem Ducha Swietego, ktory jest zrodtem kazdego powotania i charyzmatu, samo zycie
konsekrowane staje sie misja, tak jak byto nig cate zycie Jezusa. W tej perspektywie mozna rowniez dostrzec, jak
wazna jest profesja rad ewangelicznych, dzieki niej bowiem osoba staje sie catkowicie wolna, aby poswiecic sie
sprawie Ewangelii. Nalezy zatem stwierdzi¢, ze misja ma istotne znaczenie dla kazdego Instytutu, nie tylko dla
Instytutdw czynnego zycia apostolskiego, ale takze zycia kontemplacyjnego.

Najwazniejszym przejawem misji nie s3 bowiem zewnetrzne dzieta, ale przede wszystkim uobecnianie w Swiecie
samego Chrystusa przez osobiste swiadectwo. Oto jest wyzwanie i pierwszoplanowe zadanie zycia konsekrowanego!
Im bardziej upodobniamy sie do Chrystusa, tym bardziej czynimy Go obecnym i dziatajacym w swiecie dla zbawienia
ludzi.

Mozna zatem powiedziec, ze osoba konsekrowana ,,petni misje” na mocy samej swojej konsekracji, ktorej daje
Swiadectwo w sposob zgodny z programem swojego Instytutu. Jest rzecza oczywista, ze jesli charyzmat zatozycielski
przewiduje dziatalnos¢ duszpasterska, to Swiadectwo zycia oraz dzieta apostolskie i dzieta stuzace postepowi
cztowieka sa rownie wazne: i jedno, i drugie jest znakiem Chrystusa, konsekrowanego dla chwaty Ojca, a zarazem
postanego na $wiat dla zbawienia braci i siostri:,

Jest jeszcze jeden szczegolny i swoisty element zycia zakonnego, ktory sprawia, ze ma ono udziat w misji
Chrystusa: jest nim zycie braterskie we wspélnocie dla misji. Zycie zakonne bedzie zatem tym bardziej apostolskie,
im gtebsze bedzie jego oddanie sie Panu Jezusowi, im bardziej zycie wspolnotowe bedzie przepojone duchem
braterstwa i im gorliwiej zaangazowane w spelnianie szczegolnej misji Instytutu.

W stuzbie Boga i cztowieka

73. Prorockie zadanie zycia konsekrowanego polega na przypominaniu zamystu Bozego wobec ludzi i na stuzeniu
mu: zamyst ten zostat objawiony w Pismie Swietym, a mozna go tez odkry¢ $ledzac uwaznie znaki opatrznosciowego
dziatania Bozego w dziejach. Jest to zamyst zbawienia i pojednania ludzkosci (por. Kol 2, 20-22). Aby wtasciwie
spetniac te postuge, osoby konsekrowane musza przezy¢ gtebokie doswiadczenie Boga i uswiadomic sobie wyzwania
swojej epoki, odkrywajac ich gteboki sens teologiczny w drodze rozeznawania dokonywanego z pomoca Ducha
Swietego. W rzeczywistosci bowiem w wydarzeniach historycznych czesto ukryte jest Boze wezwanie do dziatania
zgodnego z Jego zamiarami przez zywy i owocny udziat w sprawach naszych czasow .

Jak stwierdza Sobor, znaki czasow musza by¢ rozeznawanie w swietle Ewangelii, aby mozna byto ,,odpowiadac
ludziom na ich odwieczne pytania dotyczace sensu zycia obecnego i przysztego oraz wzajemnego ich stosunku do
siebie” . Trzeba zatem otworzy¢ serce na wewnetrzne wskazania Ducha Swietego, ktory zacheca nas do odkrycia
gtebokiego sensu zamystow Opatrznosci. Wzywa On zycie konsekrowane do szukania nowych odpowiedzi na nowe
problemy wspotczesnego $wiata. Tylko ludzie nawykli do szukania we wszystkim woli Boga potrafig wtasciwie
zrozumiec te Boze wskazania, a potem odwaznie je realizowac poprzez dziatania zgodne z pierwotnym charyzmatem,
a zarazem odpowiadajace potrzebom okreslonej sytuacji historycznej.
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Wobec licznych i naglacych problemow, ktore czasem zdaja sie stwarza¢ powazne trudnosci w zyciu
konsekrowanym lub wrecz je wypaczaja, powotani powinni do gtebi przejac sie potrzebami catego swiata i ogarnac
je szczera modlitwa, a jednoczesnie gorliwie dziata¢ w dziedzinach objetych charyzmatem zatozycielskim. Ich
zaangazowaniem winno oczywiscie kierowac nadprzyrodzone rozeznanie, ktore potrafi odréznic¢ to, co pochodzi od
Ducha, od tego, co Mu sie sprzeciwia (por. Ga 5, 16-17. 22; 1 J 4, 6). Poprzez wiernos¢ Regule i Konstytucjom takie
rozeznanie pozwoli zachowac petng komunie z Kosciotem.

W ten sposdb zycie konsekrowane nie bedzie sie ogranicza¢ do samego odczytywania znakow czasu, ale przyczyni
sie takze do wypracowania nowych programéw ewangelizacji dostosowanych do potrzeb dnia dzisiejszego; wszystko
to w przeswiadczeniu ptynacym z wiary, ze Duch Swiety potrafi udzieli¢ wtasciwych odpowiedzi nawet na
najtrudniejsze pytania. Warto przypomniec to, czego nauczali zawsze wielcy protagonisci dziatalnosci apostolskiej:
trzeba ufac¢ Bogu tak, jakby wszystko zalezato tylko od Niego, ale i pracowac niestrudzenie, jakby wszystko zalezato
tylko od nas.

Wspotpraca w Kosciele i duchowosc¢ apostolska

74. Wszystko to nalezy czyni¢ w komunii i dialogu z innymi podmiotami tworzacymi Kosciot. Wyzwania misyjne sa
tak wielkie, ze nie mozna ich skutecznie podja¢ bez wspotpracy wszystkich cztonkow Kosciota, zaréwno w sferze
rozeznania, jak i dziatania. Trudno oczekiwaé¢ od pojedynczych osob rozstrzygajacych odpowiedzi: moga one
natomiast wytoni¢ sie jako owoc kontaktow i dialogu. Zwtaszcza czynna komunia miedzy roznymi charyzmatami z
pewnosciag przyczyni sie nie tylko do wzajemnego wzbogacenia, ale takze do wiekszej skutecznosci misji
ewangelicznej. Doswiadczenie ostatnich lat w petni potwierdza, ze ,dialog jest nowym imieniem mitosci” s,
zwtaszcza w tonie Kosciota: dialog pomaga zobaczy¢ problemy w ich realnych proporcjach i pozwala je podejmowac
z mozliwie najwieksza nadzieja na sukces. Zycie konsekrowane, przez to samo, iz troszczy sie o warto$¢ zycia
braterskiego, jawi sie jako doswiadczenie szczegolnie sprzyjajace dialogowi. Moze sie zatem przyczynia¢ do
ksztattowania klimatu wzajemnej akceptacji, w ktorym rozne podmioty zycia koscielnego, spotykajac sie z nalezytym
uznaniem dla ich tozsamosci, beda z wiekszym przekonaniem wspottworzyty koscielng komunie, stuzaca wielkiej misji
powszechnej.

Na koniec, Instytuty zaangazowane w jedna z form apostolstwa winny rozwija¢ zdrowq duchowos¢ dziatania, ktora
dostrzega Boga we wszystkich rzeczach i widzi wszystkie rzeczy w Bogu. ,, Trzeba jednak wiedzieé, ze tak jak dobry
porzadek zycia polega na tym, aby zdazato ono od czynnego do kontemplacyjnego, tak tez dusza najczesciej zwraca
sie z pozytkiem od zycia kontemplacyjnego do czynnego, aby dzieki temu, co zycie kontemplacyjne zapalito w umysle,
doskonalsze stato sie zycie czynne. Potrzeba wiec, abysmy przechodzili od zycia czynnego do kontemplacyjnego,
niekiedy jednak od tego, co wewnetrznie ogladalismy w kontemplacji, lepiej przejs¢ do zycia czynnego”». Sam Jezus
dat nam doskonaty przyktad, jak mozna komunie z Ojcem potaczy¢ z zyciem niezwykle aktywnym. Jesli brakuje
nieustannego dazenia do takiej jednosci, w kazdej chwili grozi niebezpieczenstwo wewnetrznego zatamania,
zagubienia i zniechecenia. Scista jedno$¢ miedzy kontemplacja i dziataniem pozwoli nam dzisiaj — tak jak w
przesztosci — podjac¢ nawet najtrudniejsza misje.

I. MILOSC AZ DO KONCA

Mitowac Sercem Chrystusa

75. ,,Umitowawszy swoich na swiecie, do konca ich umitowat. W czasie wieczerzy (...) wstat (...). | zaczat umywac
uczniom nogi i ocieraé przescieradtem, ktorym byt przepasany” (J 13, 1-2. 4-5).

Przez umycie nég Jezus objawia gtebie mitosci Boga do cztowieka: w Nim sam Bog oddaje sie na stuzbe cztowieka!
Zarazem Jezus objawia tez sens chrzescijanskiego zycia oraz — w jeszcze petniejszym wymiarze — sens zycia
konsekrowanego, ktore jest zyciem ofiarnej mitosci, konkretnga i wielkoduszng stuzba. Idac sladami Syna
Cztowieczego, ktory ,,nie przyszedt, aby Mu stuzono, lecz aby stuzy¢” (Mt 20, 28), zycie konsekrowane, przynajmniej
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w najlepszych okresach swojej dtugiej historii, wyrazato sie wtasnie przez to ,,umywanie nég”, to znaczy przez stuzbe
przede wszystkim najubozszym i najbardziej potrzebujacym. Cho¢ z jednej strony, kontempluje ono wzniosta
tajemnice Stowa w tonie Ojca (por. J 1, 1), z drugiej, idzie Sladem tegoz Stowa, ktére staje sie ciatem (por. J 1, 14),
uniza sie i upokarza, aby stuzy¢ ludziom. Osoby, ktore ida za Chrystusem droga rad ewangelicznych, takze dzisiaj
pragng i$¢ tam, dokad poszedt Chrystus, i czynic to, co On czynit.

Chrystus nieustannie przywotuje do siebie nowych uczniéw, mezczyzn i kobiety, aby przez wylanie Ducha Swietego
(por. Rz 5, 5) udzieli¢ im Boskiej agape — zdolnosci kochania tak jak On, oraz by sktonic ich do stuzenia innym przez
pokorny dar z siebie, wolny od wszelkiej interesownosci. Do Piotra, ktory zachwycony blaskiem Przemienienia wota:
»,Panie, dobrze, ze tu jestesmy” (Mt 17, 4), skierowane zostaje wezwanie do powrotu na drogi Swiata, aby stuzy¢
dalej Krolestwu Bozemu: ,,Zejdz, Piotrze; chciates odpoczac na gorze: zejdz — gtos stowo Boze, nastawaj w pore i
nie w pore, strofuj, zachecaj i dodawaj odwagi z wielka cierpliwoscia i umiejetnoscia nauczania. Pracuj, trudz sie,
znos$ takze cierpienia i udreki, abys poprzez czystos¢ i piekno dobrych dziet mogt osiagnaé¢ w mitosci to, co oznaczaja
jasniejace szaty Pana”=. Spojrzenie utkwione w obliczu Chrystusa nie ostabia w Apostole woli stuzenia cztowiekowi;
przeciwnie — umacnia ja, nadajac jej nowa zdolnosc oddziatywania na historie, aby uwolnic ja od tego, co ja oszpeca.

Poszukiwanie Bozego piekna kaze osobom konsekrowanym zatroszczyc sie o wizerunek Boga znieksztatcony w
obliczach braci i siéstr, w ich twarzach oszpeconych przez gtéd, w twarzach rozczarowanych przez puste obietnice
politykow, w upokorzonych twarzach tych, ktorych kultura jest ponizana, w twarzach przeleknionych zaslepiona
przemoca, w niespokojnych twarzach dzieci, w twarzach kobiet zniewazanych i ponizanych, w zmeczonych twarzach
migrantow, ktorzy nie spotkali sie z godziwym przyjeciem, w twarzach starcow, ktorym brak najbardziej
podstawowych warunkéw godnego zycia'. Zycie konsekrowane ukazuje w ten sposdb — przez wymowe swoich dziet
— ze Boze mitosierdzie jest fundamentem i bodzcem dla czynnej i bezinteresownej mitosci. Byt o tym gteboko
przekonany sw. Wincenty a Paulo, ktory zalecat Siostrom Mitosierdzia nastepujacy program zycia: ,Duch
Zgromadzenia polega na tym, aby oddac sie Bogu, aby mitowac¢ naszego Pana i stuzy¢ Mu w ludziach ubogich
materialnie i duchowo, w ich domach i poza nimi, aby ksztatci¢ ubogie dziewczeta, dzieci i w ogolnosci wszystkich,
ktorych Boza Opatrznos¢ wam posle” =,

Wsrod roznych mozliwych sposobow wyrazania mitosci, tym ktory szczegolnie przejrzyscie objawia mitosc ,,do
konca” jest dzis z pewnoscia gorliwe gtoszenie Jezusa Chrystusa ludziom, ktorzy jeszcze Go nie znaja lub o Nim
zapomnieli, a zwtaszcza ubogim.

Szczegolny wkiad zycia konsekrowanego w ewangelizacje

76. Szczegolny wktad osob konsekrowanych w ewangelizacje polega przede wszystkim na Swiadectwie zycia
catkowicie oddanego Bogu i braciom na wzor Zbawiciela, ktory z mitosci do cztowieka stat sie stuga. W dziele
zbawienia zrodtem wszystkiego jest bowiem Boska agape. Dzieki konsekracji i catkowitemu oddaniu sie Panu osé6b
konsekrowanych widzialna staje sie mitujaca i zbawcza obecno$¢ Chrystusa — konsekrowanego przez Ojca i postanego,
aby spetni¢ misje=:. Osoby te, pozwalajac sie ,,zdoby¢” przez Chrystusa (por. Flp 3, 12), okazuja gotowosc, by w
pewien sposob stac sie przedtuzeniem Jego cztowieczenstwa'=. Zycie konsekrowane wymownie $wiadczy o tym, ze
im bardziej zyje sie Chrystusem, tym lepiej mozna Mu stuzy¢ w bliznich, stajac w pierwszej linii frontu misyjnego i
podejmujac najwieksze nawet ryzykos.

Pierwsza ewangelizacja: przepowiadac¢ Chrystusa narodom

77. Kto mituje Boga, Ojca wszystkich, winien mitowac bliznich, w ktorych rozpoznaje braci i siostry. Wtasnie
dlatego nikt z nas nie moze pozosta¢ obojetnym wobec faktu, ze tak wielu Judzi nie poznato jeszcze petnego
objawienia sie Bozej mitosci w Chrystusie. Ta konstatacja jest bodzcem do misji ad gentes, podejmowanej w duchu
postuszenstwa wobec mandatu Chrystusa; kazdy swiadomy chrzescijanin musi jg dzieli¢ z Kosciotem, ktory ze swej
natury jest misyjny. Jej potrzebe odczuwaja zwtaszcza cztonkowie Instytutow zycia konsekrowanego — zarowno
kontemplacyjnego, jak i czynnego. Osoby konsekrowane maja bowiem uobecnia¢ takze wsrdd niechrzescijant
Chrystusa czystego, ubogiego, postusznego, oddanego modlitwie i misjis. Dzieki dynamicznej wiernosci swemu
charyzmatowi i na mocy gtebszego oddania sie Bogu® winny one czu¢ sie wtaczone w szczegblng wspotprace z
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dziatalnoscig misyjna Kosciota. Tesknota tylekro¢ wyrazana przez Terese z Lisieux: , kochaé Cie i starac sie, by Cie
kochano”, zarliwe pragnienie $w. Franciszka Ksawerego, aby ,,zdobywajacy wiedze byli swiadomi, ze Bog, nasz Pan,
zazada od nich rachunku z otrzymanych talentow; aby starali sie korzystac ze srodkow i ¢wiczen duchownych, ktore
pomagaja poznac i ustysze¢ w gtebi wtasnej duszy gtos woli Bozej, i oddali do jej dyspozycji swoje uczucia, mowiac:
«Panie, oto jestem. Co chcesz, abym uczynit? Poslij mnie, dokad zechcesz»”» — oraz inne podobne $wiadectwa wielu
Swietych sa przejawem niestabnacego napiecia misyjnego, ktore wyréznia i charakteryzuje zycie konsekrowane.

Obecni we wszystkich zakatkach ziemi

78. ,Mitos¢ Chrystusa przynagla nas” (2 Kor 5, 14) — oby cztonkowie kazdego Instytutu mogli powtorzyc te stowa
za Apostotem! Takie bowiem jest zadanie zycia konsekrowanego: pracowaé we wszystkich czesSciach swiata dla
umocnienia i rozszerzenia Krélestwa Chrystusa, gtoszac Ewangelie wszedzie, nawet w najdalszych regionach.
Istotnie, historia misji potwierdza, ze osoby konsekrowane wniosty wielki wktad w ewangelizacje narodow: od
starozytnych Rodzin monastycznych po najnowsze Fundacje, zaangazowane wytacznie w misje ad gentes, od
Instytutow zycia czynnego po Zgromadzenia oddajace sie kontemplacjiz — we wszystkich tych wspdlnotach
niezliczeni ludzie poswiecili sity tej ,,podstawowej dziatalnosci Kosciota, zasadniczej i nigdy nie zakonczonej”,
poniewaz zwroconej ku rosnacej rzeszy tych, ktorzy nie znaja Chrystusa.

Takze dzisiaj ta powinnos¢ stanowi naglace wezwanie dla Instytutow zycia konsekrowanego i Stowarzyszen zycia
apostolskiego: gtoszenie Ewangelii Chrystusowej wymaga maksymalnego wktadu z ich strony. Rowniez Instytuty
powstajace i dziatajace w mtodych Kosciotach sa wezwane do otwarcia sie na misje wsrod niechrzescijan we wtasnych
krajach i poza ich granicami. Mimo zrozumiatych trudnosci, z jakimi zmagaja sie niektére z nich, warto wszystkim
przypomnie¢, ze podobnie jak ,wiara umacnia sie, gdy jest przekazywana”=:, tak i misja umacnia zycie
konsekrowane, budzi w nim nowy entuzjazm i nowa motywacje, ozywia jego wiernosc¢. Ze swej strony dziatalnosc
misyjna otwiera rozlegte przestrzenie dla obecnosci réznych form zycia konsekrowanego.

Misje ad gentes daja konsekrowanym kobietom, braciom zakonnym i cztonkom Instytutow swieckich szczegolne i
niezwykte mozliwosci skutecznej dziatalnosci apostolskiej. Instytuty sSwieckie, przez swoja obecnos¢ w rdznych
dziedzinach zycia typowych dla powotania $wieckiego, moga tez petni¢ cenna postuge ewangelizacji srodowisk i
struktur, a takze praw, ktore rzadza wspotzyciem spotecznym. Moga tez dawac sSwiadectwo o wartosciach
ewangelicznych wobec ludzi, ktorzy nie poznali jeszcze Jezusa, wnoszac w ten sposob wtasny wktad w dziatalnosé
misyjna.

Nalezy podkresli¢, ze w krajach, gdzie zakorzenione sa religie niechrzescijanskie, obecnosc zycia konsekrowanego
— wyrazajaca sie zaréwno przez dziatalnos¢ wychowawcza, charytatywna i kulturowa, jak i przez znak zycia
kontemplacyjnego — zyskuje ogromne znaczenie. Dlatego nalezy okazywac szczegolne poparcie dla tworzenia w
nowych Kosciotach wspolnot oddanych kontemplacji, jako ze ,,zycie kontemplacyjne nalezy do petnej obecnosci
Kosciota”=s. Trzeba tez koniecznie dazyc, przy pomocy stosownych srodkow, do rownomiernego rozmieszczenia w
Swiecie roznych form zycia konsekrowanego, aby da¢ nowy impuls ewangelizacji, czemu stuzy¢ moze zaréwno
wysytanie misjonarzy i misjonarek, jak i niezbedna pomoc Instytutow zycia konsekrowanego okazywana diecezjom
ubozszymes,

Przepowiadanie Chrystusa a inkulturacja

79. Przepowiadanie Chrystusa ,,jest pierwszym zadaniem misji Kosciota”'” i ma na celu nawrocenie, ,to znaczy
petne i szczere przylgniecie do Chrystusa i do jego Ewangelii”»:. W zakres dziatalnosci misyjnej wchodzi takze proces
inkulturacji oraz dialog miedzyreligijny. Osoby konsekrowane winny przyja¢ wyzwanie inkulturacji jako zachete do
owocnej wspotpracy z taska w obcowaniu z réznymi kulturami. Wymaga to solidnego przygotowania indywidualnego,
umiejetnosci dojrzatego rozeznania, wiernego stosowania podstawowych zasad ortodoksji doktrynalnej,
autentycznosci i koscielnej komunii=s. Opierajac sie na charyzmacie zatozycieli i zatozycielek, wiele osob
konsekrowanych zdotato zblizy¢ sie do réznych kultur na wzor Jezusa, ktory ,ogotocit samego siebie, przyjawszy
postac stugi” (Flp 2, 7), a dzieki odwaznemu i cierpliwemu dialogowi nawiazato owocne kontakty z r6znymi narodami
misyjnymi, wszystkim ukazujac droge zbawienia. Takze dzisiaj wiele z tych oséb potrafi odkrywaé w dziejach
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poszczegolnych ludzi i narodéw slady obecnosci Boga, ktory prowadzi catg ludzkos¢ ku rozpoznawaniu znakow Jego
odkupienczej woli To poszukiwanie okazuje sie korzystne takze dla samych oséb konsekrowanych: wartosci odkryte
w roznych cywilizacjach moga bowiem rozbudzi¢ w nich zdolnosc gtebszego przezywania kontemplacji i modlitwy,
zachecic ich do wiekszej troski o wspolnote i goscinnos¢, uwrazliwi¢ na godnosc¢ cztowieka i na piekno przyrody.

Autentyczna inkulturacja wymaga przyjecia postaw podobnych do tych, jakie przyjat Chrystus, gdy stat sie
cztowiekiem i zamieszkat miedzy nami z mitoscia i pokora. W tym sensie zycie konsekrowane czyni tych, ktorzy je
przyjeli, szczegolnie zdatnymi do podjecia ztozonego procesu inkulturacji, poniewaz przyzwyczaja ich do oderwania
sie od rzeczy materialnych, a nawet od wielu aspektow wtasnej kultury. Podejmujac z takim nastawieniem trud
poznawania i rozumienia roznych kultur, osoby konsekrowane moga lepiej rozeznac ich autentyczne wartosci oraz
okresli¢ sposob, w jaki nalezy je przyjac i wydoskonali¢ przy pomocy wtasnego charyzmatux». Nie nalezy jednak
zapominac, ze liczne stare kultury sa tak scisle zespolone z przejawami religijnosci, ze religia stanowi czesto
transcendentny wymiar samej kultury. W takim przypadku prawdziwa inkulturacja musi sie koniecznie wigzac z
powaznym i otwartym dialogiem miedzyreligijnym, ktory ,nie przeciwstawia sie misji ad gentes (...) i nie zwalnia od
ewangelizacji”».

Inkulturacja zycia konsekrowanego

80. Takze zycie konsekrowane, bedac ze swej natury nosnikiem wartosci ewangelicznych, tam gdzie jest
przezywane w sposob autentyczny, moze wnies¢ swoisty wktad w dzieto inkulturacji. Jest ono bowiem znakiem
pierwszenstwa Boga i Krolestwa i dlatego staje sie wyzwaniem, ktore prowadzi do dialogu i moze wstrzasnac
Swiadomoscia ludzi. Jesli zycie konsekrowane zachowuje wtasciwa sobie moc profetyczna, staje sie wewnatrz danej
kultury ewangelicznym zaczynem, zdolnym ja oczyscic¢ i przemieni¢. Dowodzi tego historia wielu swietych mezczyzn
i kobiet, zyjacych w roéznych okresach, ktérzy umieli sie zanurzy¢ w zyciu swojej epoki, ale nie pograzali sie w nim
bez reszty, natomiast ukazywali swoim pokoleniom nowe drogi. Ewangeliczny styl zycia moze przyczynic sie do
ksztattowania konkretnych i znaczacych modeli kulturowych. Liczni zatozyciele i zatozycielki, Swiadomi okreslonych
potrzeb swojej epoki, odpowiedzieli na nie w sposob, ktory mimo wszelkich ograniczen, jakie oni sami dostrzegali,
stat sie nowatorska propozycja kulturowa.

Wspolnoty Instytutow zakonnych oraz Stowarzyszen zycia apostolskiego moga zatem stac sie waznym zrodtem
konkretnych wzorcow kulturowych, jesli daja Swiadectwo ewangelicznego stylu zycia i sprawowania wtadzy w
klimacie wzajemnej akceptacji odmiennosci, dzielenia sie dobrami zaréwno materialnymi, jak i duchowymi,
wielonarodowosci, wspotpracy miedzy roznymi zgromadzeniami, umiejetnosci wstuchiwania sie w gtos ludzi naszej
epoki. Sposob myslenia i dziatania tych, ktorzy ,bardziej z bliska” nasladuja Chrystusa, tworzy bowiem prawdziwy
wzorzec kulturowy, pozwala ujawni¢ to, co niegodne cztowieka, poswiadcza, ze tylko sam Bog nadaje wartosciom
moc i petnie. Autentyczna inkulturacja pomoze z kolei osobom konsekrowanym zy¢ w sposob radykalnie ewangeliczny,
zgodnie z charyzmatem wtasnego Instytutu i geniuszem narodu, z ktorym sie stykaja. Ta owocna relacja stanie sie
zrodtem stylow zycia i metod duszpasterstwa, ktore moga stac sie autentycznym bogactwem dla catego Instytutu,
jesli okaza sie spojne z charyzmatem zatozycielskim i z jednoczacym dziataniem Ducha Swietego. W tym procesie, w
ktorym potrzebne jest spokojne rozeznanie i odwaga, dialog i ewangeliczna zacheta, gwarantem prawidtowosci
postepowania jest Stolica Apostolska, to ona bowiem ma pobudza¢ do ewangelizacji kultur, a takze oceniac¢ wartosc
podejmowanych dziatan i stwierdzac, czy ich rezultaty stuza inkulturacji>2, jest to zadanie ,trudne i delikatne,
poniewaz wigze sie z nim kwestia wiernosci Kosciota wobec Ewangelii i Tradycji apostolskiej w kontekscie nieustannie
zmieniajacych sie kultur”:,

Nowa ewangelizacja

81. Aby mozna byto podja¢ we wtasciwy sposob wielkie wyzwania, jakie obecny moment dziejowy stawia przed
nowa ewangelizacja, potrzebne jest przede wszystkim zycie konsekrowane, ktére otwiera sie nieustannie na
wskazania ukryte w objawionym Stowie oraz w znakach czasu»«. Dzieje zycia wybitnych gtosicielek i gtosicieli
Ewangelii, ktorzy wykazali swoja wielkos¢ przez to, ze sami przyjeli nauke Chrystusa, niezmiennie Swiadcza o tym,
ze takze dzi$ potrzebni sa ludzie z mitoscia oddani Chrystusowi i jego Ewangelii, aby mogli stawi¢ czoto
wspoétczesnemu Swiatu. ,,0soby konsekrowane, na mocy swego szczegblnego powotania, maja ukazywac jednosc
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miedzy autoewangelizacja a $wiadectwem, miedzy odnowa wewnetrzng a gorliwoscia apostolska, miedzy byciem a
dziataniem, uwypuklajac fakt, ze zrodtem dynamizmu jest zawsze pierwszy z tych dwoch elementow” s,

Nowa ewangelizacja — podobnie jak ewangelizacja we wszystkich epokach — bedzie skuteczna, jesli stanie sie
,»gtoszeniem na dachach” tego, co najpierw zostato przezyte w gtebokim zjednoczeniu z Chrystusem. Dlatego
potrzebuje ona solidnych osobowosci, ozywianych gorliwoscia Swietych. Nowa ewangelizacja wymaga od os6b
konsekrowanych petnej swiadomosci teologicznego sensu wyzwarn naszej epoki. Te wyzwania nalezy poddawac
uwaznemu i wspolnotowemu rozeznaniu, majac na uwadze odnowe misji. Odwaga gtoszenia Pana Jezusa musi taczy¢
sie z ufnosciag w dziatanie Opatrznosci Bozej, obecnej w sSwiecie, ktdra ,sprawia, ze wszystko, nawet ludzkie
przeciwnosci, przysparzaja dobra Kosciotowi”zs,

Istotne elementy, od ktorych zalezy owocny udziat Instytutdow w procesie nowej ewangelizacji, to wiernos¢
charyzmatowi zatozycielskiemu, komunia z tymi, ktorzy w Kosciele prowadza to samo dzieto, zwtaszcza z Pasterzami,
oraz wspdtpraca z wszystkimi ludzmi dobrej woli. Wymaga to uwaznego rozeznawania natchnien Ducha Swietego,
kierowanych do kazdego Instytutu, zarowno w tych regionach, gdzie nie mozna sie spodziewac wielkich postepow w
najblizszej przysztosci, jak i w tych, gdzie pojawiaja sie pomyslne oznaki odrodzenia. W kazdym miejscu i sytuacji
osoby konsekrowane niech beda gorliwymi gtosicielami Pana Jezusa, umiejacymi odpowiedzie¢ z ewangeliczng
madrosciag na pytania, ktorych zrodtem jest dzis niepokoj ludzkiego serca i jego palace potrzeby.

Szczegoline umitowanie ubogich i promocja sprawiedliwosci

82. Na poczatku swej postugi Jezus oswiadcza w synagodze w Nazarecie, ze Duch Swiety konsekrowat Go, aby
ubogim nidst dobrag nowine, wiezniom gtosit wolnos¢, przywracat wzrok niewidomym, wyzwalat ucisnionych i
obwotywat rok taski od Pana (por. tk 4, 16-19). Kosciot, podejmujac misje Chrystusa jako swoja wtasna, gtosi
Ewangelie kazdemu cztowiekowi i stara sie doprowadzi¢ go do petni zbawienia. Specjalng troska otacza jednak —
dokonujac prawdziwej ,,opcji preferencyjnej” — tych, ktorzy sq najstabsi, a tym samym bardziej potrzebuja pomocy.
Ubostwo ma wiele wymiarow — ,,ubogimi” sg ucisnieni, zepchnieci na margines, starcy, chorzy, dzieci i wszyscy,
ktorych spoteczenstwo postrzega i traktuje jak ,,ostatnich”.

Opcja na rzecz ubogich jest wpisana w dynamike mitosci przezywanej zgodnie z zamystem Chrystusa. Sa do niej
zatem zobowigzani wszyscy uczniowie Chrystusa; ci jednak, ktorzy chca Mu towarzyszy¢ bardziej z bliska, nasladujac
Jego postawy, musza czuc sie w nig zaangazowani w sposob wyjatkowy. Szczera odpowiedz na mitos¢ Chrystusa kaze
im zy¢ tak jak zyja ubodzy i opowiedzie¢ sie po stronie ubogich. Powinno to sktoni¢ kazdy Instytut, zgodnie z jego
specyficznym charyzmatem, do przyjecia skromnego i surowego stylu zZycia — zarowno indywidualnego, jak i
wspolnotowego. Umocnione takim s$wiadectwem zycia, osoby konsekrowane beda mogty pietnowad przejawy
niesprawiedliwosci, ktora dotyka tak wiele dzieci Bozych, i wystepowaé w obronie sprawiedliwosci w Srodowisku
swojej postugi, czyniagc to w sposob zgodny z wybrang przez siebie droga zycia i nie uzalezniajac sie od zadnej
ideologii politycznej». W ten sposob takze w roznych wspotczesnych sytuacjach niezliczone osoby konsekrowane
beda dawaty swiadectwo takiej samej ofiarnosci, jaka odznaczali sie zatozyciele i zatozycielki, ktorzy poswiecili cate
zycie, aby stuzy¢ Panu obecnemu w ubogich. Chrystus bowiem ,,przebywa na ziemi w osobach swoich ubogich (...).
Jako Bdg, bogaty, jako Cztowiek, ubogi. Istotnie, ten sam Cztowiek juz bogaty wstapit do nieba, siedzi po prawicy
Ojca, chociaz na ziemi nadal ubogi, cierpi gtdd, pragnienie, jest nagi” s,

Ewangelia staje sie rzeczywistoscig dziatajaca dzieki mitosierdziu, ktére jest chwata Kosciota i znakiem jego
wiernosci Chrystusowi. Dowodzi tego cata historia zycia konsekrowanego, ktdrag mozna uznac za zywa egzegeze stow
Jezusa: ,Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili” (Mt 25, 40). Wiele
Instytutdw, zwtaszcza w epoce nowozytnej, powstato wtasnie po to, aby zaspokoi¢ okreslone potrzeby ubogich. Ale
nawet w tych przypadkach, gdy taki cel nie miat decydujacego znaczenia, mysl i troska o potrzebujacych wyrazana
przez modlitwe, opieke nad nimi i okazywana im goscinnosc, zawsze stanowita naturalny sktadnik roznych form zycia
konsekrowanego, takze kontemplacyjnego. Czy zreszta mogtoby by¢ inaczej, skoro Chrystus spotykany w
kontemplacji jest tym samym, ktory zyje i cierpi w ubogich? Historia zycia konsekrowanego potwierdza to wieloma
wspaniatymi, czesto genialnymi przyktadami. Sw. Paulin z Noli, ktéry rozdat swoja majetnos¢ ubogim, aby w petni
poswiecic sie Bogu, umiescit cele swego klasztoru nad hospicjum przeznaczonym wtasnie dla ubogich. Radowat sie na
mysl o tej szczegblnej ,,wymianie darow”: ubodzy, ktérymi sie opiekowat, umacniali swoja modlitwa ,,fundamenty”
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jego domu, oddanego bez reszty wielbieniu Bogas. Z kolei $w. Wincenty a Paulo mawiat czesto, ze kto jest zmuszony
porzuci¢ modlitwe, aby dopomoc ubogiemu w potrzebie, w rzeczywistosci nie przestaje sie modli¢, poniewaz
,Opuszcza Boga dla Boga” .

Stuzba ubogim jest aktem ewangelizacji, a zarazem rekojmia ewangelicznosci zycia konsekrowanego i bodzcem,
ktory pobudza je do nieustannego nawrdcenia, poniewaz — jak mowi sw. Grzegorz Wielki — ,,gdy mitosierdzie uniza
sie z mitoscig, aby zaspokoi¢ cho¢by najmniejsze potrzeby blizniego, wtedy wtasnie wznosi sie na najwyzsze szczyty.
A kiedy z najwieksza dobrociag pochyla sie nad najbardziej palacymi potrzebami, wowczas tez z najwieksza moca
wzlatuje ku gorze”,

Opieka nad chorymi

83. Kontynuujac chwalebna tradycje, bardzo liczne osoby konsekrowane, zwtaszcza kobiety, prowadza apostolat
w ramach stuzby zdrowia, zgodnie z charyzmatem swego Instytutu. W ciagu stuleci wiele osob konsekrowanych
poswiecito swe zycie stuzac ofiarom chorob zakaznych i ukazujac przez to, ze oddanie siegajace granic heroizmu
nalezy do prorockiej natury zycia konsekrowanego.

Kosciot patrzy z podziwem i wdziecznoscia na liczne osoby konsekrowane, ktore niosac pomoc chorym i cierpiacym,
wnosza wazny wktad w jego misje. Kontynuuja one postuge mitosierdzia Chrystusa, ktory ,,przeszedt (...) dobrze
czyniac i uzdrawiajac wszystkich” (Dz 10, 38). Idac sladami tego Boskiego Samarytanina, lekarza dusz i ciatz, i
wzorujac sie na swoich zatozycielach i zatozycielkach, osoby konsekrowane, ktorym nakazuje to charyzmat ich
Instytutu, niech trwaja w swoim swiadectwie mitosci wobec chorych, poswiecajac sie im z gtebokim wspotczuciem i
zaangazowaniem. Niech otaczaja szczegolnag troska chorych najubozszych i najbardziej opuszczonych — starcéw,
niepetnosprawnych, odepchnietych przez spoteczenstwo, umierajacych, ofiary narkomanii i nowych chorob
zakaznych. Niech pomagaja chorym sktada¢ w ofierze swoje cierpienie w komunii z Chrystusem ukrzyzowanym i
uwielbionym dla zbawienia wszystkichz:, co wiecej, niech pogtebiaja w nich swiadomos¢, ze przez modlitwe oraz
Swiadectwo stow i czynow sag oni aktywnymi podmiotami duszpasterstwa na mocy szczegolnego charyzmatu Krzyzaz-.

Kosciot przypomina tez konsekrowanym mezczyznom i kobietom, ze w ramach swojej misji powinni rowniez
ewangelizowac Srodowiska stuzby zdrowia, w ktorych pracuja, szerzac wartosci ewangeliczne i ukazujac w ich swietle
sens zycia, cierpienia i $Smierci ludziom naszych czasow. Ich zadaniem jest humanizacja medycyny i pogtebianie
refleksji nad zasadami bioetyki w stuzbie Ewangelii zycia. Niech zatem szerza przede wszystkim szacunek dla
cztowieka i dla ludzkiego zycia od poczecia do naturalnego kresu, w duchu catkowitej zgodnosci z nauczaniem
moralnym Kosciotaz=. zaktadajac w tym celu takze osrodki formacjiz« i nawigzujac braterska wspotprace z koscielnymi
strukturami duszpasterstwa stuzby zdrowia.

II. SWIADECTWO PROROCKIE W OBLICZU WIELKICH WYZWAN

Prorocki charakter zycia konsekrowanego

84. Ojcowie synodalni bardzo mocno uwypuklili charakter prorocki zycia konsekrowanego. Jawi sie ono jako
szczegdlna forma uczestnictwa w prorockiej funkcji Chrystusa, ktorego Duch Swiety udziela catemu Ludowi Bozemu.
Ten charakter prorocki jest wpisany w nature zycia konsekrowanego jako takiego, poniewaz wynika z typowego dlan
radykalizmu w nasladowaniu Chrystusa i z jego poswiecenia sie misji. Sobor Watykanski Il uznat role zycia
konsekrowanego jako znakuz7, ktora wyraza sie przez prorockie swiadectwo pierwszenstwa Boga i ewangelicznych
wartosci w zyciu chrzescijanina. Na mocy tego prymatu nie mozna niczego postawi¢ ponad osobista mitoscia do
Chrystusa i do ubogich, w ktorych On zyjexs.

W tradycji patrystycznej wzorem monastycznego zycia zakonnego byt Eliasz — odwazny prorok i przyjaciel Boga».
Eliasz zyt w obecnosci Boga i w milczeniu kontemplowat Jego obecnos¢, wstawiat sie za swoim Judem i odwaznie
ogtaszat Bozg wole, bronit praw Boga i wystepowat w obronie ubogich przeciw moznym tego Swiata (por. 7 Krl 18-
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19). W dziejach Kosciota obok innych chrzescijan nie zabrakto tez mezczyzn i kobiet konsekrowanych Bogu, ktorzy na
mocy szczegdlnego daru Ducha Swietego petnili autentyczna postuge prorocka, przemawiajac w imieniu Boga do
wszystkich, nawet do Pasterzy Kosciota. Prawdziwe proroctwo ma swoj poczgtek w Bogu, w przyjazni z Nim, w
uwaznym wstuchiwaniu sie w Jego stowa w roznych sytuacjach dziejowych. Prorok czuje w sercu zarliwe umitowanie
Swietosci Boga i dlatego wystuchawszy Jego stow w dialogu modlitwy, gtosi je swoim zyciem, stowem i czynami,
wystepujac jako rzecznik Boga przeciw ztu i grzechowi. Prorockie swiadectwo wymaga nieustannego i gorliwego
poszukiwania woli Bozej, wielkodusznego trwania w koscielnej komunii, ktérej nigdy nie moze zabrakna¢ oraz
praktyki duchowego rozeznawania i umitowania prawdy. Swiadectwo to wyraza sie takze przez pietnowanie
wszystkiego, co sprzeciwia sie woli Bozej, oraz przez poszukiwanie nowych drdg realizacji Ewangelii w historii, w
dazeniu do Krdlestwa Bozego=.

Znaczenie zycia konsekrowanego we wspoétczesnym swiecie

85. W naszym swiecie, gdzie slady Boga wydaja sie czesto zatarte, pilnie potrzebne jest zdecydowane $wiadectwo
prorockie osob konsekrowanych. Jego przedmiotem powinno by¢ przede wszystkim pierwszeristwo Boga i dobr
przysztych, czego przejawem jest nasladowanie Chrystusa czystego, ubogiego i postusznego, catkowicie oddanego
chwale Ojca oraz mitosci do braci i siéstr. Juz samo zycie braterskie jest czynnym proroctwem w spoteczenstwie,
ktore odczuwa gteboka — choc¢ czasem nieuswiadomiona — tesknote za braterstwem bez granic. Wiernosc¢ wtasnemu
charyzmatowi nakazuje osobom konsekrowanym, by dawaty wszedzie swiadectwo jednoznaczne i jawne — na wzor
prorokdw, ktorzy nie boja sie narazi¢ nawet wtasnego zycia.

Proroctwo czerpie szczegolng moc przekonywania ze zgodnosci miedzy przepowiadaniem a zyciem. QOsoby
konsekrowane pozostang wierne swojej misji w Kosciele i w sSwiecie, jesli beda zdolne nieustannie oceniac¢ swoje
postepowanie w Swietle stowa Bozegoz'. W ten sposdb beda mogty wzbogacac innych wiernych otrzymanymi dobrami
charyzmatycznymi, otwierajac sie zarazem na prorockie wyzwania pochodzace z innych kregow Kosciota. W tej
wymianie dardw, zabezpieczonej przez petng zgodnos¢ z Magisterium i z przepisami Kosciota, objawi sie dziatanie
Ducha Swietego, ktéry ,,jednoczac (Koéciét) we wspolnocie (in communione) i w postudze, uposaza go W rozmaite
dary hierarchiczne oraz charyzmatyczne”».

Wiernosc¢ az po meczenstwo

86. W naszym stuleciu, podobnie jak w innych epokach dziejow, konsekrowani mezczyzni i kobiety dali Swiadectwo
o Chrystusie Panu, sktadajac dar z wtasnego zycia. Wielka ich rzesza — chroniac sie w katakumbach przed
przesladowaniami reziméw totalitarnych lub przed przemoca, zmagajac sie z trudnosciami, jakie stawiano ich
dziatalnosci misyjnej, stuzbie ubogim, opiece nad chorymi i odrzuconymi — przezyta i przezywa swoja konsekracje
przez dtugotrwate i heroicznie znoszone cierpienie, a czesto przez przelanie wtasnej krwi, upodobniwszy sie
catkowicie do ukrzyzowanego Chrystusa. Kosciot uznat juz oficjalnie Swietos¢ niektorych z nich i czci ich jako
meczennikow Chrystusa. Oni wskazuja nam swoim przyktadem droge, oreduja za nami, bysSmy umieli dochowac
wiernosci i oczekuja nas w chwale.

Powszechne jest pragnienie, aby pamiec o tak licznych swiadkach wiary utrwalita sie w swiadomosci Kosciota i
stata sie zacheta do kultu i do nasladowania. Instytuty zycia konsekrowanego i Stowarzyszenia zycia apostolskiego
niech sie do tego przyczyniaja, zbierajqc imiona i swiadectwa wszystkich oséb konsekrowanych, ktére moga zostac
wpisane do Martyrologium dwudziestego wiekuz.

Wielkie wyzwania dla zycia konsekrowanego

87. Misja prorocka zycia konsekrowanego staje wobec trzech gtéwnych wyzwan skierowanych do catego Kosciota:
sa to wyzwania odwieczne, ktorym jednak wspotczesne spoteczenstwo nadaje nowe formy — by¢ moze bardziej
radykalne — przynajmniej w pewnych czesciach s$wiata. Odnosza sie one bezposrednio do ewangelicznych rad
ubostwa, czystosci i postuszenstwa; to wtasnie one przynaglaja Kosciot, a zwtaszcza osoby konsekrowane, by

45


http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/adhortacje/vita_note.html#p220
http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/adhortacje/vita_note.html#p221
http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/adhortacje/vita_note.html#p222
http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/adhortacje/vita_note.html#p223

ukazywaty w petnym swietle ich gteboki sens antropologiczny i dawaty o nich swiadectwo. Wybor rad ewangelicznych
nie prowadzi bowiem w Zadnej mierze do zubozenia wartosci autentycznie Judzkich, ale ma by¢ raczej ich przemiana.
Nie nalezy rozpatrywac rad ewangelicznych jako zaprzeczenia wartosci zwigzanych z ptciowoscia, z uzasadnionym
pragnieniem dysponowania dobrami materialnymi i samodzielnego decydowania o sobie. Te sktonnosci maja swoje
zrodto w naturze i dlatego same w sobie sa dobre. Jednakze istota ludzka, ostabiona przez grzech pierworodny, jest
narazona na ryzyko wyrazania ich w sposéb wykraczajacy poza normy moralne. Profesja czystosci, ubostwa i
postuszenstwa jest wezwaniem, by nie lekcewazyc¢ ran zadanych przez grzech pierworodny, i cho¢ potwierdza wartos¢
dobr stworzonych — podkresla ich wzglednosc¢ i wskazuje na Boga jako na dobro absolutne. W ten sposoéb ci, ktorzy
idq droga rad ewangelicznych, cho¢ daza do wtasnego uswiecenia, zarazem ukazuja ludzkosci — by tak rzec — droge
»,duchowej terapii”, poniewaz odrzucaja batwochwalczy kult stworzenia i w pewnej mierze czynia widzialnym Boga
zywego. Zycie konsekrowane, zwtaszcza w trudnych okresach dziejow, jest btogostawienstwem dla zycia ludzkosci i
dla zycia samego Kosciota.

Wyzwanie czystosci konsekrowanej

88. Pierwszq prowokacjq jest hedonistyczna kultura, ktéra odrzuca wszelkie obiektywne normy dotyczace
ptciowosci, sprowadzajac ja czesto do rangi zabawy lub towaru, praktykujac — przy wspotudziale sSrodkéw
spotecznego przekazu — swego rodzaju batwochwalczy kult instynktu. Skutki tego przejawiaja sie we wszelkiego
rodzaju naduzyciach, ktéorym towarzysza niezliczone cierpienia psychiczne i moralne jednostek i rodzin. Odpowiedziq
zycia konsekrowanego jest przede wszystkim radosna praktyka doskonatej czystosci jako Swiadectwo mocy Bozej
mitosci, dziatajacej w utomnej ludzkiej naturze. Osoba konsekrowana ukazuje, ze to, co wiekszos¢ ludzi uwaza za
niemozliwe, dzieki tasce Pana Jezusa staje sie mozliwe i jest zrodtem prawdziwego wyzwolenia. Tak — w Chrystusie
mozna mitowac¢ Boga catym sercem, stawiajac Go ponad wszelka inng mitos¢, i dzieki temu mitowac tez kazde
stworzenie, zachowujac Boza wolnosc. Takie swiadectwo jest dzis niezwykle potrzebne, wtasnie dlatego, ze jest tak
niezrozumiate dla naszego $wiata. Zwraca sie ono do kazdego cztowieka — do mtodziezy, do narzeczonych, do
matzonkow, do chrzescijanskich rodzin — aby ukazac im, ze moc Bozej mitosci moze dokona¢ wielkich rzeczy wtasnie
przez doswiadczenie ludzkiej mitosci. To swiadectwo wychodzi takze naprzeciw coraz powszechniej odczuwanej
potrzebie wewnetrznej przejrzystosci w relacjach miedzy ludzmi.

Trzeba, aby zycie konsekrowane ukazywato wspotczesnemu sSwiatu przyktady czystosci przezywanej przez
mezczyzn i kobiety, ktorzy odznaczajg sie zrownowazeniem, samokontrolg, inicjatywa, dojrzatoscia psychiczna i
uczuciowaz. Dzieki temu swiadectwu ludzka mitos¢ zyskuje niezawodny punkt odniesienia, ktory osoba konsekrowana
czerpie z kontemplacji mitosci trynitamej, objawionej nam w Chrystusie. Wtasnie dlatego, ze jest zanurzona w tej
tajemnicy, czuje sie zdolna do mitosci radykalnej i uniwersalnej, ktéra daje jej moc do panowania nad sobg i do
zachowania dyscypliny, co jest niezbedne, by nie popas¢ w niewole zmystow i instynktow. Konsekrowana czystosc
jawi sie zatem jako doswiadczenie radosci i wolnosci. Rozjasniona swiattem wiary w zmartwychwstatego Chrystusa
oraz oczekiwaniem na nowe niebo i nowa ziemie (por. Ap 21, 1), dostarcza cennych przestanek dla wychowania do
czystosci, niezbednej takze w innych stanach zycia.

Wyzwanie ubdstwa

89. Inng prowokacja jest dzisiaj materialistyczna zqdza posiadania, \ekcewazaca potrzeby i cierpienia stabszych i
wyzuta z wszelkiej troski o zachowanie rownowagi zasobéw naturalnych. Odpowiedziq zycia konsekrowanego jest
profesja ewangelicznego ubdstwa, przezywana w roznych formach i czesto potaczona z konkretng dziatalnoscia,
szerzaca solidarnos¢ i mitosierdzie.

Jakze wiele Instytutow poswieca sie wychowaniu, ksztatceniu i formacji zawodowej, pomagajac mtodym — i nie
tylko mtodym — by stawali sie tworcami wtasnej przysztosci! llez osob konsekrowanych nie szczedzi sit, stuzac
maluczkim tego swiata! Jak wiele z nich stara sie tak formowac przysztych wychowawcow i ludzi odpowiedzialnych
za zycie spoteczne, aby dazyli do likwidacji struktur ucisku i popierali formy solidarnosci stuzace ubogim! Walcza z
gtodem i jego przyczynami, pobudzaja dziatalnos¢ wolontariatu i organizacji humanitarnych, uwrazliwiaja instytucje
publiczne i prywatne na potrzebe sprawiedliwego rozdziatu pomocy miedzynarodowej. Doprawdy, narody bardzo
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wiele zawdzieczajg tym niestrudzonym pracownikom i pracownicom zaangazowanym w dzieta mitosierdzia, ktorzy
przez swoja wytrwata, ofiarng stuzbe wniesli i nadal wnoszg znaczny wktad w dzieto humanizacji swiata.

Ubostwo ewangeliczne w stuzbie ubogich

90. W rzeczywistosci ewangeliczne ubdstwo jest nie tylko stuzba ubogim, ale przede wszystkim wartoscig, samg w
sobie, jako ze przez nasladowanie Chrystusa ubogiego odwotuje sie do pierwszego Btogostawienstwaz:. Jego
podstawowy sens polega na swiadczeniu o tym, ze Bog jest prawdziwym bogactwem ludzkiego serca. Dlatego wtasnie
ewangeliczne ubdstwo przeciwstawia sie z moca batwochwalczemu kultowi mamony i staje sie proroczym wotaniem
skierowanym do spoteczenstwa, ktore zyjac w wielu czesciach sSwiata w dobrobycie, jest wystawione na
niebezpieczenstwo utraty poczucia umiaru i $wiadomosci istotnej wartosci rzeczy. Dlatego bardziej niz w innych
epokach wotanie to znajduje postuch takze u tych, ktorzy zdajac sobie sprawe z ograniczonosci zasobow naszej
planety, domagaja sie poszanowania i ochrony stworzenia przez ograniczenie konsumpcji, zachowanie trzezwego
umiaru i wyznaczenie stosownych granic wtasnym pragnieniom.

Od osob konsekrowanych oczekuje sie zatem odnowionego i zdecydowanego S$wiadectwa ewangelicznego
wyrzeczenia i umiarkowania, wyrazajacego sie w braterskim stylu zycia inspirowanym zasadami prostoty i
goscinnosci, tak aby magt by¢ on rowniez przyktadem dla tych, ktorzy sa obojetni na potrzeby bliznich. To swiadectwo
winno oczywiscie taczy¢ sie ze szczegélnym umitowaniem ubogich i wyrazacC sie zwtaszcza przez dzielenie z
najbiedniejszymi ich warunkow zycia. Niemato jest wspolnot, ktore zyja i dziataja wsrod ubogich i odepchnietych
przez spoteczenstwo, dziela ich zycie i doswiadczaja tych samych cierpien, problemow i zagrozen.

W ostatnich latach, ktore przyniosty gtebokie przemiany i wielkie niesprawiedliwosci, nadzieje i rozczarowania,
donioste osiagniecia i gorzkie porazki, osoby konsekrowane zapisaty wspaniate karty ewangelicznej solidarnosci i
heroicznego poswiecenia. Rownie znamienne stronice zapisaty i nadal zapisuja liczne inne osoby konsekrowane,
przezywajace w petni swoje zycie ,ukryte z Chrystusem w Bogu” (Kol 3, 3) dla zbawienia swiata, w duchu
bezinteresownosci i poswiecenia swojej egzystencji sprawom, ktore ciesza sie niewielkim uznaniem i jeszcze
mniejszym poklaskiem. Poprzez te roznorodne i wzajemnie komplementarne formy zycie konsekrowane ma udziat w
skrajnym ubostwie, jakie obrat Chrystus, i spetnia swoje specyficzne zadanie w zbawczej tajemnicy Jego Wcielenia i
Jego odkupienczej smiercize,

Wyzwanie wolnosci w postuszenstwie

91. Trzecia prowokacja taczy sie z takim pojmowaniem wolnosci, ktore oddziela te fundamentalng ludzka
prerogatywe od jej konstytutywnej wiezi z prawda i z norma moralnaz’. W rzeczywistosci kultura wolnosci stanowi
autentyczng wartos¢, scisle zwiazanag z szacunkiem dla osoby ludzkiej. Lecz ktoz nie dostrzega ogromu
niesprawiedliwosci, a nawet przemocy, ktora jest w zyciu jednostek i narodow konsekwencja ztego uzywania
wolnosci?

Skuteczna odpowiedzig, na te sytuacje jest postuszeristwo wtasciwe dla zycia konsekrowanego. Ukazuje ono w
sposéb szczegblnie wyrazisty postuszenstwo Chrystusa wobec Ojca i opierajac sie na tej wtasnie tajemnicy
poswiadcza, Ze nie ma sprzecznosci miedzy postuszeristwem a wolnoscig. Postawa Syna objawia bowiem tajemnice
Judzkiej wolnosci jako droge postuszenstwa wobec woli Ojca oraz tajemnice postuszenstwa jako droge stopniowego
zdobywania prawdziwej wolnosci. O tej wtasnie tajemnicy osoba konsekrowana pragnie dawac swiadectwo, sktadajac
ten konkretny slub. Chce przez nie wyrazac swiadomos¢ swojej synowskiej wiezi z Ojcem, na mocy ktorej przyjmuje
Jego wole jako codzienny pokarm (por. J 4, 34), widzac w niej swoja opoke, rados¢, tarcze i obrone (por. Ps 18 [17],
3). Ukazuje w ten sposob wzrost w petnej prawdzie o sobie samej, zachowujac wiez ze zrodtem swego zycia i tym
samym gtoszac niezwykle pocieszajaca wies¢: ,,0Obfity pokdj dla mitujagcych Twe Prawo, nie spotka [ich] Zzadne
potkniecie” (Ps 119 [118], 165).

Spetnia¢ razem wole Ojca
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92. To Swiadectwo oséb konsekrowanych zyskuje szczegdlne znaczenie w zyciu zakonnym takze ze wzgledu na jego
wymiar wspélnotowy, ktory je charakteryzuje. Zycie braterskie jest Srodowiskiem sprzyjajacym rozeznaniu i
przyjeciu woli Bozej oraz trwaniu w jednosci umystow i serc. Postuszenstwo ozywiane przez mitos¢ jednoczy cztonkow
Instytutu w tym samym swiadectwie i w tej samej misji, cho¢ zarazem zachowuje roznorodnos¢ daréw i osobowosci.
W klimacie braterstwa ozywianego przez Ducha Swietego kazdy cztonek wspélnoty prowadzi z innymi owocny dialog,
aby odkrywac wole Ojca, wszyscy zas dostrzegaja w osobie Przetozonego wyraz ojcostwa Boga oraz wtadzy udzielonej
przez Boga, w stuzbie rozeznaniu i komuniizs,

Zycie we wspolnocie jest dla Kosciota i dla spoteczenstwa takze szczegélnym znakiem wiezi, jaka rodzi sie ze
wspolnego powotania i wspdlnej woli okazania mu postuszenstwa — wiezi przekraczajacej wszelkie roznice rasy i
pochodzenia, jezyka i kultury. Sprzeciwiajac sie duchowi niezgody i podziatu, autorytet wtadzy i postuszenstwo
jasdnieja jako znak jedynego ojcostwa, ktére pochodzi od Boga, braterstwa zrodzonego z Ducha Swietego i
wewnetrznej wolnosci tych, ktorzy poktadaja ufnos¢ w Bogu mimo ludzkich stabosci Jego przedstawicieli To
postuszenstwo, przyjete przez niektorych jako reguta zycia, przynosi korzys¢ wszystkim, jako ze staje sie
doswiadczeniem i gtoszeniem btogostawienstwa obiecanego przez Jezusa tym, ,ktorzy stuchaja stowa Bozego i
zachowuja je” (tk 11, 28). Ponadto ci, ktdrzy dochowuja postuszenstwa, moga byc pewni, ze naprawde petnig misje
i idg za Chrystusem, a nie daza jedynie do spetnienia wtasnych pragnien i oczekiwan. Dzieki temu wiedza, ze sa
prowadzeni przez Ducha Chrystusa i ze nawet posrod najwiekszych trudnosci wspiera ich Jego niezawodna dton (por.
Dz 20, 22 n.).

Usilna troska o rozwoéj zycia duchowego

93. Podczas Synodu wielokrotnie wyrazano troske o to, by zycie konsekrowane czerpato sity ze Zrédet zdrowej i
gtebokiej duchowosci. Jest to bowiem zywotna potrzeba, wpisana w samg istote zycia konsekrowanego, jako ze osoba
praktykujaca rady ewangeliczne ma obowiazek — tak jak kazdy inny ochrzczony, a nawet z powazniejszych jeszcze
motywow — dazyc usilnie do doskonatej mitosciz». O tej powinnosci przypominaja jednoznacznie niezliczone przyktady
swietych zatozycieli i zatozycielek oraz wielu osob konsekrowanych, ktdre daty $wiadectwo wiernosci Chrystusowi az
po meczenstwo. Dazy¢ do $wietosci — oto synteza programu kazdego zycia konsekrowanego, takze w perspektywie
jego odnowy u progu trzeciego tysiaclecia. Punktem wyjscia tego programu jest porzucenie wszystkiego dla Chrystusa
(por. Mt 4, 18-22; 19, 21. 27; Mk 5, 11), postawienie Go ponad wszystkim, aby w petni uczestniczy¢ w Jego tajemnicy
paschalnej.

Dobrze rozumiat to sw. Pawet, gdy wotat: ,Wszystko uznaje za strate ze wzgledu na najwyzsza wartos¢ poznania
Chrystusa Jezusa (...), bylebym pozyskat Chrystusa (...) przez poznanie Jego i mocy Jego zmartwychwstania” (Flp 3,
8. 10). Te wtasnie droge wyznaczyli od poczatku Apostotowie, co poswiadcza chrzescijanska tradycja Wschodu i
Zachodu: ,,Ci, ktorzy obecnie ida za Jezusem, dla Niego zostawiajac wszystko inne, przypominaja Apostotow, ktorzy
w odpowiedzi na Jego wezwanie wyrzekli sie wszystkiego. Dlatego tradycyjnie zwykto sie mowic o zyciu zakonnym
jako o apostolica vivendi forma”=». Ta sama tradycja uwypuklita tez w zyciu konsekrowanym wymiar szczegolnego
przymierza z Bogiem czy wrecz oblubienczego przymierza z Chrystusem, ktorego mistrzem stat sie sw. Pawet przez
przyktad wtasnego zycia (por. 1 Kor 7, 7) i przez nauczanie gtoszone pod kierownictwem Ducha (por. 1 Kor 7, 40).

Mozemy powiedzie¢, ze zycie duchowe, rozumiane jako zycie w Chrystusie, zycie wedtug Ducha Swietego, jest
droga wiodaca do coraz wiekszej wiernosci — droga, po ktorej prowadzi On osobe konsekrowang, upodabniajac ja do
Chrystusa, w petnej komunii mitosci i stuzby Kosciotowi.

Wszystkie te elementy, zawarte w roznych konkretnych formach zycia konsekrowanego, tworza specyficzng
duchowos¢, to znaczy konkretny wzor relacji z Bogiem i ze srodowiskiem, wyrdzniajacy sie swoistymi cechami
duchowosci oraz formami dziatalnosci, ktore ukazuja i uwypuklaja ten czy inny aspekt jedynej tajemnicy Chrystusa.
Kiedy Kosciot uznaje prawnie jaka$ forme zycia konsekrowanego lub jakis Instytut, gwarantuje tym samym, ze jego
charyzmat duchowy i apostolski zawiera wszystkie obiektywne elementy niezbedne do osiagniecia ewangelicznej
doskonatosci indywidualnej i wspolnotowej.

Rodziny zycia konsekrowanego musza zatem stawiac na pierwszym miejscu zycie duchowe, tak aby kazdy Instytut
i kazda wspodlnota stanowita prawdziwa szkote ewangelicznej duchowosci. Od tej pierwszoplanowej opcji,
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realizowanej na ptaszczyznie osobistej i wspolnotowej, zalezy apostolska owocnos¢ Instytutu, ofiarnosc¢ jego mitosci
do ubogich, a takze jego zdolnos¢ przyciggania powotan sposrod nowych pokolen. Wtasnie wysoki poziom duchowy
zycia konsekrowanego moze wstrzasna¢ Swiadomoscia ludzi naszych czasow, ktorzy sa spragnieni absolutnych
wartosci, i stac sie w ten sposob porywajacym $wiadectwem.

Wstuchani w Stowo Boze

94, Stowo Boze jest pierwszym zrodtem wszelkiej duchowosci chrzescijanskiej. Umacnia osobista wiez z zywym
Bogiem oraz z Jego zbawcza i uswiecajaca wola. Dlatego wtasnie od samego poczatku istnienia zgromadzen zycia
konsekrowanego, zwtaszcza monastycznych, przywiazywano zawsze najwyzsza wage do lectio divina. Dzigki niej
stowo Boze zostaje przeniesione w zycie i rzuca na nie $wiatto madrosci, ktora jest darem Ducha. Choc¢ cate Pismo
Swiete jest ,,pozyteczne do nauczania” (2 Tm 3, 16) i jest ,,zroédtem czystym i statym zycia duchowego”, to jednak
na szczegolng czesc zastuguja pisma Nowego Testamentu, zwtaszcza Ewangelie, ktore ,,sq sercem catego Pisma
Swietego”=2. Warto zatem, aby osoby konsekrowane uczynity przedmiotem wytrwatej medytacji teksty ewangeliczne
i inne pisma nowotestamentowe, ktore ukazuja stowa i czyny Chrystusa i Maryi Panny oraz apostolica viverzdi forma.
Do nich to odwotywali sie nieustannie zatozyciele i zatozycielki, przyjmujac swoje powotanie oraz rozeznajac
charyzmat i misje swego Instytutu.

Wielka wartos¢ ma wspolnotowe rozwazanie Biblii. Prowadzone stosownie do mozliwosci i okolicznosci zycia we
wspolnocie, pozwala ono na radosne dzielenie sie bogactwem zaczerpnietym ze stowa Bozego, dzieki ktoremu bracia
i siostry razem wzrastaja i wspomagaja nawzajem swoj postep w zyciu duchowym. Dobrze by byto, gdyby z praktyki
tej korzystali takze inni cztonkowie Ludu Bozego, kaptani i swieccy, prowadzac — w formach odpowiadajacych
charyzmatowi danego Instytutu — szkoty modlitwy, duchowosci i modlitewnej lektury Pisma Swietego, w ktorym ,,Bog
(...) zwraca sie do ludzi jak do przyjaciot (por. Wj 33, 11; J 15, 14-15) i obcuje z nimi (por. Bar 3, 38), aby ich zaprosi¢
do wspolnoty z soba i przyjac ich do niej”=:.

Jak uczy nas tradycja duchowosci, z rozwazania stowa Bozego, a zwtaszcza tajemnic Chrystusa rodzi sie sita
kontemplacji i gorliwos¢ w apostolacie. Zaréwno we wspolnotach kontemplacyjnych, jak i apostolskich, wielkich dziet
dokonywali zawsze ludzie modlitwy jako autentyczni interpretatorzy i wykonawcy woli Bozej. Z obcowania ze stowem
Bozym czerpali oni niezbedne swiatto dla rozeznania osobistego i wspolnotowego, ktore pomogto im odkrywaé drogi
Panskie w znakach czasu. W ten sposob uksztattowali w sobie swoisty instynkt nadprzyrodzony, dzieki ktéoremu nie
upodobnili sie do mentalnosci tego swiata, ale odnawiali swdj umyst, aby rozpoznawac wole Boza — co jest dobre,
co Bogu przyjemne i co doskonate (por. Rz 12, 2).

W komunii z Chrystusem

95. Podstawowym i skutecznym srodkiem umacniania komunii z Chrystusem jest niewatpliwie swieta liturgia,
zwtaszcza zas sprawowanie Eucharystii i Liturgia Godzin.

Nade wszystko Eucharystia, w ktorej ,,zawiera sie cate duchowe dobro Kosciota, a mianowicie sam Chrystus, nasza
Pascha i chleb zywy, ktory przez Ciato swoje ozywione i ozywiajace Duchem Swietym daje zycie ludziom”>+. Jest ona
sercem zycia koscielnego, a tym samym takze zycia konsekrowanego. Czyz osoba powotana do tego, by przez profesje
rad ewangelicznych uczyni¢ Chrystusa jedynym sensem swojego istnienia, mogtaby nie dazy¢ do nieustannego
pogtebiania komunii z Nim poprzez codzienny udziat w sakramencie, ktory Go uobecnia, w ofierze, ktora odnawia
Jego dar mitosci ztozony na Golgocie, i w uczcie, ktora daje pokarm i sity pielgrzymujacemu Ludowi Bozemu? Z samej
swej natury Eucharystia stanowi centrum zycia konsekrowanego — osobistego i wspolnotowego. Jest codziennym
wiatykiem i zrodtem duchowosci dla jednostki i dla catego Instytutu. Kazda osoba konsekrowana jest powotana, aby
przezywac w niej paschalng tajemnice Chrystusa, jednoczac sie z Nim w ofierze z wtasnego zycia, sktadanej Ojcu
przez Ducha Swietego. Gorliwa i dtugotrwata adoracja Chrystusa obecnego w Eucharystii pozwala w pewien sposob
doswiadczyc tego, co przezyt Piotr podczas Przemienienia: ,,Dobrze, ze tu jestesmy”. Przez sprawowanie misterium
Ciata i Krwi Chrystusa umacnia sie tez i wzrasta jednos¢ i wzajemna mitosc tych, ktdrzy poswiecili swoje zycie Bogu.
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Obok Eucharystii i w Scistej relacji z nig rowniez Liturgia Godzin, odprawiana we wspélnocie lub indywidualnie —
zaleznie od charakteru kazdego Instytutu — i w komunii z modlitwa Kosciota, wyraza wtasciwe osobom
konsekrowanym powotanie do wielbienia Boga i do modlitwy wstawienniczej.

Gteboko zwigzane z sama Eucharystia jest tez nieustanne dazenie do nawrdcenia i do niezbednego oczyszczenia,
ktorego osoby konsekrowane dokonuja w sakramencie pojednania. Obcujac czesto z Bozym mitosierdziem,
oczyszczajg i odnawiaja swoje serca, a uznajac pokornie swoje grzechy ukazujg otwarcie swa wiez z Nim: radosne
doswiadczenie sakramentalnego przebaczenia, przezywane wspolnie z bracmi i siostrami, czyni serce cztowieka
ulegtym i kaze mu dazy¢ do coraz wiekszej wiernosci.

Postep na tej ewangelicznej drodze, zwtaszcza w okresie formacji i w pewnych szczegolnych momentach zycia,
moze zosta¢ znacznie utatwiony przez ufne i pokorne poddanie sie kierownictwu duchowemu, ktére pomaga
cztowiekowi odpowiadac wielkodusznie na poruszenia Ducha Swietego i dazy¢ zdecydowanie do swietosci.

Zachecam na koniec wszystkie osoby konsekrowane, aby zgodnie z wtasnymi tradycjami odnawiaty kazdego dnia
duchowa wiez z Maryja Panna, rozwazajac wraz z Nig tajemnice Jej Syna, zwtaszcza przez odmawianie Swietego
Rézarica.

III. NIEKTORE AREOPAGI MISJI

Obecnos¢ w swiecie edukacji

96. Kosciot byt zawsze swiadom, ze wychowanie stanowi istotny element jego misji. Jego wewnetrznym
Nauczycielem jest Duch Swiety, ktory przenika najtajniejsze gtebie ludzkiego serca i zna ukryty dynamizm historii.
Caty Kosciot jest ozywiany przez Ducha i wraz z Nim prowadzi swoje dzieto wychowywania. Jednakze w tonie Kosciota
szczegblne zadanie w tej dziedzinie maja do spetnienia osoby konsekrowane, ktére sa powotane, aby na polu
wychowawczym dawac radykalne swiadectwo o dobrach Krolestwa, dostepnych dla kazdego cztowieka oczekujacego
na ostateczne spotkanie z Panem historii. Dzieki swojej specjalnej konsekracji, szczegdlnemu doswiadczeniu daréw
Ducha Swietego, gorliwemu wstuchiwaniu sie w stowo Boze i praktyce rozeznawania, dzieki bogatemu dziedzictwu
tradycji wychowawczych, zgromadzonemu przez caty Instytut, oraz dzieki gtebokiemu poznaniu duchowej prawdy
(por. Ef 1, 17) osoby konsekrowane sa w stanie prowadzic szczegélnie owocna dziatalnos¢ edukacyjng, wnoszac wazny
wktad w prace innych wychowawcow.

Obdarzone tym charyzmatem, moga tworzy¢ srodowiska wychowawcze przenikniete ewangelicznym duchem
wolnosci i mitosci, ktore beda pomagaty mtodym wzrasta¢ w cztowieczenstwie pod kierownictwem Ducha Swietegos.
W ten sposob wspolnota wychowawcza staje sie doswiadczeniem komunii i miejscem taski, w ktdorym program
pedagogiczny przyczynia sie do potaczenia w harmonijnej syntezie tego, co Boskie i ludzkie, Ewangelii i kultury, wiary
i zycia.

Historia KoSciota od starozytnosci az do naszych czasow jest bogata we wspaniate przyktady oséb konsekrowanych,
ktore wyrazaty i nadal wyrazaja swoje dazenie do swietosci przez prace pedagogiczna, ukazujac zarazem Swietosc
jako cel wychowania. wiele z nich, pracujac jako wychowawcy, rzeczywiscie osiagneto doskonatos¢ mitosci. Jest to
jeden z najcenniejszych darow, jakie osoby konsekrowane moga rowniez dzisiaj ofiarowac¢ mtodziezy, wychowujac i
otaczajac ja mitoscia, zgodnie z madrym zaleceniem s$w. Jana Bosko: ,,Mtodzi powinni nie tylko by¢ kochani, ale i
wiedziec, ze sa kochani”s,

Koniecznos¢ odnowionego zaangazowania na polu edukacji

97. Osoby konsekrowane niech ukazuja — w sposob delikatny i peten szacunku, ale i z misyjng odwaga — ze wiara

w Jezusa Chrystusa rozjasnia swoim $wiattem cata dziedzine wychowania, nie podwazajac wartosci ludzkich, ale
przeciwnie — potwierdzajac je i wywyzszajac. W ten sposob stang sie Swiadkami i narzedziami potegi Wcielenia i
50


http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/adhortacje/vita_note.html#p235
http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/adhortacje/vita_note.html#p236

mocy Ducha Swietego. To ich zadanie jest jednym z najbardziej wyrazistych przejawéw macierzyfistwa Kosciota,
ktorym ogarnia on, na wzor Maryi, wszystkie swoje dzieci».

Dlatego wtasnie Synod z naciskiem wezwat osoby konsekrowane, aby tam, gdzie to mozliwe, podjety z nowym
zapatem misje wychowywania, prowadzac szkoty wszelkich typow i stopni, Uniwersytety i Wyzsze Uczelniez:.
Przypominajac to zalecenie Synodu, goraco zachecam cztonkow Instytutow, ktore oddaja sie pracy wychowawczej,
aby byli wierni swemu pierwotnemu charyzmatowi i swoim tradycjom, zachowujac $wiadomosé, ze jednym z
najbardziej wyrazistych przejawow mitosci do ubogich sa dziatania zmierzajace do uwolnienia Judzi od tej niezwykle
dotkliwej formy ubdstwa, jaka jest brak formacji kulturalnej i religijnej.

Ze wzgledu na doniosta role, jaka katolickie i koscielne Uniwersytety i Fakultety odgrywaja w dziedzinie
wychowania i ewangelizacji, Instytuty, ktére je prowadza, niech beda swiadome swojej odpowiedzialnosci i niech
dbaja o to, by nawiazywaty one czynny dialog ze wspotczesna kultura, ale zarazem zachowywaty swoj szczegolny
charakter katolicki w duchu petnej wiernosci Magisterium Kosciota. Cztonkowie tych Instytutow i Stowarzyszen niech
beda tez gotowi do podjecia pracy w panstwowych strukturach edukacji, jesli wymagaja tego okolicznosci. Do tego
typu dziatalnosci wezwani sg zwtaszcza cztonkowie Instytutow swieckich, ze wzgledu na wtasciwe im powotanie.

Ewangelizacja kultury

98. Instytuty zycia konsekrowanego miaty zawsze wieki wptyw na ksztattowanie i przekazywanie kultury. Byto tak
w Sredniowieczu, gdy klasztory staty sie miejscami, w ktorych mozna byto poznac dorobek kulturowy przesztosci i w
ktorych ksztattowata sie nowa kultura humanistyczna i chrzescijanska. Dziato sie tak za kazdym razem, gdy swiatto
Ewangelii docierato do nowych narodow. wiele osob konsekrowanych krzewito kulture, wiele tez badato kultury
lokalne i wystepowato w ich obronie. Potrzeba uczestnictwa w krzewieniu kultury, w dialogu miedzy kultura a wiara,
jest dzis szczegdlnie mocno odczuwana w Kosciele».

Osoby konsekrowane musza zdawac sobie sprawe, ze ta potrzeba jest wezwaniem skierowanym do nich. Takze one
sg powotane, aby poszukiwa¢ metod gtoszenia stowa Bozego najlepiej odpowiadajacych wymogom roznych grup
ludzkich i licznych srodowisk zawodowych, tak aby Swiatto Chrystusa przenikato do wszystkich dziedzin ludzkiego
zycia, a zaczyn zbawienia przemieniat od wewnatrz spoteczenstwo, sprzyjajac utrwaleniu sie kultury przepojonej
wartosciami ewangelicznymizo, U progu trzeciego tysiaclecia takze przez taka dziatalnos¢ zycie konsekrowane bedzie
mogto odnowi¢ swoja wiernos¢ zamystom Boga, wychodzacego naprzeciw wszystkim ludziom, ktorzy swiadomie lub
nieswiadomie i jakby po omacku poszukuja Prawdy i Zycia (por. Dz 17, 27).

Niezaleznie jednak od stuzby na rzecz innych, takze w tonie samego zycia konsekrowanego odrodzi¢ sie musi
zamitowanie do aktywnosci na polu kultury, do gorliwego pogtebiarua wiedzy, ktore jest srodkiem integralnej
formacji i praktyka ascetyczna, niezwykle dzis aktualng w obliczu réznorodnosci kultur. Ostabienie wysitku w tej
dziedzinie moze miec¢ bardzo szkodliwy wptyw na apostolat, budzac poczucie wyobcowania i nizszosci lub prowadzac
do powierzchownosci i bezmyslnosci w dziataniu.

Ze wzgledu na réznorodnos¢ charyzmatéw i na realne mozliwosci poszczegoélnych Instytutow pogtebianie wiedzy
nie moze by¢ zwiazane wytacznie z formacja poczatkowa ani ze zdobywaniem tytutow naukowych i kwalifikacji
zawodowych. Jest ono raczej wyrazem nigdy nie zaspokojonego pragnienia gtebszego poznania Boga — niezgtebionej
Swiattosci i zrodta wszelkiej ludzkiej prawdy. Dlatego to dazenie nie izoluje osoby konsekrowanej w abstrakcyjnym
intelektualizmie ani nie zamyka jej w putapce obezwtadniajacego narcyzmu: jest raczej bodzcem do dialogu i do
wspotuczestnictwa, jest ksztattowaniem zdolnosci oceny, jest zacheta do kontemplacji i modlitwy w nieustannym
poszukiwaniu obecnosci Boga i Jego dziatania w ztozonej rzeczywistosci wspotczesnego Swiata.

Osoba konsekrowana, ktora poddaje sie przemieniajacemu dziataniu Ducha, uczy sie poszerzaé ciasne horyzonty
ludzkich pragnien, a zarazem dostrzegac gtebokie wymiary istnienia kazdego cztowieka i jego historii, siegajac
spojrzeniem poza aspekty najbardziej widoczne, ale czesto drugorzedne. Niezliczone sa dzi$s dziedziny wyzwan
wytaniajacych sie z réznych kultur: dziedziny nowe lub tez takie, w ktorych zycie konsekrowane jest tradycyjnie
obecne; nalezy utrzymywac z nimi owocne kontakty, przyjmujac postawe czujnego krytycyzmu, ale takze ufnego
zainteresowania wobec tych, ktorzy doswiadczaja trudnosci typowych dla pracy intelektualnej, zwtaszcza wowczas,
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gdy w obliczu nie znanych dotad problemow naszej epoki trzeba probowac nowych analiz i nowych syntez». Powazna
i skuteczna ewangelizacja nowych Srodowisk, w ktoérych kultura jest ksztattowana i przekazywana, wymaga
utrzymywania czynnej wspotpracy ze swieckimi dziatajacymi w tej dziedzinie.

Obecnos¢ w swiecie srodkéw spotecznego przekazu

99. W przesztosci, osoby konsekrowane potrafity stuzy¢é sprawie ewangelizacji na rozne sposoby rozwiazujac
tworczo problemy, dzisiaj natomiast musza stawac przed nowym wyzwaniem, jakim jest potrzeba dawania
swiadectwa Ewangelii poprzez srodki spotecznego przekazu. Dzieki niezwykle skutecznej technice srodki te zyskaty
zdolnosc¢ globalnego oddziatywania i moga dociera¢ do wszystkich zakatkow ziemi. Osoby konsekrowane, zwtaszcza
te, ktore ze wzgledu na charyzmat instytutu dziatajag w tej dziedzinie, powinny zdoby¢ solidna znajomos¢ jezyka
typowego dla tych srodkow, aby mogty przekonujaco méwic o Chrystusie dzisiejszemu cztowiekowi, wyrazajac jego
»radosci i nadzieje, smutek i niepokoje”22, a takze przyczyniac sie do budowy spoteczenstwa, w ktorym wszyscy beda
sie czuli jak bracia i siostry idacy razem ku Bogu.

Jednakze ze wzgledu na niezwykta moc perswazji, jaka odznaczaja sie te srodki, nalezy zachowac czujnos¢ wobec
wypaczonych sposobow ich wykorzystywania. Nie trzeba lekcewazy¢ probleméw, jakie moga stad wynikac takze dla
zycia konsekrowanego, ale raczej poddaé je sSwiattemu rozeznaniuz:. Odpowiedz Kosciota ma charakter przede
wszystkim wychowawczy: stara sie uczy¢ wtasciwego rozumienia ukrytych mechanizmoéw, uwaznej oceny etycznej
programow, a takze ksztattowac zdrowe nawyki w korzystaniu ze srodkow przekazux+. W te prace wychowawcza,
majaca ksztatci¢ madrych odbiorcow i kompetentnych pracownikow srodkow przekazu, osoby konsekrowane powinny
wnosic¢ swoj wktad, swiadczac o wzglednosci wszystkich rzeczywistosci widzialnych i pomagajac braciom w ich ocenie
zgodnej z Bozym zamystem, a takze w uwolnieniu sie od nadmiernej fascynacji ,,przemijajaca postacia tego Swiata”
(por. 1 Kor 7, 31).

Nalezy popierac¢ wszelkie inicjatywy w tej nowej i doniostej dziedzinie, tak aby Ewangelia Chrystusa byta gtoszona
réwniez przy pomocy tych nowoczesnych medidow. Poszczegdlne Instytuty niech beda gotowe do wspotpracy i do
zaangazowania swoich sit, srodkow i osob w realizacje wspolnych projektow w roznych sektorach spotecznego
przekazu. Ponadto osoby konsekrowane, a zwtaszcza cztonkowie Instytutow swieckich niech wtaczaja sie aktywnie —
w miare potrzeb duszpasterskich — w religijng formacje osob kierujacych publicznymi i prywatnymi Srodkami
przekazu oraz ich pracownikow, tak aby z jednej strony zapobiegaé szkodom powodowanym przez niewtasciwe ich
uzywanie, a z drugiej przyczyniac sie do podnoszenia poziomu programéw przez tresci zgodne z prawem moralnym i
bogate w wartosci humanistyczne i chrzescijanskie.

IV. W DIALOGU ZE WSZYSTKIMI

Stuzba jednosci chrzescijan

100. Prosba, jaka Chrystus zanosit do Ojca przed Meka, aby Jego uczniowie stanowili jedno (por. J 17, 21-23), trwa
nadal w modlitwie i w dziataniu Kosciota. Czyz osoby powotane do zycia konsekrowanego mogtyby nie dostrzec w tym
wezwania dla siebie? Synod bardzo wyraznie wskazat na bolesne roztamy nadal istniejace miedzy wierzacymi w
Chrystusa oraz na pilng potrzebe modlitwy o jednos¢ wszystkich chrzescijan i czynnego dazenia do niej. Ekumeniczna
wrazliwosc osob konsekrowanych pogtebia sie takze pod wptywem swiadomosci, ze w innych Kosciotach i Wspélnotach
koscielnych nadal istnieje i rozwija sie zycie monastyczne, jak na przyktad w Kosciotach Wschodnich, lub tez odradza
sie praktyka rad ewangelicznych, jak na przyktad we Wspdlnocie anglikanskiej i we Wspolnotach wyrostych z
Reformacji.

Synod zwrocit uwage na gteboka wiez taczaca zycie konsekrowane ze sprawa ekumenizmu oraz na potrzebe
bardziej wyrazistego Swiadectwa w tej dziedzinie. Skoro bowiem dusza ekumenizmu jest modlitwa i nawrocenies,
nie ulega watpliwosci, ze Instytuty zycia konsekrowanego i Stowarzyszenia zycia apostolskiego sa w szczegdlny sposob
odpowiedzialne za postepy tego procesu. Jest zatem konieczne, aby w zyciu osdb konsekrowanych wiecej miejsca
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zajmowata modlitwa ekumeniczna i autentyczne $wiadectwo ewangeliczne, dzieki czemu moca Ducha Swietego
bedzie mozna obali¢ mury podziatéow i uprzedzen miedzy chrzescijanami.

Formy dialogu ekumenicznego

101. Wspotuczestniczenie w lectio divina w poszukiwaniu prawdy, udziat we wspolnej modlitwie, w ktorej Chrystus
obiecat nam swoja obecnos¢ (por. Mt 18, 20), dialog przyjazni i mitosci, ktory pozwala odczud, jak dobrze jest i mito,
gdy bracia mieszkaja razem (por. Ps 133 [132]), serdeczna goscinnos¢ okazywana braciom i siostrom z roznych wyznan
chrzescijanskich, wzajemne poznanie i wymiana dardw, wspotpraca w podejmowanych razem postugach i w
Swiadectwie — wszystko to sa formy dialogu ekumenicznego, jego przejawy mite naszemu wspolnemu Ojcu oraz
oznaki wspolnej woli dazenia do doskonatej jednosci droga prawdy i mitosciz«. Takze poznanie historii, doktryny,
liturgii, dziatalnosci charytatywnej i apostolskiej innych chrzescijan z pewnoscia przyczyni sie do zwiekszenia
skutecznosci wysitkdw ekumenicznychz,

Pragne zacheci¢ do wysitku te Instytuty, ktore ze wzgledu na swdj charyzmat zatozycielski lub na mocy przyjetego
pozniej wezwania wtaczaja sie w dazenie do jednosci chrzescijan i w zwigzku z tym prowadza okreslone studia i
podejmuja konkretne dziatania. W rzeczywistosci zaden Instytut nie powinien sie czu¢ zwolniony z obowigzku pracy
dla tej sprawy. Zwracam sie tez do katolickich Kosciotdw Wschodnich, wyrazajac zyczenie, aby miedzy innymi dzieki
wktadowi zycia monastycznego meskiego i zenskiego, o ktorego rozkwit trzeba sie nieustannie modli¢, mogty
pogtebiac jednosc¢ z Kosciotami prawostawnymi poprzez dialog mitosci i wspolny udziat w tej samej duchowosci —
dziedzictwie nie podzielonego jeszcze Kosciota pierwszego tysiaclecia.

Duchowy ekumenizm modlitwy, nawrdcenia serc i mitosci powierzam w szczegoélny sposob klasztorom zycia
kontemplacyjnego. Dlatego popieram ich obecno$¢ wszedzie tam, gdzie zyja chrzescijanskie wspdlnoty réznych
wyznan, aby ich catkowite oddanie sie temu, co jedynie konieczne (por. tk 10, 42), kultowi Bozemu i modlitwie
wstawienniczej o zbawienie sSwiata, a zarazem ich s$wiadectwo zycia ewangelicznego zgodne z wtasnymi
charyzmatami, byto dla wszystkich bodzcem do Zycia na obraz Tréjcy Swietej — w jednosci, ktérej Jezus pragnat i o
ktorg prosit Ojca dla wszystkich swoich uczniow.

Dialog miedzyreligijny

102. Poniewaz ,dialog miedzyreligijny nalezy do misji ewangelizacyjnej Kosciota”xs, przeto Instytuty zycia
konsekrowanego nie moga sie uchyla¢ od zaangazowania takze w tej dziedzinie, kazdy zgodnie z wtasnym
charyzmatem i ze wskazaniami wtadz koscielnych. Pierwsza forma ewangelizacji braci i siostr innych religii winno
by¢ swiadectwo zycia ubogiego, pokornego i czystego, przeniknietego braterska mitoscia do wszystkich. Jednoczesnie
duchowa wolnosc¢, wtasciwa zyciu konsekrowanemu, powinna przyczyniac sie do rozwoju ,,dialogu zycia”, ktory jest
urzeczywistnieniem fundamentalnego modelu misji i gtoszenia Ewangelii Chrystusa. Aby pogtebi¢ wzajemne
poznanie, szacunek i mitos¢, Instytuty zakonne moga tez rozwija¢ stosowne formy dialogu ze srodowiskami
monastycznymi innych religii, prowadzonego w duchu serdecznej przyjazni i obopolnej szczerosci.

Innym obszarem wspotpracy miedzy osobami réznych tradycji religijnych jest wspolna troska o ludzkie zycie, ktora
wyraza sie w rozmaitych formach — od wspoétczucia z cierpieniem fizycznym i duchowym po dziatalnosé¢ na rzecz
sprawiedliwosci, pokoju i ochrony rzeczywistosci stworzonej. W tych dziedzinach przede wszystkim Instytuty zycia
czynnego powinny dazy¢ do porozumienia z cztonkami innych religii, nawiazujac z nimi ,dialog dziet”z°, ktory
przygotowuje droge do gtebszej wspolnoty.

Wazna dziedzing czynnej wspotpracy z osobami o réznych tradycjach religijnych jest tez dziatalnos¢ na rzecz
godnosci kobiety. Cenny wktad w dazenie do rownosci i wtasciwej wzajemnosci miedzy mezczyzna i kobietag moga
wnies¢ zwtaszcza konsekrowane kobietyz:.

Te i inne formy udziatu osob konsekrowanych w dialogu miedzyreligijnym wymagaja odpowiedniego przygotowania
w ramach formacji poczatkowej i formacji statej, a takze w pogtebianiu wiedzy naukowej>, jako ze ta nietatwa
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dziedzina wymaga solidnej znajomosci chrzescijanstwa i innych religii, ktérej musi towarzyszy¢ mocna wiara oraz
ludzka i duchowa dojrzatosc.

Duchowosc¢ jako odpowiedz na poszukiwanie sacrum i na tesknote za Bogiem

103. Ludzie wybierajacy zycie konsekrowane staja sie — ze wzgledu na sama nature tej drogi — szczegolnym
punktem odniesienia dla owej tesknoty za Bogiem, ktéra zawsze nurtuje serce cztowieka i sktania go do
podejmowania réznych form ascezy i duchowosci. W wielu regionach ta tesknota jawi sie wyraznie jako reakcja na
kultury, ktdre jesli nie zawsze daza do odrzucenia, to z pewnoscia probuja zepchnaé na margines religijny wymiar
ludzkiej egzystencji.

Osoby konsekrowane, jesli realizujg wiernie wszystkie dobrowolnie przyjete zobowigzania, moga ukazywac swoim
wspotczesnym, gdzie nalezy szukac¢ odpowiedzi na swoje niepokoje, unikajac rozwiazan ztudnych i czesto negujacych
zbawcze Wcielenie Chrystusa (por. 1 J 4, 2-3), takich na przyktad, jak te, ktdre proponujg im sekty. Praktykujac
asceze osobista i wspolnotowa, ktora oczyszcza i przemienia cate zycie, osoby te przeciwstawiaja sie pokusie
egocentryzmu i zmystowosci i daja Swiadectwo autentycznego poszukiwania Boga, przestrzegajac, by nie myli¢ tego
z ukrytym poszukiwaniem samego siebie i z ucieczka w gnoze. Kazda osoba konsekrowana stara sie rozwija¢ w sobie
wewnetrznego cztowieka, ktory nie uchyla sie od udziatu w historii i nie zamyka sie w sobie. Wstuchujac sie ulegle w
stowo Boze, ktdrego Kosciot jest strozem i rzecznikiem, osoba konsekrowana ukazuje, ze w Chrystusie, ktorego
umitowata ponad wszystko, i w tajemnicy Trojcy Przenajswietszej znajduje przedmiot gtebokiej tesknoty ludzkiego
serca i cel wszelkiego religijnego poszukiwania, naprawde otwartego na transcendencje.

Dlatego osoby konsekrowane powinny wielkodusznie zapewni¢ wsparcie i duchowe przewodnictwo wszystkim,
ktorzy zwracaja sie do nich, przynaglani tesknota za Bogiem i pragnieniem zycia zgodnego z nakazami swojej wiaryz:.

ZAKONCZENIE

Bezinteresownos¢ bez granic

104. Niemato jest dzis$ ludzi, ktorzy nie potrafig znalez¢ odpowiedzi na pytanie: po co istnieje zycie konsekrowane?
Po co wybierac taki sposdb zycia, jesli jest tyle pilnych potrzeb w sferze dziatalnosci charytatywnej i ewangelizacji,
ktorych zaspokojenie nie wymaga bynajmniej podejmowania szczegolnych zobowiazan zycia konsekrowanego? Czy w
takim razie nie jest ono swoistym ,,mamotrawstwem” ludzkich energii, ktore zgodnie z zasada wydajnosci mozna by
wykorzystac dla wiekszego dobra, z korzyscia dla ludzkosci i dla Kosciota?

Takie pytania styszymy coraz czesciej, poniewaz sg one przejawem utylitarystycznej i technokratycznej kultury,
ktora sktonna jest oceniac¢ wartosé rzeczy, a nawet ludzi wedtug kryterium ich bezposredniej ,przydatnosci”. Ale
problem ten istniat zawsze, czego wymownym swiadectwem jest ewangeliczny epizod namaszczenia w Betanii: ,,Maria
zas wzieta funt szlachetnego i drogocennego olejku nardowego i namascita Jezusowi nogi, a wtosami swymi je otarta.
A dom napetnit sie wonia olejku” (J 12, 3). Judaszowi, ktory pod pretekstem troski o ubogich ubolewat nad tak
wielkim marnotrawstwem, Jezus odpowiedziat: ,,Zostaw ja!” (J 12, 7).

Takze dzisiaj jest to wtasciwa odpowiedz na pytanie o przydatnos¢ zycia konsekrowanego, ktére zadaje sobie —
czasem w dobrej wierze — wielu ludzi: czy nie mozna by spozytkowac wtasnego zycia w sposob bardziej wydajny i
racjonalny z korzyscig dla spoteczenstwa? Odpowiedz Jezusa brzmi: ,,Zostaw ja!”.

Dla tych, ktorzy otrzymali bezcenny dar szczegolnego nasladowania Pana Jezusa, jest oczywiste, ze mozna i nalezy
kocha¢ Go sercem niepodzielnym i ze mozna poswieci¢ Mu cate zycie, a nie tylko niektére gesty, chwile czy dziatania.
Rozlanie drogocennego olejku — znak czystej mitosci, nie podyktowany zadnymi wzgledami ,,utylitarystycznymi” —
jest dowodem bezinteresownosci bez granic, ktéra wyraza sie przez zycie oddane catkowicie mitosci Chrystusa i Jego
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stuzbie, poswiecone Jego Osobie i Jego Mistycznemu Ciatu. Ale wtasnie to zycie, tak szczodrze ,,rozlane”, napetnia
wonia caty dom. Zycie konsekrowane jest dzisiaj tak samo jak w przesztosci cenna ozdoba Domu Bozego, czyli
Kosciota.

To, co ludzkim oczom moze sie wydawac¢ marnotrawstwem, dla cztowieka, ktory w gtebi swego serca zachwycit
sie pieknem i dobrocig Chrystusa, jest oczywista odpowiedzia mitosci, radosnym dziekczynieniem za to, ze zostat
dopuszczony do szczegblnego poznania Syna i do wspotudziatu w Jego Boskiej misji w Swiecie.

,Gdyby ktores z dzieci Bozych poznato Boska mitos¢ i zakosztowato Boga nie stworzonego, Boga wcielonego, Boga
cierpiacego, ktory jest najwyzszym dobrem, oddatoby Mu sie bez reszty, oderwatoby sie nie tylko od innych stworzen,
ale nawet od siebie samego i catym swoim jestestwem mitowatoby tego Boga mitosci, az przemienitoby sie do konca
w Boga-Cztowieka, ktory jest najwyzszym Umitowanym”z«,

Zycie konsekrowane w stuzbie Krélestwa Bozego

105. ,,Coz statoby sie ze $wiatem, gdyby nie byto w nim zakonnikdéw?”zs Zycie konsekrowane — wbrew wszelkim
powierzchownym opiniom o jego przydatnosci — ma wielkie znaczenie wtasnie dlatego, ze wyraza nieograniczonq
bezinteresownos¢ i mitos¢, co jest szczegoélnie donioste zwtaszcza w Swiecie zagrozonym przez zalew spraw
niewaznych i przemijajacych. Gdyby zabrakto tego konkretnego znaku, nalezatoby sie obawiac, ze mitosc¢ ozywiajaca
caty Kosciot ostygnie, ze zbawczy paradoks Ewangelii straci swa ostros¢, ze «sol» wiary zwietrzeje w $wiecie
ulegajacym sekularyzacjizc. W zyciu Kosciota i samego spoteczenstwa potrzebni sg ludzie zdolni do catkowitego
poswiecenia sie Bogu i bliznim dla mitosci Boga.

Kosciot pod zadnym pozorem nie moze wyrzec sie zycia konsekrowanego, poniewaz ukazuje ono wyraziscie jego
szczegolng nature ,,oblubiericzq”. To z niego rodzi sie nowy zapat i moc dla gtoszenia Ewangelii catemu swiatu.
Potrzebni sg bowiem ludzie, ktorzy beda ukazywac ojcowskie oblicze Boga i macierzynskie oblicze Kosciota, ktorzy
beda umieli zaryzykowac wtasnym zyciem, aby inni mieli zycie i nadzieje. Kosciot potrzebuje oséb konsekrowanych,
ktore zanim jeszcze podejma stuzbe w takiej czy innej szlachetnej sprawie, pozwalaja sie przemienic¢ Bozej tasce i
stosuja sie catkowicie do nakazow Ewangelii.

Caty Kosciot otrzymuje ten wielki dar i w postawie wdziecznosci stara sie go rozwija¢, okazujac mu szacunek,
otaczajac go modlitwa i wzywajac do przyjecia go. Wazne jest, aby Biskupi, kaptani i diakoni, przekonani o
ewangelicznej wspaniatosci tej drogi zycia, starali sie odkrywac zalazki powotania i pielegnowac je przez gtoszenie
stowa, rozeznanie i madre kierownictwo duchowe. Wszyscy wierni powinni sie nieustannie modli¢ za osoby
konsekrowane, aby okazujac coraz wiekszy zapat i zdolnos¢ kochania, przenikaty wspotczesne spoteczenstwo
drogocenna wonia Chrystusa. Cata chrzescijanska wspolnota — pasterze, swieccy i osoby konsekrowane — jest
odpowiedzialna za zycie konsekrowane, za przyjecie i wspomaganie nowych powotan:7.

Do miodziezy

106. Do was, mtodzi, méwie: jesli styszycie wezwanie Chrystusa, nie odrzucajcie go! Odwaznie wejdzcie na wielkie
drogi Swietosci, ktore wytyczyli wybitni swieci i Swiete, idac za Chrystusem. BadZzcie wierni ideatom, typowym dla
waszego wieku, ale nie wahajcie sie przyja¢ zamystu Boga wobec was, jesli On was wezwie, byscie szukali Swietosci
w zyciu konsekrowanym. Podziwiajcie wszystkie dzieta Boze w swiecie, ale umiejcie zatrzymac¢ wzrok na
rzeczywistosciach, ktore nigdy nie przemina.

Trzecie tysiaclecie czeka na wktad wiary i inicjatywy rzeszy mtodych konsekrowanych, aby swiat stat sie miejscem
bardziej radosnym, zdolnym przyjac Boga, a w Nim wszystkich Jego synow i corki.

Do rodzin

55


http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/adhortacje/vita_note.html#p254
http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/adhortacje/vita_note.html#p255
http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/adhortacje/vita_note.html#p256
http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/adhortacje/vita_note.html#p257

107. Zwracam sie do was, chrzescijanskie rodziny. Wy, rodzice, sktadajcie dzieki Panu, jesli powotat jedno z
waszych dzieci do zycia konsekrowanego. Powinno to by¢ — jak zawsze w przesztosci — wielkim zaszczytem dla
rodziny, jesli Bog zechce na nia spojrzec i wybierze jednego z jej cztonkow, aby zaprosi¢ go do wejscia na droge rad
ewangelicznych! Rozpalajcie w sobie pragnienie oddania Bogu jednego ze swych dzieci, aby stuzyto mitosci Bozej w
swiecie. C6z mogtoby byc piekniejszym owocem waszej matzenskiej mitosci?

Trzeba tu przypomnieé, ze jesli rodzice nie zyjg wartosciami ewangelicznymi, trudno oczekiwaé, by mtody
cztowiek mogt ustyszec gtos powotania, zrozumiec koniecznos¢ wyrzeczen, jakie musi podjaé, doceni¢ piekno celu,
jaki ma osiagnac. To w rodzinie bowiem mtodzi przezywaja pierwsze doswiadczenia ewangelicznych wartosci, mitosci
ofiarujacej sie Bogu i innym. Konieczne jest tez wychowywanie mtodych do odpowiedzialnego korzystania z wtasnej
wolnosci, aby potrafili poswieci¢ zycie — zgodnie z otrzymanym powotaniem — najwznioslejszym rzeczywistosciom
duchowym.

Modle sie za was, rodziny chrzescijanskie, abyscie zjednoczone z Chrystusem przez modlitwe i zycie sakramentalne
stawaty sie Srodowiskami otwartymi na przyjecie powotan.

Do mezczyzn i kobiet dobrej woli

108. Do wszystkich mezczyzn i kobiet, ktorzy zechca ustysze¢ moj gtos, pragne zwrocic sie z zacheta, aby dazyli
do Boga zywego i prawdziwego takze drogami wytyczonymi przez zycie konsekrowane. Osoby konsekrowane daja
Swiadectwo o tym, ze ,ktokolwiek idzie za Chrystusem, Cztowiekiem doskonatym, sam tez petniej staje sie
cztowiekiem”=s, Jakze wiele z nich pochylato sie i nadal sie pochyla nad niezliczonymi ranami braci i siostr, ktorych
napotykaja na swojej drodze!

Przyjrzyjcie sie tym ludziom, ktorymi Chrystus zawtadnat catkowicie: ukazuja oni, ze panowanie nad soba,
wspomagane przez taske i mitos¢ Boza, jest lekarstwem przeciw zadzy posiadania, przyjemnosci, wtadzy. Nie
zapominajcie o charyzmatach, ktore uksztattowaty wspaniatych ,,poszukiwaczy Boga” i dobroczyncow ludzkosci, to
oni bowiem wskazali nieomylne drogi tym, ktorzy szczerym sercem szukajg Boga. Spojrzcie na wielka rzesze swietych,
ktorzy wyrosli w srodowisku zycia konsekrowanego, zwazcie na dobro wyswiadczone $wiatu — wczoraj i dzi$ — przez
tych, ktorzy poswiecili sie Bogu! Czyz nasz swiat nie potrzebuje radosnych swiadkow i prorokow dobroczynnej mocy
Bozej mitosci? Czy nie potrzebuje takze ludzi, ktorzy swoim zyciem i dziataniem zasiewaja ziarna pokoju i
braterstwa?»»

Do osob konsekrowanych

109. Na zakonczenie tej Adhortacji pragne jednak zwrdcic¢ sie z ufnym wezwaniem przede wszystkim do was,
konsekrowane kobiety i mezczyzni; przezywajcie w petni swoje poswiecenie sie Bogu, aby nie zabrakto w swiecie
tego promienia Bozego piekna, ktory rozjasnia droge ludzkiej egzystencji. Chrzescijanie, pograzeni w trudach i
troskach tego swiata, ale tak jak wy powotani do swietosci, pragna dostrzega¢ w was serca oczyszczone, ktore oczyma
wiary ,,widza” Boga — ludzi poddajacych sie ulegle dziataniu Ducha Swietego, dochowujacych wiernosci charyzmatowi
swego powotania i misji.

Dobrze wiecie, ze weszliscie na droge nieustannego nawrdcenia, wytacznego poswiecenia sie mitosci do Boga i
braci, aby dawa¢ coraz wspanialsze $wiadectwo taski, ktora przemienia chrzeécijanska egzystencje. Swiat i Kosciot
szukaja autentycznych $wiadkow Chrystusa. Zycie konsekrowane jest darem ofiarowanym nam przez Boga, aby
wszyscy mogli dostrzec ,to, co jedynie jest potrzebne” (por. Lk 10, 42). Dawac swiadectwo o Chrystusie swoim
zyciem, czynami i stowami — oto szczegb6lna misja zycia konsekrowanego w Kosciele i w $wiecie.

Wiecie, komu uwierzyliscie (por. 2 Tm 1, 12); oddajcie Mu wszystko! Mtodych nie mozna oszukaé; przychodza do
was, bo chca znalez¢ to, czego nie widza gdzie indziej. Macie do spetnienia ogromne zadanie wobec przysztosci;
zwtaszcza mtode osoby konsekrowane, dajac swiadectwo swojej konsekracji, moga sktoni¢ swoich rowiesnikéw do
odnowy zyciax. Zarliwa mito$¢ do Jezusa Chrystusa jest potezna sita przyciagajaca mtodych, ktorych On powotuje w
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swojej dobroci, aby poszli za Nim i zostali z Nim na zawsze. Nasi wspotczesni chca dostrzegac w osobach
konsekrowanych rados¢, ktorej zrédtem jest przebywanie z Chrystusem.

Jako ludzie konsekrowani, starzy i mtodzi, dochowujcie wiernosci swoim zobowiazaniom wobec Boga, budujac sie
nawzajem i wspomagajac jedni drugich. Chociaz czasem napotykacie trudnosci i cho¢ w niektorych kregach opinii
publicznej ostabt szacunek dla zycia konsekrowanego, waszym zadaniem jest na nowo wzywac ludzi naszych czasow,
aby podniesli wzrok ku gorze, aby nie pozwolili sie przygnies¢ codziennosci, ale by umieli sie zachwyci¢ Bogiem i
Ewangelig Jego Syna. Nie zapominajcie, ze to wy wtasnie w bardzo szczegolny sposob mozecie i powinniscie gtosic,
iz nie tylko nalezycie do Chrystusa, ale ,,staliscie sie Chrystusem?” !z

Patrzac w przysziosc

110. Powinniscie nie tylko wspominac i opowiadac swojg chwalebng przesztosc, ale takze budowac nowq wielka,
historig! Wpatrujcie sie w przysztosc, ku ktorej kieruje was Duch, aby zndéw dokonac¢ z wami wielkich dziet. Moi
drodzy, niech wasze zycie konsekrowane stanie sie zarliwym oczekiwaniem Chrystusa; wychodzcie Mu na spotkanie,
tak jak madre panny wychodza na spotkanie Oblubienca. Badzcie zawsze gotowi, wierni Chrystusowi, Kosciotowi,
swojemu Instytutowi i ludziom naszej epokiz. Dzieki temu Chrystus bedzie was odnawiat kazdego dnia, abyscie wraz
z Jego Duchem budowali braterskie wspolnoty, abyscie z Nim umywali stopy ubogim i wnosili swoj niezastapiony
wktad w przemienianie $wiata.

Niech nasz $wiat, powierzony rekom cztowieka i wchodzacy juz w nowe tysiaclecie, staje sie coraz bardziej ludzki
i sprawiedliwy, niech bedzie znakiem i zapowiedzig Swiata przysztego, w ktorym On, Pan unizony i uwielbiony, ubogi
i wywyzszony, stanie sie petng i nieprzemijajaca radoscia dla nas i dla naszych braci i sioéstr, wraz z Ojcem i Duchem
Swietym.

Modlitwa do Trojcy Przenajswietszej

111. Przenajswietsza Trojco, btogostawiona i btogostawiaca, napetnij btogostawienstwem swoich synow i corki,
ktorych powotatas, aby wyznawali wielkos¢ Twojej mitosci, Twojej mitosiernej dobroci i Twojego piekna.

Ojcze Swiety, uswiec swoich syndw i corki, ktorzy konsekrowali sie Tobie dla chwaty Twojego imienia. Wspomagaj
ich swoja moca, aby mogli swiadczyé, ze Ty jeste$s poczatkiem wszystkiego, jedynym zrodtem mitosci i wolnosci.
Dziekujemy Ci za dar zycia konsekrowanego, ktore z wiara szuka Ciebie, a petniac swoja powszechna misje, wzywa
wszystkich, aby zmierzali ku Tobie.

Jezu Zbawicielu, Stowo Wcielone, Ty powierzytes swoja droge zycia tym, ktorych powotates: nadal przyciggaj do
siebie ludzi, ktorzy beda dla wspotczesnego cztowieka swiadkami Twojego mitosierdzia, zapowiedzig Twojego
powrotu, zywym znakiem dobr przysztego zmartwychwstania. Niech zadna prdba nie oderwie ich od Twojej mitosci!

Duchu Swiety, Mitoéci rozlana w sercach, ktory umystom udzielasz taski i natchnienia, odwieczne Zrodto zycia,
ktory doprowadzasz do konca misje Chrystusa przez roznorakie charyzmaty, prosimy Cie za wszystkie osoby
konsekrowane. Napetnij ich serca gteboka pewnoscia, Zze zostaty wybrane, aby kochaé, wielbi¢ i stuzyé. Pozwdl im
zazna¢ Twojej przyjazni, napetnij je Twoja radoscig i pociecha, pomagaj im przezwycieza¢ chwile trudnosci i
podnosi¢ sie po upadkach, uczyn je odblaskiem Boskiego piekna. Daj im odwage podejmowania wyzwan naszych
czasow i taske ukazywania ludziom dobroci i cztowieczenstwa Zbawiciela naszego Jezusa Chrystusa (por. Tt 3, 4).

Prosba do Najswietszej Maryi Panny
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112. Maryjo, wizerunku Kosciota — Oblubienicy bez zmarszczki i skazy, ktéra nasladujac Ciebie ,,zachowuje
dziewiczo nienaruszona wiare, mocna nadzieje i szczera mitos¢”»> — wspomagaj osoby konsekrowane w ich dazeniu
do wieczystej i jedynej szczesliwosci.

Zawierzamy je Tobie, Dziewico Nawiedzenia, aby umiaty wychodzi¢ naprzeciw ludziom w potrzebie i nies¢ im
pomoc, a nade wszystko niesc¢ im Jezusa. Naucz je gtosi¢ wielkie dzieta, jakich Bog dokonuje w swiecie, aby wszystkie
ludy wielbity Twoje imie. Wspomagaj je w pracy dla dobra ubogich, gtodnych, pozbawionych nadziei, ostatnich i tych
wszystkich, ktorzy szczerym sercem szukaja Twojego Syna.

Do Ciebie, Maryjo, ktora pragniesz duchowej i apostolskiej odnowy Twoich synow i corek przez mitos¢ do Chrystusa
i przez catkowite oddanie sie Jemu, kierujemy z ufnoscig nasza modlitwe. Ty, ktora czynitas wole Ojca, okazujac
gorliwos¢ w postuszenstwie, mestwo w ubostwie, a w swym ptodnym dziewictwie gotowosc na przyjecie zycia, upros
Twego Boskiego Syna, aby ci, ktorzy otrzymali dar nasladowania Go przez swa konsekracje, umieli o Nim swiadczyc
swoim przemienionym zyciem, podazajac radosnie, wraz ze wszystkimi innymi braémi i siostrami, ku niebieskiej
ojczyznie i ku Swiattu, ktore nie zna zmierzchu.

O to Cie prosimy, aby we wszystkich i we wszystkim zostat otoczony chwatg, btogostawienstwem i mitoscia
Najwyzszy Wtadca wszystkich rzeczy, ktérym jest Ojciec, Syn i Duch Swiety.

W Rzymie, u Sw. Piotra, dnia 25 marca 1996, w uroczysto$¢ Zwiastowania Panskiego, w osiemnastym roku mego

Pontyfikatu.
Jan Pawet Il, papiez
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